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INTRODUCERE

Acest document a fost elaborat in cadrul proiectului ERASMUS+ Building Matters, al carui scop este de a sprijini
cresterea gradului de constientizare a principalelor parti interesate in ceea ce priveste cdile durabile de
atenuare a riscurilor de tranzitie la schimbadrile climatice din sectorul constructiilor. Proiectul anticipeaza
dezvoltarea de abilitdti si competente sectoriale verzi in domeniul materialelor de constructii durabile, prin
introducerea unor programe si practici de nvdtare inovatoare si orientate spre viitor, adaptate nevoilor
cursantilor, care sa permita schimbari comportamentale durabile in conformitate cu initiativa Noul Bauhaus
european.

Mai concret, acest document structureaza propunerea continutului de formare pentru curricula privind
materialele de constructii durabile, fiind parte integranta a pachetului de cunostinte privind materialele de
constructii, constand Tn dezvoltarea si testarea pachetului curricular EFP, adica a programului de formare
Building Matters care va fi realizat intr-un mediu digital de e-learning, sprijinind dezvoltarea profesionala a
profesorilor si formatorilor EFP prin oportunitati de invatare si oferte de formare care sa corespunda unor
parcursuri de tranzitie durabild orientate spre viitor.

Structura curriculei de formare

Obiectivele cursului/curriculei:

Acest curs ofera utilizatorilor finali competente verzi imbunatdtite pentru abordarea provocarilor legate de
mediu si de tranzitia climaticd cu care se confrunta sectorul constructiilor, prin promovarea si furnizarea de
cunostinte fundamentale privind utilizarea materialelor de constructii durabile. Scopul cursului este de a
evidentia impactul materialelor de constructii asupra mediului si importanta initiativelor si aspiratiilor care vor
conduce la schimbarea necesara cdtre utilizarea in viitor a materialelor si abordarilor durabile si ecologice Tn
sectorul constructiilor.

Formarea are un impact general pentru a permite schimbari comportamentale si pentru a construi competente
in conformitate cu initiativa Noul Bauhaus european, care solicitd recalificarea si stimularea EFP in sectoarele
afectate, cum ar fi cel al constructiilor, pentru utilizarea eficientd a noilor materiale si instrumente relevante.

Tipul de curs/curriculd: Formare micro-invatare auto-ghidata, care permite progresul consecutiv prin continutul
formarii.
Tipul de format al cursului/curriculei: Online prin intermediul unei platforme digitale de e-learning

Nivel: Introductiv

Limba: Englezd | MK | IT | DE | SI| GR |RO
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Nr. | Denumirea Modulului Subiecte abordate
Crt.
1 Aspecte de mediu ale | 1. Impactul industriei de constructii. Impactul activitatilor de constructii asupra
materialelor de | mediului
constructii m - - =
’ 2. Productia de carbon in fabricarea materialelor de constructii. Amprenta de
carbon a materialelor de constructii si baze de date
3. Energia Tncorporata in materialele de constructii. Parametrii si analiza energiei
incorporate. Baze de date cu energia incorporatad in materialele de constructii
2 Evaluarea ciclului de viata | 1. Abordarea bazata pe ciclu de viata pentru materialele de constructii
al materialelor de - - - —
.. 2. Abordari bazate pe calcularea costurilor pe ciclu de viata
constructii
3. Proiectarea cladirilor si selectarea materialelor
3 Standardele UE si | 1. Rolul materialelor de constructii verzi in procesele de achizitii verzi
etichetarea materialelor - —— - -
.. 2. Conceptul de etichetare ECO si tipurile de etichete ecologice
de constructii
3. Standardele UE pentru etichetarea ECO si cadrul juridic si eticheta ecologicd a UE
4 Constientizare legata de | 1. Conceptul de constructie durabild. Materiale de constructii si durabilitate. Rolul

conceptului si aplicatiei LCA n constructii

2. Managementul mediului si strategii pentru reutilizarea si reciclarea materialelor
de constructii. Impactul deseurilor din constructii. Materiale de constructii ieftine si
reutilizabile

3. Cladiri eficiente din punct de vedere energetic: Directiva privind performanta
energetica a cladirilor, pe termen lung strategii de renovare, cladiri al caror consum
de energie este aproape egal cu zero. Certificate si inspectii. Conceptul de cladire
verde.

Elaborarea de materiale de invatare (portofoliu) pentru formarea privind materialele de constructii durabile

Pentru a oferi cursantilor competente verzi imbunatatite pentru a face fata provocarilor legate de mediu si de
tranzitie climaticd cu care se confrunta sectorul constructiilor, prin promovarea si furnizarea de cunostinte
fundamentale privind utilizarea materialelor de constructii durabile, cursul de formare privind materialele de
constructii durabile va cuprinde 4 module consecutive:

Modulul 1: Aspecte de mediu ale materialelor de constructii

Modulul 2: Evaluarea ciclului de viata al materialelor de constructii

Modulul 3: Standardele UE si etichetarea materialelor de constructii

Modulul 4: Constientizare legata de noile materiale de constructii durabile

Pentru fiecare dintre module este dezvoltat un material de invatare corespunzator, care sd serveasca drept
material de introducere disponibil prin intermediul platformei de e-learning a Building Matters:

Manual (material de lectura)

1 prezentare video animata pentru fiecare modul, pana la 5 minute

Biblioteca

Test de autoevaluare la sfarsitul fiecarui modul

Building Matters
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Modulul 1: Aspecte de mediu ale materialelor de constructii

1. Impactul industriei de constructii. Impactul activitatilor de constructii
asupra mediului

1.1 Impactul industriei de constructii

Majoritatea activitatilor umane care au impact asupra mediului au legaturi cu industria constructiilor, iar
impactul lor poate fi atenuat prin schimbari in practicile industriei constructiilor. Impactul industriei asupra
mediului este masurabil, dar impactul sdu socio-economic nu trebuie negat. Constructiile durabile in tarile in
curs de dezvoltare tind sa se concentreze pe relatia dintre constructii si dezvoltarea umana, marginalizand
adesea aspectele de mediu.

Impactul asupra mediului al industriei constructiilor ca sector industrial este probabil mai mare in tarile in curs
de dezvoltare decat in tarile dezvoltate. Acest lucru se datoreaza faptului ca tarile in curs de dezvoltare sunt
practicincad in constructie si ca au un grad relativ scazut de industrializare, ceea ce face ca industria constructiilor
sa fie unul dintre cei mai mari factori care au impact asupra mediului biofizic.

Mediul inconjurdtor si sectorul constructiilor sunt legate in principal de cerintele pe care acesta din urma le face
asupra resurselor naturale globale, iar acest lucru capata o importanta uriasa din punct de vedere ecologic,
avand in vedere cresterea rapida a populatiei globale si implicatiile aferente asupra resurselor naturale. Acest
lucru este valabil mai ales in cazul locuintelor si al infrastructurii, care sunt foarte mari consumatoare de resurse.
Nevoia si dorinta de constructii durabile trebuie reliefata in capacitatea si capabilitatea industriei constructiilor
de a aduce o contributie semnificativa la durabilitatea mediului datoritd cerintelor enorme pe care le exercitd
asupra resurselor globale.

Cel mai simplu punct de pornire pentru evaluarea impactului industriei constructiilor este analiza consumului
de energie si emisiile de gaze cu efect de sera. Cei mai mari vinovati in ceea ce priveste schimbarile climatice
sunt materialele care stau la baza constructiilor moderne — betonul si otelul. Tn proiectele de constructii din
intreaga lume este folosit de doud ori mai mult beton decat totalul tuturor celorlalte materiale de constructii -
inclusiv lemnul, otelul, plasticul si aluminiul. Productia de ciment este, dupa arderea combustibililor fosili, cel
mai mare contribuitor antropic la emisiile de gaze cu efect de serd. Cuptoarele de ciment au fost identificate ca
fiind o sursa stationara de oxizi de azot, eliberand peste 25 de tone pe an. Desi cimentul reprezintd doar 12-
14% din amestecul final de beton, energia incorporata suplimentara provine din transportul si extragerea
agregatelor si, in cazul betonului armat, din fabricarea otelului.

Otelul este unul dintre materialele cele mai mari consumatoare de energie. Impreuns, productia de fier si otel
este responsabild pentru 4,1% din consumul global de energie. Fabricarea si utilizarea finald a acestor doua
materiale pot fi, de asemenea, foarte mari consumatoare de apa. Activitatile de constructii, fie prin fabricarea
materialelor de constructii, fie prin activitatile operationale de constructii propriu-zise, conduc, de asemenea,
la o serie de alte probleme de mediu. Printre acestea se numara poluarea fonica, praful si contaminarea
periculoasa prin deseuri toxice.

Tn afard de energia incorporatd in materialele si produsele de constructii si de emisiile de gaze cu efect de ser3
asociate, o poluare masiva a mediului are loc, de asemenea, in timpul prelucrarii materiilor prime si al fabricarii
produsului. Gazele si efluentii toxici sunt eliberate in mediul inconjurator, cu efecte devastatoare asupra vietii
acvatice si marine, contribuind, de asemenea, la poluarea atmosferica. Productia de fier, otel si metale
neferoase, precum si productia altor materiale de constructii, cum ar fi ciment, sticld, var si caramizi, sunt
responsabile pentru 20% din emisiile anuale de dioxina si furan.
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Aceasta exclude emisiile datorate productiei si utilizarii PVC-ului si a altor substante clorurate utilizate n
industria constructiilor, cum ar fi vopselele, materialele de etansare, materialele plastice si produsele de
conservare/protectie a lemnului, pentru care nu sunt inca disponibile date specifice. Infrastructura de transport
rutier, Tn special asfaltarea drumurilor, contribuie cu inca un procent din emisiile anuale de dioxina. Cea mai
mare parte a emisiilor de dioxina (69%) provine din incinerarea deseurilor municipale.

Deseurile din constructii si demolari reprezinta o alta problema importantd, deoarece deseurile sunt adesea
aruncate ilegal in baraje, cursuri de apa siin orice gol disponibil. Daca nu sunt controlate, locurile de depozitare
devin zone de reproducere pentru tantari si paraziti. Ratele ridicate de consum de materiale se datoreaza risipei
mari de materiale, atat sub forma de deseuri, cat si sub forma de materiale incorporate inutil in cladire. (Risipa
de material poate fi definitd ca fiind cantitatea de material consumata in plus fatd de cantitatea planificata.)
Cele mai mari rate de risipa sunt inregistrate pentru cimentul Portland si pentru blocurile de beton si ceramica,
toate materiale care contribuie semnificativ la schimbarile climatice prin fabricarea lor.

Industria producatoare de materiale de constructii este, de asemenea, responsabild pentru poluarea cursurilor
de apa si umplerea depozitelor de deseuri. Materiile prime pentru materialele de constructii sunt adesea
extrase din zonele rurale, unde provoaca degradarea terenurilor si a ecosistemelor. Prelucrarea si producerea
acestora au loc de obicei in apropierea orasului, unde produc poluarea aerului si a praf si consuma o cantitate
mare de energie.

Orice discutie privind impactul constructiilor asupra mediului nu ar fi completa fara includerea sectorului minier
si a sectoarelor industriale legate de minereuri. Poluarea, degradarea terenurilor si perturbarea pe scara larga
a terenului naturale sunt efecte directe care sunt exacerbate de lipsa de programe si reglementari privind
reabilitarea siturilor miniere.

— I Construction I Repair, maintenance
Designing and alteration
Planning Activities Demolition

THE CONSTRUCTION INDUSTRY

— Reclamation, sewers,
Buildings Products dams, canals pipelines
Airports Roads, bridges, railways,
harbours X tunnels viaducts
Electrical,

telecommunication
and gas works

Figura 1. Activitatea si produsele industriei constructiilor

Urmatoarele sectiuni se axeaza in principal pe impactul asupra mediului, relevant pentru activitatile de
constructii.
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1.2. Impactul activitatilor de constructii asupra mediului

La nivel global, sectorul constructiilor este, fard indoiald, una dintre industriile cele mai mari consumatoare de
resurse. Ingrijorarea este in crestere cu privire la impactul activittilor de constructii asupra sanatatii umane si
a mediului. Sunt necesare actiuni pentru a face mediul construit si activitdtile de constructii mai durabile.
Industria constructiilor si mediul sunt legate in mod intrinsec, iar industria constructiilor s-a aflat in centrul
preocupdrilor legate de impactul asupra mediului. Intr-adevar, industria constructiilor are un impact
semnificativ ireversibil asupra mediului in cadrul spectrului larg de activitdti pe care le desfdsoara in afara
santierului, pe santier si in timpul activitatilor operationale, care modifica integritatea ecologica. Activitatile de
constructii afecteaza mediul pe tot parcursul ciclului de viata al unui proiect de constructie. Acest concept al
ciclului de viata se refera la toate activitatile, de la extractia resurselor pana la fabricarea si utilizarea produsului
si eliminarea sau reciclarea finala.

,«{ ENVIRONMENTAL IMPACTS
-5 i '}

1 SITE
REDEVELOPMENT

DECONSTRUCTION/

DEMOLITION/
DISPOSAL

OPERATION/
MAINTENANCE

Waste

RECOVERY
of useful products

I'RA_\SFORTAHO.\'
s /’
Y »
| ENVIRONMENTAL IMPACTS |

Figura 2. Impactul constructiei cladirilor asupra mediului pe durata ciclului de viata

Chiar daca perioada de constructii este relativ scurtd in comparatie cu celelalte etape ale vietii unei cladiri,
aceasta are diverse efecte semnificative asupra mediului.

Scopul constructiei circulare este de a crea o industrie de constructii durabila, verde, circulara si economica,
care sd minimizeze impactul asupra mediului. Este important sa realizam ca optimizarea fluxurilor de materiale
n constructii implicd gestionarea eficienta a resurselor, cum ar fi recuperarea, reciclarea deseurilor, utilizarea
materialelor reciclate (materii prime secundare) si reutilizarea cladirilor si componentelor existente. Astfel, se
reduce necesitatea de a achizitiona noi materii prime, se reduce cantitatea de deseuri care ajung in depozitele
de deseuri si se obtin rezultate mai durabile. Optimizarea fluxurilor de materiale este esentiald pentru reducerea
amprentei ecologice a sectorului constructiilor si pentru obtinerea unor rezultate mai durabile.
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1.2.1. Impactul consumului de materii prime asupra mediului

Industria constructiilor este unul dintre cei mai mari utilizatori de resurse naturale regenerabile si
neregenerabile. Se preconizeaza ca dimensiunea pietei globale a materialelor de constructii sa creasca de la
1.121.100 milioane USD (MUSD) in 2022 la 1.493.810 milioane USD (MUSD) péna in 2028, cu o rata anuala de
crestere compusa (CAGR) de 4,9% din 2022 pana in 2028 (Figura 3). Aceasta se bazeaza in mare masura pe
mediul natural pentru aprovizionarea cu materii prime, cum ar fi lemnul, nisipul si agregatele pentru procesul
de constructie. Aceasta extractie a resurselor naturale provoaca schimbari ireversibile ale mediului natural din
zonele rurale si de coasta, atat din punct de vedere ecologic, cat si peisagistic. Transferul ulterior al acestor zone
n situri dispersate din punct de vedere geografic nu numai ca duce la un consum suplimentar de energie, ci si
la cresterea cantitatii de particule din atmosfera.

Construction Materials Market Size, 2022-2028 (USD Million)

1121100 I I I
2022

2023 2024 2025 2026 2027 2028

1493810

2018 2019 2020 2021

www businessresearchinsights com

Figura 3. Dimensiunea pietei materialelor de constructii.

SURSA : businessresearchinsights.com

1.2.2. Generarea poluarii

Activitatile de extractie a materiilor prime si de constructii contribuie, de asemenea, la acumularea de poluanti
in atmosferd, mai ales in procesul de prelucrare a materialelor pentru constructii. Si din nou, nu este
surprinzator faptul ca industria constructiilor are cel mai mare efect dintre toate sectoarele din cauza cantitatii
de materiale utilizate In constructii. Sectorul constructiilor este responsabil pentru aproape 40 % din emisiile
atmosferice, 20 % din efluentii de apa si 13 % din alte emisii. Praful si alte emisii includ unele substante toxice,
cum ar fi oxizii de azot si sulf. Acestea sunt eliberate in timpul productiei si transportului materialelor, precum
si in timpul activitatilor de pe santier si au provocat amenintdri grave mediului natural. Alte materiale nocive,
utilizate Tn izolatii, instalatii de aer conditionat, instalatii de refrigerare si sisteme de stingere a incendiilor si care
au sdracit grav stratul de ozon. Poluantii au fost, de asemenea, eliberati in biosfera, provocand contaminarea
grava a solului si a apei, frecvent din cauza neglijentei la fata locului, ceea ce a dus la deversari toxice care au
fost apoi spdlate in sistemele acvatice subterane si in rezervoare. Aproximativ o treime din terenurile lumii sunt
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degradate, iar poluantii diminueaza calitatea mediului, interferand cu capacitatea mediului de a asigura un
ecosistem echilibrat in mod natural. Trebuie identificate riscurile si trebuie luate masuri pentru a minimiza
poluarea potentiald. Industria constructiilor trebuie sa ia in considerare Tmbunatatirea sau cel putin protejarea
biodiversitatii, deoarece ia in considerare toate lucrurile si habitatele acestora si exista obligatia de a lua in
considerare biodiversitatea in dezvoltarea proiectelor in ceea ce priveste buna proiectare si selectia
materialelor.

1.2.3. Impactul generarii deseurilor din constructii asupra mediului

Industria constructiilor produce o cantitate enorma de deseuri. Un volum mare rezultda din productia,
transportul si utilizarea materialelor. Tn Uniunea Europeand, industria constructiilor contribuie cu aproximativ
40-50 % din deseuri pe an.

Cea mai buna solutie posibila pentru reducerea deseurilor din constructii este implementarea planurilor de
gestionare a deseurilor din constructii. Practica minimizarii si devierii deseurilor de la eliminare la
redirectionarea resurselor reciclabile in procesul de constructii este cunoscuta sub numele de gestionarea
deseurilor din constructii.

Construction & Demolition

Component Tonnes
- Timber 35
Paper 30
Stee 116
G 95
P i 339
Concrete/masonry 25
Carpet/underiay 138
i Light Fittings 127
Other recycling 18
Landfill 273

Figura 4. Componente in deseurile din constructii

Figura 4 descrie ponderea fiecarei componente in deseurile din constructii. Prin integrarea gestionarii deseurilor
din constructii (GDC), industria creeaza o situatie avantajoasa atat pentru mediu, cat si pentru rezultate.
Gestionarea deseurilor de constructii (GDC) incepe de la planificare, alocarea responsabilitatilor, identificarea
deseurilor, identificarea modalitatilor de gestionare a deseurilor si si organizarea acestora. Planul de gestionare
a deseurilor din constructii este un proces continuu care trebuie masurat, actualizat si revizuit periodic.
Arhitectul, prin elaborarea planului GDC si reducerea activitatilor care duc la crearea de deseuri pe santierul
proiectului, va contribui la implementarea obiectivelor de sustenabilitate. Cadrul GDC de succes implica toate
partile implicate in proiect, cum ar fi proprietarul, arhitectul, managerul de proiect, antreprenorul etc. Prin
implicarea partilor in procesul de proiectare, devine mai usor sa se atingd obiectivele stabilite.

Prin urmare, modelul de afaceri circular implica extractia, utilizarea si eliminarea durabild a materialelor de
constructii si urmeaza o piramida inversata pe mai multe niveluri (ierarhie) de gestionare a deseurilor. Aceasta
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inseamna cd, in conformitate cu legislatia UE privind deseurile, care stabileste o ierarhie a deseurilor, aceasta
promoveazad urmatoarele strategii de circularitate, care, in limba engleza, incep cu litera "R™:

"Reduceti, reganditi, refuzati, reconditionati, reparati, reutilizati, resetati, reutilizati, redistribuiti, daruiti,
recuperati, refabricati, reciclati, reziduuri.

Eliminarea deseurilor este clasata pe ultimul loc in ierarhie si ar trebui sa fie utilizata doar in ultima instanta,
atunci cand alte optiuni de gestionare nu sunt posibile (in circumstante exceptionale - dezastre naturale si
catastrofe, evenimente meteorologice, rdzboaie, pandemii etc.).

Deseurile din constructii reprezinta o mare parte din totalul deseurilor generate de populatie si de economie.
Deseurile din constructii sunt definite ca deseuri generate in timpul lucrarilor de constructii. Conform
recomandarilor Comisiei Europene, deseurile din constructii sunt clasificate in grupa de clasificare a deseurilor
17 - deseuri din constructii si demolari. Deseurile sunt impartite in deseuri nepericuloase si periculoase
(explozive, oxidante, inflamabile, corozive, iritante, cancerigene, corozive, infectioase, mutagene, toxice etc.) si
inerte. Centrele de tratare a deseurilor din constructii colecteaza si trateaza majoritatea acestor deseuri, iar
depozitarea deseurilor este evitatd si descurajatd. O parte din aceste deseuri incd ajung in gropile negre de
gunoi (gropi negre = gropi de gunoi pentru deseuri reziduale/amestecate) si in mediul inconjurator, o practicd
ilegald si inacceptabila care ar putea dauna generatiilor viitoare si fiintelor vii pentru secolele urmatoare.

Tabelul 1. Clasificarea deseurilor din constructii si demolari (lista din Decizia Comisiei privind lista europeana a
deseurilor - Decizia 2000/532/CE a Comisiei)

17 01 BETON, CARAMIZI, TIGLE SI - pe baza de beton: provin de la dezmembrarea cladirilor, a structurilor de
CERAMICA inginerie civild, a drumurilor din beton, a tevilor si blocurilor din beton, de la
reziduurile de beton de la betonare, formulele incorecte, aplicarea
necorespunzatoare, de la testarea (controlul extern sau intern) sau testarea de
noi amestecuri si formule, etc.

- produse pe bazd de caramidd: sunt rezultatul unor demoldri si pot fi
contaminate cu mortar si tencuiald. Deseurile de cdrdmidd sunt uneori
amestecate cu alte materiale, cum ar fi lemnul si betonul.

17 02 LEMN, STICLA SI MATERIALE - Deseuri din plastic si pe baza de petrol: Deseurile din plastic sunt cel mai bine
PLASTICE reciclate daca sunt colectate separat si curdtate. Reciclarea este dificild daca
deseurile din plastic sunt amestecate cu alte materiale plastice sau cu
contaminanti. Plasticul poate fi reciclat si utilizat in produse special concepute
pentru a utiliza plastic reciclat, cum ar fi: mobilierul stradal, acoperisuri si
podele, bariere fonice pentru ferestrele din PVC, canale de cablu, panouri.

- Materiale pe baza de lemn si compozite din lemn: generate n cantitati mari
n timpul curatarii si pregatirii terenurilor pentru constructii.

17 03 AMESTECURI BITUMINOASE, Cain titlu
GUDRON DE HUILA SI PRODUSE CARE
CONTIN GUDRON

17 04 METALE (INCLUSIV ALIAJE) - metale feroase: aproape in intregime reciclabile (cuie, suruburi, instalatii
sanitare, radiatoare, grile, fitinguri etc.).

- Metale neferoase: Aluminiul, cuprul, plumbul si zincul sunt exemple de
deseuri neferoase generate pe santierele de constructii (de la acoperisuri,
tamplarie: ferestre si usi etc.). Cele mai multe dintre aceste materiale pot fi
reciclate.

17 06 MATERIALE IZOLANTE SI | Caintitlu
MATERIALE DE CONSTRUCTII CARE
CONTIN AZBEST
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17 09 ALTE  DESEURI  DIN | Cafin titlu
CONSTRUCTII S| DEMOLARI

Conditiile generale din Regulamentul privind deseurile sunt, de asemenea, foarte stricte, ceea ce poate face
dificila reciclarea. Aceste materiale trebuie sa Indeplineasca specificatiile tehnice necesare pentru obtinerea
certificatelor si standardelor, fiind in acelasi timp ecologice.

Directiva 2008/98/CE stipuleaza ca deseurile inceteaza sd mai fie considerate deseuri in momentul in care au
trecut printr-o operatiune de valorificare, inclusiv reciclarea, si indeplinesc anumite criterii specifice definite
conform urmatoarelor conditii:

e substanta sau obiectul sunt utilizate in mod curent pentru indeplinirea unor scopuri specifice;

e existd o piatd sau o cerere pentru substanta sau obiectul respectiv,

e substantasau obiectul indeplineste cerintele tehnice pentru indeplinirea scopurilor specifice si respecta
legislatia si standardele aplicabile produselor;

e utilizarea substantei sau a obiectului nu va produce efecte nocive asupra mediului sau a sanatatii
populatiei

(articolul 6 din Directiva 2008/98/CE).

Recomandarile CE privind Protocolul UE pentru gestionarea deseurilor din constructii si demolari (care se
preconizeaza ca vor fi actualizate Th 2024) sunt documente de tip listd de verificare pentru statele membre ale
UE pentru:

e 0 maibuna identificare a deseurilor,

e metode de eliminare mai bune si mai adecvate - demolare selectiva,
e 0 maibuna separare si colectare la surs3,

e transparenta si urmarirea deseurilor,

e optimizarea logisticii,

e o depozitare mai bung,

e pregdtirea pentru reutilizare,

e recuperarea, reutilizarea, valorificarea, tratarea, reciclarea deseurilor
e gestionarea deseurilor si asigurarea calitatii.

1.2.4. Consumul de energie si si efectele sale asociate

Tn afard de generarea de deseuri, cresterea rapidd a consumului de energie la nivel mondial in industria
constructiilor si utilizarea resurselor finite de combustibili fosili au generat deja preocupari legate de dificultatile
de aprovizionare, de epuizarea resurselor energetice si de impactul puternic asupra mediului. Producerea
materialelor de constructii consuma energie, faza de constructii consuma energie, iar exploatarea unei clddiri
finalizate consuma energie pentru incalzire, iluminat, energie electrica si ventilatie. Parcul de cladiri existente
n tdrile europene reprezintd peste 40% din consumul final de energie in statele membre ale Uniunii Europene,
din care utilizarea rezidentiald reprezintd 63% din consumul total de energie in sectorul cladirilor. Nivelurile
actuale scazute de eficientd energeticd In mediul construit oferd posibilitdti mari de Tmbunatatire a
performantei energetice, care poate fi realizata prin implementarea unei serii de tehnici, de la simple
Tmbunatatiri ale instalatiilor si izolatiei pana la implementarea unor sisteme avansate de monitorizare si control
al energiei.
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1.2.5. Degradarea terenurilor

Zonele ecologice fragile din multe tari sunt destabilizate din cauza activitatilor de constructii. Aparitia
inundatiilor, alunecarilor de teren si noroi cauzate de constructii pe versantii fragili ai dealurilor si in zonele
umede atesta vulnerabilitatea mediului la interventiile sectorului constructiilor. Distrugerea fizica a terenurilor
este, de asemenea, cauzatd de extractia nisipului si pietrisului pentru beton si extractia argilei pentru
producerea de caramizi. Rata de despadurire este foarte mare din cauza exploatarii lemnului, a defrisarii
terenurilor pentru agricultura si constructii, care a patruns chiar si in zone restrictionate, cum ar fi rezervatiile
forestiere din zonele de deal si de munte. Acest lucru a dus la cresterea instabilitdtii peisajului natural si la
cresterea eroziunii. Pentru a rezolva conflictele dintre utilizarea terenurilor si sectorul constructiilor, este nevoie
urgenta de un proces rational de luare a deciziilor si de punerea in aplicare a unor strategii transparente si
eficiente, carora factorii de decizie ar trebui sa le acorde o prioritate ridicata.

1.2.6. Exploatarea nisipului

De mii de ani, nisipul si pietrisul au fost folosite in constructia de drumuri si cladiri. in prezent, cererea de nisip
si pietris continua sa creasca. Operatorii minieri, in colaborare cu agentiile de resurse competente, trebuie sa
depuna eforturi pentru a se asigura ca exploatarea nisipului se desfasoara intr-un mod responsabil.

Exploatarea excesiva a nisipului si pietrisului din cursurile de apa cauzeaza degradarea raurilor. Exploatarea
minierd in cursurile de apa scade fundul paraului, ceea ce poate duce la eroziunea malurilor. Epuizarea nisipului
din albia cursurilor de apa si de-a lungul zonelor de coasta determina adancirea raurilor si estuarelor, precum
si ldrgirea gurilor raurilor si a golfurilor coasta. De asemenea, poate duce la patrunderea apei sarate din marea
din apropiere. Efectul mineritului este agravat de efectul cresterii nivelului marii. Orice volum de nisip exportat
din albiile cursurilor de apa si din zonele de coastd reprezintd o pierdere pentru sistem.

Exploatarea excesiva a nisipului din cursurile de apa reprezinta o amenintare pentru poduri, malurile raurilor si
structurile din apropiere. Exploatarea nisipului afecteazd, de asemenea, sistemul de ape subterane adiacent si
utilizarea raului de catre populatia locala.

Exploatarea excesiva a nisipului din cursurile de apa reprezinta o amenintare pentru poduri, malurile raurilor si
structurile din apropiere. Extractia de nisip afecteaza, de asemenea, sistemul adiacent de ape subterane si
utilizarea raului de catre populatia locala.

Exploatarea miniera a cursurilor de apa are ca rezultat distrugerea habitatului acvatic si riveran prin modificari
majore ale morfologiei canalului. Printre efecte se numara: degradarea albiei, ingrosarea albiei, scaderea
nivelului panzei freatice in apropierea albiei si instabilitatea canalului. Aceste efecte fizice cauzeazad degradarea
biodiversitatii riverane si acvatice si pot duce la subrezirea podurilor si a altor structuri. Extractia continua poate
provoca, de asemenea, degradarea intregii albii a raului pana la adancimea de excavare.

Exploatarea nisipului genereazd un trafic suplimentar de vehicule, ceea ce afecteazd negativ mediul
fnconjurator. In cazul in care drumurile de acces traverseaza zone riverane, mediul local poate fi afectat.

1.2.7. Epuizarea resurselor neregenerabile

Industria constructiilor este un consumator major de resurse naturale neregenerabile, cum ar fi metalele,
combustibilii fosili si resursele de energie neregenerabile. Activitatile din sectorul constructiilor si procesele de
fabricare a materialelor de constructii de bazd, cum ar fi cimentul, otelul, aluminiul, sticla, caramizile si varul,
depind In mare masura de energie, iar combustibilul fosil este o resursa neregenerabilda majora care necesita
generarea unei cantitati uriase de energie. Recunoasterea la nivel mondial a ofertei limitate de combustibili si
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a gradului ridicat de dependenta de energie a industriei constructiilor a condus la eforturi regionale in cautarea
surselor alternative de energie si a surselor regenerabile. In consecintd, pe masurd ce combustibilii fosili devin
din ce in ce mai pretiosi, se previne risipa de combustibil, iar eficienta energetica globald devine criteriul
primordial in proiectarea si exploatarea cladirilor. Eficienta energetica este considerata cel ca fiind mai atractiv
factor care determinad partile interesate sa investeasca in cladiri si constructii durabile.

SURSA: Sanket Suresh Petkar, Environmental impact of Construction Materials and Practices, DOI:
10.13140/RG.2.1.2581.0001, 2014
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2. Productia de carbon in fabricarea materialelor de constructii. Amprenta
de carbon a materialelor de constructii si baze de date

2.1 Emisiile de carbon ale materialelor de constructii

Industria constructiilor este responsabild pentru un procent mare din totalul emisiilor globale de gaze cu efect
de serd (GES), in special din amprenta de carbon (CF) a materialelor de constructie. Acestea genereazad emisii
incorporate si operationale in procesul de prelucrare si utilizare. Calculatorul pentru cladiri verzi poate fi utilizat
pentru a calcula emisiile oricdrui proiect. Obiectivele de decarbonizare estimeaza ca sectorul ar trebui sd ia in
considerare amprenta de carbon a materialelor de constructii si isi reduca nivelurile de emisii cu cel putin 50%
inainte de 2030 pentru a atinge obiectivele Acordului de la Paris.

La nivel mondial, sectorul cladirilor si al constructiilor este responsabil pentru aproape 40% din emisiile globale
de dioxid de carbon legate de energie in constructia si exploatarea cladirilor (inclusiv impactul generarii de
energie Tn amonte).!

Codurile de constructii actuale se referd la energia de exploatare, dar nu abordeaza, de obicei, impactul
"Incorporat" in materialele si produsele de constructii. Mai mult de jumatate din toate emisiile de GES sunt
legate de gestionarea materialelor, inclusiv extractia si fabricarea materialelor, atunci cand sunt agregate in
toate sectoarele industriale.?

Pe masurd ce operatiunile de constructii devin mai eficiente, aceste impacturi incorporate legate de producerea
materialelor de constructii devin din ce in ce mai semnificative.

Other

Building

T s Operations

0 Building
~22% Materials

(32%-~10%) (core & shell)

Non-Building Other
Mfg Building Material
Mfg

Figura 5. Emisiile globale de CO2 in sectorul constructiilor.

SURSA: Raportul privind situatia globald din 2019, Alianta globald pentru clddiri si constructii (GABC) si Arhitectura 2030.

Sectorul clddirilor si al constructiilor are un rol vital in eliminarea emisiilor de carbon, deoarece este responsabil
pentru cel putin 39 % din emisiile globale de carbon. Toate clddirile si instalatiile au emisii de carbon provenite
din GES din materialele de constructii si din operatiunile zilnice. Indiferent daca este vorba de o cladire existenta
sau o cladire noud / rezidentiald sau comerciald, amprenta de carbon a unei cladiri este masurata, de obicei, in
functie de metri patrati si de alti factori.
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De departe, cele mai mari amprente de carbon se gasesc in centrele de colocare sau in centrele de date. Aceste
instalatii masive utilizeazd cantitati masive de energie si apa pentru a functiona, in plus fatda de emisiile
Tncorporate ale materialelor de constructii.

Unele industrii au dezvoltat modalitati de a reduce consumul de energie al cladirilor, dar aspectul cel mai dificil
de inteles este energia incorporatd din materialele de constructii.

Carbonul incorporat reprezintd aproximativ 11% din emisiile de GES la nivel mondial, o valoare impresionanta
care trebuie abordatd imediat.

Materialele de constructii reprezinta aproximativ 70% din amprenta de carbon a unei cladiri, iar singurul
remediu este utilizarea alternativelor cu emisii scazute de carbon. Pentru proiectele de constructii, un exemplu
excelent este betonul, otelul si lemnul neutru din punct de vedere al emisiilor de carbon.

2.1.1. Estimarea amprentei de carbon a otelului

Potrivit Agentiei Internationale pentru Energie (IEA), emisiile directe de carbon din productia de otel sunt de
aproximativ 1,4 tone de CO2 pe tona, dar nivelul poate fi mai mare, ajungand la 1,85 tone. Amprenta de carbon
a otelului este semnificativ mai mare in tari precum China din cauza metodei de productie.

Carbon Emissions Percentage of Building Materials

Lime
7.9%
Mortar . Gravel Aluminum
8.9% 2.9% 2.3%
Prefabricated
Concrete
Additives 2.0%
Ceramic A Ty 1.5% Wood
20.3% y R, PVC 1.1%

.0
Others L

5.0%

Figura 6. Procentul emisiilor de carbon in materiale de constructii

China este unul dintre cei mai mari producatori de otel, iar raportul poate creste la trei tone de CO2 pe tona
(de otel). Ei produc materialul in cuptoare in care minereul de fier se incalzeste la 1500 de grade si apoi
injecteaza oxigen in fierul lichefiat pentru a elimina impuritatile.

2.1.2. Contributii la amprenta de carbon a unei cladiri

Diferiti factori determina amprenta de carbon (CF) a unei cladiri, dar majoritatea oamenilor sunt constienti doar
de consumul de energie, pe care il reduc prin trecerea la alternative regenerabile.

Printre contributiile mai putin evidente ale amprentei de carbon la o cladire se numara emisiile rezultate din
transportul materialelor catre santier si carbonul incorporat al acestora. Expertii estimeaza cd, carbonul
incorporat reprezintd un procent semnificativ din emisiile de gaze cu efect de serd (GES). Otelul, betonul si
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aluminiul sunt cei mai mari vinovati in acest caz, deoarece emisiile lor sunt aproape egale cu emisiile de gaze cu
efect de sera generate de operatiunile din sectorul constructiilor.

China este una dintre tarile lider in ceea ce priveste emisiile de carbon provenite din productia de materiale. Pe
masurad ce economia unei tari creste, creste si cererea pentru mai multe cladiri comerciale si rezidentiale, ceea
ce explica cresterea productiei de materiale. Figura 7 aratd ca emisiile de carbon ale Chinei provenite din
productia de ciment, care este vitald in sectorul constructiilor, sunt responsabile pentru emisiile masive de
carbon din industriile chineze.

China's Carbon Emissions From Cement Production

Carbon Emission From
Cement Production
10.23%

Carbon Emission From

Energy Consumption
89.77%

Figura 7. Emisiile de carbon din China provenite din productia de ciment

Betonul este unul dintre cele mai utilizate materiale de constructii, avand in vedere ca este ieftin si durabil si ca
poate fi folosit pentru o varietate de aplicatii. Din pdcate, productia de ciment reprezintd aproximativ 8% din
emisiile de CO2 la nivel mondial.

Pe de alta parte, spre deosebire de beton, otelul este o alternativa ecologica, cu un nivel mai scazut de carbon
incorporat. Otelul este adesea utilizat In combinatie cu betonul, ca armatura. Modalitatile eficiente prin care
companiile de constructii isi pot verifica amprenta de carbon sunt prin selectarea cu atentie a materialelor de
constructii cu emisii reduse de carbon si utilizarea echipamentelor eficiente din punct de vedere energetic.
Utilajele electrice sunt mai sustenabile decat cele alimentate cu combustibil si reduc semnificativ consumul de
energie al constructiei. De asemenea, firmele pot apela la surse de energie regenerabild pentru intretinerea
cladirilor.

2.1.3. Emisiile de carbon ale sectorului global al constructiilor: emisiile de CO2 din sectorul cladirilor

Emisiile de carbon din sectorul constructiilor cresc odata cu cresterea proiectelor de constructii; de exemplu,
acestea au atins un nivel record in 2019, la 9,95 GtCO2, cand antreprenorii au intreprins mai multe proiecte de
constructii. Cu toate acestea, rata a scazut in 2020, cand numarul proiectelor a scazut in urma pandemiei.

Tn 2040, dou§ treimi din cl&dirile de astdzi vor exista incd si vor continua s& genereze mai mult carbon dacd nu
se vor lua masuri de remediere. Fara decarbonizarea cladirilor, va fi imposibil sa se atinga obiectivele Acordului.
Primul pas spre zero emisii de carbon este sd insistam asupra eficientei energetice. Locatarii consuma multa

19
Building Matters
ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398



Co-funded by BUILDING

the European Union ﬁﬂw\l MATTERS

sustainability in the construction sector

energie cu echipamentele lor de uz casnic si de birou, iar aceasta rata va fi minima doar daca se trece la energia
regenerabila.

Industria constructiilor este unul dintre cei mai mari emitdtori de carbon, fiind responsabild pentru aproximativ
11% din totalul emisiilor de gaze cu efect de sera la nivel mondial. Fie ca este vorba de cladiri rezidentiale sau
comerciale, carbonul Tncorporat din materiale si poluarea rezultatd din intregul proces necesita o atentie
imediata.

2.2. Amprenta de carbon a materialelor de constructii

Industria globala a constructiilor este responsabild pentru un procent masiv din totalul emisiilor. Acest nivel
cuprinde carbonul provenit din operatiuni, CO2 incorporat din materialele de constructii si nivelul emis la
fabricarea materialelor. Unele rapoarte au indicat ca CF de la 6 clddiri a fost de 1.800 kg de CO2 pe m2, doar
sase materiale fiind responsabile de 70% din emisiile incorporate. in mod surprinztor, betonul a reprezentat
aproximativ 80% din toate aceste emisii.

Figura 8. Emisiile totale de carbon ale constructiilor noi la nivel mondial in perioada 2020-2050. Carbon
fncorporat: Fabricarea, transportul si instalarea materialelor de constructii; Carbon operational: consumul de
energie al cladirii.

SURSA: 2018 2030, Inc. / Architecture 2030. All Rights Reserved.
Sursa de date: UN Environment Global Status Report 2017, EIA International Energy Outlook 2017

Semnificatia tot mai mare a carbonului incorporat

Pana in 2060, populatia lumii va dubla suprafata construita, ceea ce echivaleaza cu construirea unui intreg oras
New York in fiecare luna timp de 40 de ani. Cea mai mare parte a amprentei de carbon a acestor noi cladiri va
lua forma carbonului incorporat — emisiile asociate fabricarii materialelor de constructii si constructiilor.
Carbonul incorporat va fi responsabil pentru aproape jumatate din totalul emisiilor generate de constructii noi
pana in 2050.

Spre deosebire de emisiile de carbon operationale, care pot fi reduse in timp prin renovarea eficientei
energetice a clddirilor si prin utilizarea energiei regenerabile, emisiile de carbon incorporate sunt blocate
imediat ce o cladire este construitd.
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Majoritatea materialelor de constructii obisnuite au un impact serios asupra mediului, deoarece majoritatea
oamenilor traiesc, mananca sau lucreaza in ele. Asa se explica de ce exista o cerere mare pentru guverne si
antreprenori de a construi mai mult pentru a gazdui populatia in continua crestere. Aceste materiale au nevoie
de prelucrare din starea lor bruta, ceea ce necesita multa energie. Transportul acestora dupa fabricare, inainte
de aajunge la consumator emite, pe langa productia de deseuri, si gaze cu efect de sera. Acestifactori contribuie
la amprenta de carbon incorporat al materialelor de constructii si, dupa constructie, trebuie sa se tina cont de
emisiile sale, cum ar fi consumul de energie. Prin urmare, materialele de constructii au nevoie de multa energie
pentru producere siintretinere.

Organisme precum ONU vizeazd industria constructiilor, deoarece aceasta este responsabild pentru un procent
mare din emisiile de carbon. Gestionarea acestui sector este esentiala pentru a contribui la atingerea unui nivel
net al emisiilor egal cu zero Thainte de 2050, ca parte a Acordului de la Paris.

Omenirea depinde de mediile construite si toata lumea doarme, lucreaza sau mananca in cladiri; prin urmare,
este un loc excelent de unde sa incepem atunci cand militam pentru justitie climatica. Pe langd ONG-uri, statele
au stabilit reglementdri pe care rezidentii sa le respecte in proiectele lor de constructie.

2.2.1. Materialele de constructii cu cea mai mare si cea mai mica amprenta de carbon

Betonul este responsabil pentru cea mai mare parte a amprentei de carbon dintre materialele de constructii
datorita utilizarii sale frecvente, a greutatii si energiei necesare pentru fabricare. Cu toate acestea, amestecarea
cu cenusa zburatoare este o modalitate eficienta de a reduce carbonul incorporat.

Pe langad beton, plasticul si aluminiul sunt emitatori mari, desi antreprenorii nu le folosesc la fel de frecvent. Pe
de altd parte, lemnul si biomaterialele au cea mai scazuta amprentd de carbon.

De asemenea, producatorii concep alternative mai verzi, cum ar fi panourile MDF cu emisii reduse de carbon, a
caror productie necesita mai putind apa si energie. Recuperarea si reciclarea materialelor sunt, de asemenea,
strategii stralucite pentru a contribui la reducerea carbonului incorporat in materiale.

2.2.2. Calcularea amprentei de carbon a unei cladiri

Amprenta de carbon a unei cladiri mdsoara amprenta de carbon incorporat in materialele de constructii, al
consumului de energie si al activitdtilor zilnice. Aceste cifre pot fi voluminoase si complicate atunci cand sunt
calculate manual, dar calculatoarele automate online pot fi de ajutor. Betonul emite aproximativ 18,5 tone pe
metru cub, desi nu este la fel de verde ca lemnul. Diferitele versiuni au modele unice si utilizeaza datele din
proiectul cladirii care pot fi importate din instrumente precum Excel si Revit. Dupa introducere, sistemul va
genera rapoarte pe baza datelor, iar unele calculatoare vd vor ajuta in continuare sa identificati cele mai
ecologice metode de reducere a emisiilor de carbon care trebuie implementate.

Daca gasiti un calculator eficient, va va fi mai usor sa cuantificati emisiile generate de constructia de cladiri verzi,
sa stiti care sunt materialele ideale de utilizat si cum se poate minimiza poluarea cauzata de proiect.

2.2.3. Modalitati eficiente de reducere a amprentei de carbon a materialelor de constructii

Partile interesate trebuie, maiintai, sa poarte discutii cruciale inainte de a demara orice proiect de constructie.
Clientii ar trebui s3 inteleagd impactul cladirilor asupra mediului si valoarea alegerii materialelor esentiale. in
mod similar, proiectantii si antreprenorii se pot aldtura pentru a dezvolta proiecte alternative de constructii
ecologice.
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Procesul de implementare este cel mai important, in care se iau in considerare aspecte precum amplasarea
cladirii si proximitatea mijloacelor de transport in comun. Alegerea echipamentelor si a materialelor joacd, de
asemenea, un rol important in determinarea amprentei de carbon a proiectului.

Tn locul unor materiale cu emisii mari, cum ar fi betonul, antreprenorii pot trece la optiuni cu emisii reduse de
carbon, cum ar fi lemnul, si pot folosi finisaje ecologice care sunt produse local. in plus, clddirea poate utiliza
surse de energie regenerabile, eficiente si accesibile.

2.2.4. Atingerea nivelului zero de carbon incorporat in cladiri

Diverse parti interesate cauta neincetat modalitati de reducere a amprentei de carbon din toate sectoarele
majore, cum ar fi promovarea creditelor de compensare a emisiilor de carbon. Cercetarea este, de asemenea,
in curs de desfasurare pentru a gasi cele mai eficiente tehnologii din industrie pentru a minimiza amprenta de
carbon. Potrivit estimarilor acestora, companiile pot ajunge la neutralitate din punct de vedere al emisiilor de
carbon prin adoptarea de tehnologii avansate si utilizarea energiilor regenerabile. Daca sunt implementate
politicile corecte, emisiile de carbon din industrie se vor reduce semnificativ in timp. S-ar putea sd mai treacd
ceva timp pana cand industria va declara zero emisii de carbon sau va atinge obiectivele de carbon ale tarii, dar
fiecare pas conteaza. Se incepe de la etapele de proiectare pana la alegerea materialelor, iar in curand,
majoritatea cladirilor noi vor fi verzi.

Cladirile genereaza aproape 40% din gazele cu efect de sera la nivel mondial daca includem si alte aspecte
conexe, cum ar fi energia, consumul de apa si deseurile. Cladirile comerciale si rezidentiale sunt mari emitatori,
avand in vedere numarul de activitati care au loc in fiecare zi in aceste cladiri.

Angajatii se deplaseaza zilnic la serviciu si utilizeazd o cantitate mare de energie pentru indeplinirea sarcinilor
lor, contribuind la emisiile totale. Totusi, aceasta nu include poluarea cauzata de lucrarile de constructii Tn timpul
ridicarii cladirii. Prin urmare, existd o nevoie stringentd de a dezvolta metode de constructii verzi pentru orice
proiect, incepand cu alegerea materialelor si folosind mai putina energie pentru intretinere.

Companiile se concentreazd, de asemenea, pe obtinerea de credite pentru constructia de cladiri verzi ca o
modalitate eficienta de a salva planeta. Este un proces gradual, dar o idee stralucitd pentru a contribui la
atingerea obiectivelor climatice. Industria prelucratoare depaseste alte sectoare in ceea ce priveste emisiile de
carbon pe diferite spectre. De exemplu, industria prelucratoare pentru fabricarea fierului si otelului genereaza
7,2 % din emisiile legate de energie, in timp ce sectoarele chimic si alimentar reprezinta 3,6 % si, respectiv, 1 %.
Industriile prelucrdtoare folosesc echipamente mari consumatoare de energie si emit multe gaze in atmosfera,
de unde si nivelurile ridicate de emisii. Pe de alta parte, cladirile rezidentiale si comerciale genereaza 10,9%
respectiv 6,6% din consumul de energie la nivel mondial.

lata cateva strategii pe care antreprenorii le pot folosi pentru a reduce emisiile de carbon:

e Tnloc de realizarea de proiecte noi, se pot renova sau reutiliza clidirile existente.

e Antreprenorii pot lua in considerare posibilitatea de a construi mai putin, asigurandu-se ca scopul este
de a satisface nevoile comunitatii.

e Pot fireutilizate materialele sau pot fi alese optiuni cu emisii reduse de carbon.

e Construirea eficienta ajuta la maximizarea utilizarii materialelor.

e Antreprenorii se pot asigura ca proiectul emite putine deseuri prin reciclarea materialelor si
fmbundtatirea metodelor de constructie.

Mediul construit, care cuprinde toate constructiile, genereaza aproape 50% din emisiile globale de carbon.
Dintre aceasta, exploatarea cladirilor reprezintd 27% anual, in timp ce carbonul incorporat, care cuprinde
materialele de constructii si procesul de constructie, este responsabil pentru incd 20% anual.
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2.3. Baza de date privind amprenta de carbon incorporata a materialelor de constructii

Carbonul incorporat al materialelor de constructii provine din consumul de energie utilizata in timpul extractiei,
rafinarii, prelucrarii, transportului si fabricarii. Este adesea o cantitate de la zona de depozitare la fabrica, apoi
la santier si, in cele din urm4, la groapé. In general, carbonul incorporat reprezint cantitatea de emisii de CO,
rezultata din producerea unui material. Acesta include carbonul si alte gaze cu efect de serd, plus emisiile
provenite din toate activitatile anterioare consumului de materiale.

Figura 9 prezintd procentul aproximativ de emisii de carbon al diferitelor materiale de constructii obisnuite.
Alternativ, puteti alege calea mai simpla in care sa calculati consumul de energie al cladirii, care reprezinta cea
mai mare parte a amprentei de carbon. Daca aveti de-a face cu o constructie masiva a carei amprentd de carbon
poate fi dificil de cuantificat, puteti cere oricand ajutorul unor consultanti privati. Exista, de asemenea, diverse
optiuni de software gratuit online.

Carbon Footprint of Construction Materials

Concrete || 0158 CcO2flkg
Bricks || 0.24 co2fkg

Marble | ans cozfig
Stainless steel

Timber 0.72 cozfig
Sawn hardwood 0.86 CO2/kg

815 CO2/kg

Glass wool
Clay tile
Adurninum
MDF
Plywood
Glass

135 co2/kg
0.45 cO2/kg
824 cO2fkg
072 co2fkg
107 co2/kg
0.85 c02/kg

012 co2fkg
072 co2fkg
183 co2fkg
191 co2/kg
157 cozfkg
26 co2fkg

5

Figura 9. Amprenta de carbon a materialelor de constructii obisnuite

Tntrebari frecvente despre amprenta de carbon a materialelor de constructii
Care este energia incorporatd a materialelor de constructie?

Energia incorporatd din materialele de constructii estimeazd energia totald care a fost utilizatd pentru
extragerea, prelucrarea si transportul acestora pand cand au ajuns la utilizatorul final. Este vorba de cata energie
este necesard pentru a crea materialele care sunt folosite la o cladire.

Care este amprenta de carbon a aluminiului?

Aluminiul este unul dintre materialele cu cea mai mare amprenta de carbon si este utilizat pe scara larga datorita
Intretinerii reduse si rezistentei sale. Acesta genereazd aproximativ 18.000 kg de CO2 incorporat pe metru cub.

Care este amprenta de carbon a betonului pe m3? Care este carbonul incorporat al betonului?
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Betonul este un material de constructii standard pentru diferite etape de constructie, dar cele 635 kg de carbon
incorporat pe metru cub 1l fac sa fie una dintre cele mai daunatoare optiuni de utilizare in proiecte. Productia
sa nu este eficientd din punct de vedere energetic, de unde si necesitatea unor alternative si amestecuri de
beton cu emisii reduse de carbon.

Care este amprenta de carbon a otelului inoxidabil?

Otelul produce anual aproximativ 51 de milioane de tone de emisii la nivel mondial si are o medie de aproximativ
0,49 tone de CO2 pe tona produsa. Cu toate acestea, este mai ecologic decat aluminiul si betonul si ar trebui sa
fie alternativa mai buna, deoarece este, de asemenea, durabil.

Care este amprenta de carbon a otelului pe kg?

50% din industria constructiilor are nevoie de otel, deoarece este flexibil, accesibil si foarte durabil. Acesta este
responsabil pentru aproximativ 12 090 kg de carbon pe metru cub sau 1,8-3,0 tone de emisii pentru fiecare
tond de otel produs.

Care sunt emisiile de CO2 per kg de plastic?

Plasticul este unul dintre cei mai mari poluanti in ceea ce priveste emisiile de carbon, iar companiile de
constructii ar prefera sa il evite. Se emit aproximativ 1,7 -6 kg CO2 pentru fiecare kilogram utilizat, in functie de
mai multi factori.

Care sunt emisiile de CO2 pe kg de polipropilenG?

Procesul de fabricare a polipropilenei genereaza cantitati masive de carbon. Acesta emite in medie 1,95 kg CO2
pe kilogram de polipropilena.

Care este carbonul incorporat al lemnului?

Lemnul este cel mai bun material de constructii ecologic, avand in vedere ca arborii retin carbonul din atmosfera
si servesc drept purificatori. Fiecare tond uscatd care se produce din lemn reprezinta aproximativ 1,8 tone de
CO2 absorbit din aer. Tn medie, lemnul poate emite mai putin de 100 kg de CO2 incorporat pe metru cub.

SURSE:

https://8billiontrees.com/carbon-offsets-credits/carbon-footprint-of-building-materials/#ref-3

www.Carbonleadershipforum.Org

UNEP and IEA, “Global Status Report 2017: Towards a Zero-Emission, Efficient, and Resilient Buildings and
Construction Sector,” 2017.

OECD, “Global Material Resources Outlook to 2060: Economic Drivers and Environmental Consequences” (Paris,
2019), https.//doi.orq/https://doi.orq/10.1787/9789264307452-en

Architecture2030. https://architecture2030.org/buildings problem why

Architecture2030. https://architecture2030.org/new-buildings-embodied

Materials CAN Carbon Action Network. materialsCAN.org
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3. Energia incorporata a materialelor de constructii. Parametrii si analiza
energiei incorporate. Baze de date privind energia incorporata a materialelor
de constructii.

3.1. Energia incorporata

Intelegerea si luarea in considerare a energiei incorporate atunci cand luati decizii cu privire la construirea sau
renovarea locuintei dvs. va poate ajuta sa reduceti consumul de energie si amprenta asupra mediului.

Energia incorporata este un calcul al intregii energii utilizate pentru a produce un material sau un produs,
inclusiv extractia, fabricarea si transportul. Pentru a obtine o locuinta care sa aiba cu adevarat un consum redus
de energie, este important sa luati Tn considerare energia incorporata atunci cand alegeti materialele si
sistemele de constructie. Diferite tipuri de materiale si sisteme de constructii vor avea niveluri foarte diferite de
energie incorporatd. Nu este vorba doar de alegerea unor materiale cu consum redus de energie incorporata.
O casa construitd cu materiale cu consum redus de energie incorporata poate necesita mai multa energie
operationald pentru a o face sa functioneze (de exemplu, pentru incalzire si racire). Prin urmare, trebuie sa
gasiti un echilibru intre energia incorporata si operationald a casei dumneavoastra.

Energia totala incorporatd a unei cladiri reprezinta energia totala necesara pentru:

e producerea tuturor materialelor utilizate n constructia initiald (energie incorporata initiala)

e producerea tuturor materialelor utilizate pentru reparatii sau renovari pe durata de viatd a cladirii
(energie incorporatd recurenta)

e transportul materialelor pe santier

e energia utilizatd pe santier in timpul constructiei, reparatiilor sau renovarilor.

Alegerea materialelor si a metodelor de constructii poate schimba in mod semnificativ cantitatea de energie
incorporatd intr-o cladire, deoarece energia incorporata variaza enorm de la un material la altul. Diferite
materiale au, de asemenea, capacitati diferite de a fi reutilizate sau reciclate, ceea ce poate contribui la
recuperarea energiei incorporate la sfarsitul ciclului de viata al unei cladiri.

Initial embodied energy
for construction

Energy to

dgV Recurrent embodied energy 0 ti |
produce for renovations, maintenance, eroy uee
materials wear and tear sneraytise

Recovery of embodied energy
(recycling of materials)

Figura 10. Consumul de energie incorporata
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3.2. Energia Incorporata si energia operationala

Energia incorporata reprezinta doar o parte din consumul de energie al unei cladiri. Cealalta parte este energia
operationala — energia utilizata pentru functionarea locuintei, inclusiv pentru iluminat, aparate, incalzire si
racire.

Atunci cand cumpadrati, construiti sau renovati o locuintd, merita sa luati in considerare atat energia incorporata
a materialelor, cat si modul in care acestea influenteaza consumul de energie operationala. Compararea
materialelor pe baza performantei energetice pe durata ciclului de viatd va lua Tn considerare energia
incorporatd initiald si recurentd, precum si consumul de energie operationald. in acest scop, se poate utiliza
selectorul de ansambluri pentru clddiri cu consum redus de energie.

Este important de retinut ca alegerea unor materiale cu o energie incorporata redusa poate duce la o utilizare
mai mare a energiei operationale. Tn schimb, un material cu o energie incorporatd mai mare poate avea ca
rezultat o cladire cu o energie operationald mai micd. De exemplu, cantitatile mari de masa termica (de
exemplu, betonul), care are un continut ridicat de energie incorporatd, pot reduce semnificativ nevoile
operationale de incélzire si racire in casele solare pasive bine proiectate si izolate.

Pe mdsura ce cladirile devin mai eficiente in functionare, proportia energiei incorporata din consumul total de
energie creste. Acest lucru poate fi si mai pronuntat in cazul in care se adauga materiale suplimentare la cladire
(de exemplu, izolatie, geamuri duble, masa termica) pentru a obtine economii operationale de energie. De
exemplu, energia incorporatd initiald si recurentd poate reprezenta putin peste 50% din energia totald a ciclului
de viata al unei case tipice din cardmida placata, pe o durata de viata de 50 de ani - a se vedea graficul urmator.
Restul energiei din ciclul de viatd este reprezentat de energia operationald. in schimb, proportia de energie
incorporatd se poate apropia de 100% pentru cladirile cu energie operationald zero, deoarece este nevoie de
mai putind energie operationald pentru a asigura functionarea casei.

‘ Initial embodied energy

‘ Recurrent embodied energy
‘ Operational energy

Figura 11. Proportia de energie operationala si energie incorporata pe durata de viatd de 50 de ani a unei case
tipice din caramida placata.
Sursa: Energia operationald bazatd pe Weterings si Tustin (2017) si energia incorporatd initiald si recurentd bazatd pe Crawford (2014)

(energia incorporatd initiald medie de 13,4GJ/m2, energia incorporatd recurentd medie de 8GJ/m2 timp de 50 de ani) si suprafata medie
a podelei bazatd pe ABS/CommSec (2018) (locuinte noi unifamiliale de 230,8 m2).
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3.3. Calculul energiei incorporate

Evaluarea energiei incorporate a unui material, a unei componente sau a unei cladiri intregi este o sarcind
complexd. Fiecare clddire este o combinatie complexa de mai multe materiale, fiecare avand un istoric de
productie si o contributie la energia incorporata a cladirii. Energia incorporata poate varia, de asemenea, pentru
acelasi tip de produs, deoarece eficienta proceselor, sursele de energie si transportul materialelor pot varia de
la un producator la altul.

Au fost elaborate standarde internationale pentru calcularea energiei incorporate a produselor (de exemplu,
ISO 14067:2018 Gaze cu efect de serda — Amprenta de carbon a produselor — Cerinte si orientari pentru
cuantificare). Cu toate acestea, exista diferite metode utilizate pentru calcul. Acest lucru inseamna cd este
necesara o anumitd prudenta atunci cand se utilizeaza valori ale energiei incorporate din diferite surse. De
exemplu, "analiza hibrida" combina datele detaliate privind procesele utilizate pentru fabricarea produselor cu
date de baza privind interactiunile din industrie. Aceasta metoda ofera estimari mai cuprinzatoare ale energiei
incorporate decat alte metode, deoarece cuprinde un numar mai mare de procese.

Calculul energiei incorporate este adesea efectuat in cadrul unei evaluari a ciclului de viatda (ECV) (ISO
14040:2006 Managementul mediului — Evaluarea ciclului de viata — Principii si cadru). ECV ia in considerare o
serie de efecte asupra mediului si este utilizatd pentru elaborarea etichetelor produselor si a declaratiilor de
mediu ale produselor (EPD). Sunt disponibile standarde internationale pentru elaborarea EPD pentru
materialele de constructii (a se vedea Referinte si lecturi suplimentare). Luarea in considerare a energiei
incorporate inseamna ca alegerea materialelor ar trebui sa ia Tn considerare atat energia incorporata a
materialelor, cat si modul in care materialele afecteaza proiectarea si energia operationala a cladirii.

Tn general, pentru a reduce materialele cu un nivel ridicat de energie incorporatd, cu exceptia cazului in care
acestea joacd un rol in reducerea energiei operationale, acest lucru poate include aprovizionarea cu materiale
locale pentru a reduce consumul de energie pentru transport, reutilizarea materialelor existente, reducerea
nevoii de materiale noi, alegerea de materiale noi care au o proportie ridicata de continut reciclat, proiectarea
pentru o duratd lunga de viata a cladirii, precum si dezasamblarea pentru a facilita reutilizarea si reciclarea.

Aceste orientdri generale pot insemna selectarea unor materiale diferite in functie de climd. Desi materialele
cu masa termica ridicata au, de obicei, o energie Incorporata ridicata, acestea pot genera economii de energie
operationald atunci cand sunt utilizate in climatul potrivit si cu principiile de proiectare pasiva potrivite. Cu toate
acestea, daca sunt utilizate in climatele nepotrivite sau fara a tine cont de principiile de proiectare pasivd, masa
termica ridicata poate adduga la energia incorporata a cladirii. De asemenea, poate creste consumul de energie
operationald si poate reduce confortul termic. Este important sa se utilizeze materiale care au mai multa energie
Tncorporata decat este necesar pentru scopul propus. De exemplu, nu are rost se foloseasca un material foarte
durabil cu o energie incorporatd ridicata, de exemplu o pardoseald, daca utilizatorul intentioneaza sa o
Tnlocuiasca in cativa ani.

3.4. Energia incorporata a materialelor obisnuite

n general, cu cat un material este mai bine prelucrat, cu atat este mai mare energia incorporatd a acestuia.
Cladirile utilizeaza, in mod obisnuit, multe materiale cu energie incorporatd relativ scazuta (de exemplu,
caramizi si lemn) si cantitati mai mici de materiale cu energie ncorporata ridicata (de exemplu, otel). Deoarece
cea mai mare parte a energiei incorporate a materialelor rezulta din procesul de fabricatie, imbunatatirea
eficientei energetice in cadrul industriilor producdtoare poate avea cea mai semnificativa contributie la
reducerea energiei Tncorporate a materialelor. Sursele de energie utilizate pentru fabricarea materialelor sunt,
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de asemenea, importante de luat in considerare, avand in vedere diferenta mare de impact asupra mediului
intre sursele de energie regenerabile si cele bazate pe combustibili fosili.

Valorile energiei incorporate pentru unele materiale sunt prezentate in tabelul 1, exprimate ca si cantitate de
energie (In megajouli) pe kilogram. Cu toate acestea, aceste cifre trebuie utilizate cu prudenta, deoarece energia
incorporata reala a unui material variaza in functie de locul si de modul in care este produs. Materialele fabricate
cu continut reciclat vor avea o energie incorporata mai mica, iar economiile vor varia in functie de proportia de
continut reciclat si de procesele de fabricatie utilizate. Materialele cu valoare monetara ridicatd, cum ar fi otelul
inoxidabil, este aproape sigur ca au fost reciclate de mai multe ori, ceea ce reduce energia incorporata in
comparatie cu materialele virgine.

Tabelull. Energia incorporatad a materialelor de constructii obisnuite

Matarial Embodied anargy M| kg
A rminiurm 7
Canpet — nylon 19g
Canpet — wool 140
Ceramic tile iz K]
Clary brick 15
Concrete roof tile 4.3
Concrete 25MPa 11
Double glaring — flat [(d:12:4) 668
Fibre cement sheot 193
Glass — flat 285
Glasmwonl insulation 55
Hardwoood — kiln dricd 69
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Laminated veneer lurmiber [LVL) 343
Miedium densty fibreboard (MDF) 230
Fairt — solvent-based 124

Fairt — water-based 111

Particleboard 187
Plastorboard 10rmm 151
Plyasnend 42 5
Polystyrene (EPS) 155

Softwood — kiln dried 190
Steel - structural Jae
Steel — cormugated sheet 76

*Mate: These figures chould be used with caution. See text abowe table. Source: Crassford,
Stephan and Prideawus {019

Este mai util sa gandim 1n termeni de componente si ansambluri ale cladirii (de exemplu, pereti, podele,
acoperisuri), decat de materiale individuale. Energia incorporata pe m2 de constructii pentru diferite tipuri de
ansambluri poate fi apoi comparatd. Tabelul 2 prezintd valorile energiei incorporate pentru diferite tipuri de
podele, pereti si acoperisuri.

Tabelul 2. Valori ale energiei incorporate pentru diferite tipuri de pardoseli, pereti si acoperisuri

Embodied anargy for assembled floors

Assambly Embodied anergy M)/m*®
Elowvated timber foor BDES
110mm concrede slab on ground, raft 1053
110mm concrede slab on ground, waifle pod 1838

Sowrce: Crawford (2019

29
Building Matters
ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398



Co-funded by
the European Union

() BUILDING
Al MATTERS

"
um sustainability in the construction sector

Embodied enargy
Bz ambl
¥ M)im®
Brick werneor wall, timber framee 2oz
Brick weneor wall, steel frame: 387
Cavsitty clay brick wall Fa
Camsitty concrete blook waill L2y
Corerets block weneor wall, timber frormse OES
Corrugated stecl wall, imber frame s
Hardweoeo-d weatherboard wall, steel framse 1471
Hardweoeo-d weatherboard wall, timber frarme 1375
Poly=tyrenc wall, timber frame 541
Hewversae brick weneor wall, timber frome 1588
Single-skin autoclaved acrated conorete [(A&C) block wall, 2
plasterboard lindng
Sspwurce: Craweford (2019
Embodied anargy for asssmbled roofs

Emib-odisd anargy
Aszambly 2z

B4 m
Conorete tilke pitched roof, tmber frame, plasterboand
ceiling
Termmacotta tile pitched rood, timber frame, plasterb-oard —
ceiling
Corrugated stecl sheet roof, timber frame, plasterboard
ceiling
Corrugated steel sheet roof, stecd frame, plasterboard 976

ceiling

Sspwurce: Craweford (2019
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3.5. Reutilizarea si reciclarea

Multe materiale de constructii pot fi refolosite sau reciclate. Economiile rezultate din reciclarea materialelor
variaza considerabil, cu economii de pana la 95% pentru aluminiu, dar numai 20% pentru sticla. De asemenea,
unele materiale pot necesita reprocesare nainte de a fi reutilizate, ceea ce va creste costul energiei, in special
dacd sunt implicate distante lungi de transport.

Desi energia incorporata este o problema importanta de mediu, atunci cand se alege un material de constructii
trebuie sa se ia In considerare intreaga gama de efecte asupra mediului asociate cu constructia, utilizarea si
sfarsitul duratei de viata al cladirii. Efectele asupra mediului ar include aspecte precum utilizarea apei, utilizarea
terenurilor, epuizarea materiilor prime, eliberarea de poluanti si emisiile de gaze cu efect de sera, precum si
pierderea biodiversitatii si a habitatelor.
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4. Test de autoevaluare la modulul 1: Aspecte de mediu ale materialelor de
constructii

1. Reducerea nivelului emisiilor la 50 % pana in 2030 este obiectivul

a. Acordului de la Paris

b. Protocolului de la Kyoto

c. Grupul interguvernamental privind schimbarile climatice
d. Protocolului de la Montreal.

2. Sectorul constructiilor este una dintre principalele surse de emisii de gaze cu efect de sera care contribuie la
schimbarile climatice. Sectorul utilizeaza In mare mdsura materii prime, procese chimice, energie si
echipamente, contribuind astfel la din emisiile de gaze cu efect de sera.

a. 40%
b. 45%
c. 75%
d. 50%

3. Care dintre urmatoarele are cea mai mare pondere in generarea de deseuri de catre sectorul constructiilor?

a. depozitul de deseuri
b. otel

C. gips-carton

d. sticla

4. Cercetarile sunt in curs de desfasurare in mediul academic, in industrie si in organizatii pentru a stabili un
cadru privind pe intreaga durata de viata a cladirilor.

a. Amprenta produsului

b. Amprenta de carbon

c. Carbon partial

d. Linia directoare privind carbonul

5. Conceptul Zero Net Carbon poate fi aplicat urmatoarelor sectoare si tipuri de cladiri:

a. rezidentiale si nerezidentiale

b. noi sau existente

c. cladiri situate in medii urbane dense, cu capacitate limitata de energie regenerabila la fata locului;
d. Toate cele de mai sus

6. Energia initiald in cladiri reprezintd energia neregenerabild consumatd in timpul achizitionarii
materiilor prime, al prelucrarii acestora, al fabricarii, al transportului pe santier si al constructiei.

a. Neutru
b. Indirect
c. Durabil
d. ncorporat
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7. , autoritatea principala in materie de standarde internationale, a elaborat o serie de standarde

pentru durabilitate in domeniul constructiilor de cladiri.

a. Organizatia Internationald de Standardizare (ISO)

b. Organizatia de Standardizare a Mediului (EOS)

c. Organizatia Internationald pentru Sustenabilitate (10S)
d. Obiectivele functionale ale standardizarii (FOS)

8. Selectarea corectd a materialelor de constructii influenteaza cantitatea de:

a. Numai energia incorporatd

b. Numai energia operationala

c. energie incorporatd si energie incorporata recurentd

d. atat energie incorporatad (inclusiv cea recurentad), cat si cea operationala
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Modulul 2: Evaluarea ciclului de viata al materialelor de constructii

1. Abordarea bazata pe ciclu de viata pentru materialele de constructii

Adesea, termenul de durabilitate este asociat doar cu dimensiunea mediului sau cu consecintele ecologice ale
activitatii economice. Cu toate acestea, conceptul de durabilitate este definit mult mai larg: durabilitatea sau
dezvoltarea durabild inseamna satisfacerea nevoilor prezentuluiin asa fel incat posibilitatile generatiilor viitoare
sa nu fie limitate sau sa fie limitate doar in mod nesemnificativ. Cele trei dimensiuni ale durabilitatii - eficienta
din punct de vedere economic, echitabild din punct de vedere social, viabila din punct de vedere ecologic -
trebuie luate in considerare pe picior de egalitate. Pentru a conserva resursele globale pe termen lung,
durabilitatea ar trebui sd stea la baza tuturor deciziilor, nu doar a celor politice (definitie similara a Ministerului
Federal German pentru Cooperare Economica si Dezvoltare).

1.1 Factori de influenta asupra planificarii materialelor de constructii durabile

Actiunea durabild este definita ca punerea in aplicare simultana a obiectivelor de mediu, economice si sociale
pentru a ldsa un mediu intact pentru generatiile viitoare si pentru a permite egalitatea de sanse in viata. A fost
dezvoltat un sistem de evaluare pentru constructii bazat pe modelul celor trei piloni ai durabilitatii: economic,
ecologic si social. Aceste trei aspecte interactioneaza intre ele si ar trebui luate in considerare in mod egal in
planificarea si executia cladirilor.

Environment

viable livable

sustainable

Eegnomy Social

fair

Fig. 1: Aspecte de sustenabilitate

Sursa: https://www.baunetzwissen.de/boden/fachwissen/einfuehrung/nachhaltigkeit-151602/gallery-1/1
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Celor trei aspecte li se atribuie obiective de protectie corespunzatoare in ceea ce priveste constructiile durabile:

Mediu

Conservarea resurselor prin utilizarea optimizata a materialelor si produselor de constructie; utilizarea redusa
a terenurilor; conservarea biodiversitatii; reducerea consumului de energie si apd; reducerea la minimum a
poludrii mediului la nivel local si global. Urmatorii indicatori sunt utilizati in prezent pentru a evalua in mod
obiectivimpactul unei cladiri asupra mediului:

Utilizarea terenurilor

Utilizarea energiei primare (regenerabild/neregenerabild);

Potentialul de Tncalzire globala (GWP), in ceea ce priveste "incalzirea globald"

Potentialul de diminuare a stratului de ozon (ODP), in ceea ce priveste "gaura din stratul de ozon".
Potentialul de acidifiere (AP), in ceea ce priveste "ploaia acida".

Potentialul de eutrofizare (PE), in ceea ce priveste corpurile de apa sau apele subterane

Potentialul de creare a ozonului (POCP), in ceea ce priveste "smogul de vara".

Economie

Minimizarea costurilor ciclului de viatd; imbunatatirea eficientei economice prin utilizarea eficientd a resurselor.
Tn plus fatd de costurile de achizitie si constructie, aceastd dimensiune include si costurile ulterioare care sunt
suportate pe Intreaga durata de viata sau pe durata de viata utila a cladirii. Acestea includ urmatoarele costuri
individuale, cum ar fi:

toate costurile de constructii - de la teren la planificare si costuri de constructii la asigurari,

costurile de utilizare — ca de exemplu energia, apa si eliminarea deseurilor, dar si curatarea, intretinerea
siintretinerea cladirii,

si costurile de deconstructii - de la demolare si transport pana la eliminare sau reutilizare (reciclare).

Social

Pdstrarea sanatatii, sigurantei si confortului; garantarea functionalitatii; asigurarea calitatii proiectarii si
dezvoltarii urbane. Dimensiunea sociala (si, in sensul cel mai larg, culturald) a durabilitatii este luata in
considerare in domeniile esteticii, designului, accesibilitatii si aspectelor legate de protectia sanatatii si confort.
Pentru a obtine o viziune obiectiva in aceasta dimensiune si, mai presus de toate, un design optim deja in
planificarea unei cladiri, sunt definite obiective de protectie pentru fiecare aspect. Designul si caracteristicile
estetice ale unei cladiri (de exemplu, geometria spatiald, esente, schema de culori etc.) si intrebarile rezultate
privind identitatea si acceptarea de catre utilizatorii cladirii pot fi descrise numai prin factori calitativi. Cu toate
acestea, este incontestabil faptul cd o mai mare satisfactie a utilizatorilor si acceptarea sociala a unei cladiri
conduc la o apreciere speciala si la o valoare durabild a cladirii si, prin urmare, o fac mai durabila.

n plus, accesibilitatea (utilitatea si flexibilitatea utiliz3rii), precum si aspectele legate de sdndtate si confort
(termic, igienic, acustic si vizual) sunt, de asemenea, luate n considerare.

Cu toate acestea: substantele periculoase sau influentele asupra mediului (de exemplu, zgomot, curenti de aer,
iluminare insuficientd) care ar putea pune in pericol sdndtatea utilizatorilor sunt excluse de la inceput (prin
cerinte legale).
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1.2. Considerente pentru o planificare durabila

Alaturi de natura, cladirile sunt printre cele mai utilizate facilitati din viata umana. Prin urmare, durabilitatea,
sanatatea, siguranta si rezilienta joaca un rol major in alegerea materialelor de constructii si a constructiilor.
Asigurarea unei utilizari viitoare flexibile poate promova, de asemenea, o durata lunga de viata a cladirii.

Tn ceea ce priveste criteriile de durabilitate, aici este necesara o planificare constientd de resurse si eficientd din
punct de vedere material, in conformitate cu cerintele specifice. Aspectele legate de reciclare trebuie, de
asemenea, luate in considerare in alegerea materialelor de constructie. De exemplu, gradul de reciclare a
componentelor cladirilor multistrat se bazeaza pe separabilitatea straturilor individuale (de exemplu, fatada cu
un sistem compozit de izolare termica). Intensitatea energetica si necesarul de apa in producerea unui material
de constructii sunt, de asemenea, relevante pentru evaluarea ciclului de viata.

Tn ceea ce priveste modelul de sustenabilitate mentionat mai sus, urmatoarele aspecte, printre altele, joac3
astfel un rol in planificarea cladirilor durabile:

Mediu: alegerea materialelor si ingredientelor (componente ale produsului din materii prime
regenerabile, reducerea utilizarii substantelor mari consumatoare de energie si/sau petrochimice,
gradul de reciclare).

Economie: durabilitate, utilizarea economica si eficientd a materialelor si resurselor

Social: garantarea unor conditii de viata sdndtoase in locuinte private si spatii publice, precum si conditii
de productie acceptabile din punct de vedere social.

Constructia durabila poate fi realizatd numai printr-o planificare atenta si prevazatoare. Diverse institutii ofera
asistentd cu sugestii pentru evaluarea materialelor de constructii in ceea ce priveste criteriile de durabilitate si
integrarea acestora in planificare si executie.

Tn Germania, acestea sunt, de exemplu,

® Consiliul German pentru Cladiri Durabile (DGNB) cu baza de date de produse DGNB-Navigator
(https://www.dgnb-navigator.de/en/) necesara inregistrarea,

® portalul de informare Nachhaltiges Bauen (Constructii durabile) cu Orientarile privind constructiile
durabile ale Ministerului Federal al Constructiilor Si Internelor
(https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/BBSR LFNB D 190125.pdf),

® sistemul ecologic de informatii privind materialele de constructii WECOBIS (https://www.wecobis.de);

® sistemul de evaluare Cladiri sustenabile (https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de).

Tn plus, sigiliile sau certificirile corespunzitoare oferd informatii privind durabilitatea anumitor materiale de
constructie, cum ar fi sigiliul GUT pentru pardoseli ecologice (https://gut-prodis.eu), sigiliul "Lemn de aici" ca
eticheta ecologica a unei industrii regionale durabile a lemnului_(https://www.holz-von-hier.eu/en/) sau
portalul de informatii Quality Seal Sustainable Building (https://www.gng.info).

38
Building Matters

ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398


https://www.dgnb-navigator.de/en/
https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/BBSR_LFNB_D_190125.pdf
https://www.wecobis.de/
https://www.bnb-nachhaltigesbauen.de/
https://gut-prodis.eu/
https://www.holz-von-hier.eu/en/
https://www.qng.info/

Co-funded by 1
)

the European Union ﬂrl BUILDING

MATTERS

1]
um sustainability in the construction sector

1.3 Materialele de constructii si protectia mediului

Total emnissions from Breakthrough Agenda sectors in 2019: 59 Gt CO2eq

Other energy \

Forestry and other land use

Other industry

Road transport

Other transport
Steel
Cement

Buildings

Agriculture and related land use

Fig. 2: Emisiile de gaze cu efect de sera pe sectoare, 2019

Sursa: https://www.iea.org/data-and-statistics/charts/greenhouse-gas-emissions-by-sector-2019-2

Mai mult de o treime din toatd energia finala la nivel mondial este consumata in si pentru cladiri. Emisiile de
gaze cu efect de sera reprezinta un indice important al abordarii generale de protectie a mediului.

Tn ceea ce priveste figura 2, sectorul constructiilor pare la prima vedere s3 aib3 doar o pondere mic4 in emisiile
de gaze cu efect de sera (cladiri: 6%, ciment 3%). Constructia, exploatarea si intretinerea unei cladiri, precum si
deconstructia si reciclarea acesteia au un impact semnificativ asupra celorlalte sectoare enumerate (transport
rutier, otel, energie).

Prin urmare, aproximativ 40 % din totalul gazelor cu efect de sera sunt emise n sectorul constructiilor (Alianta
mondiald pentru clddiri si constructii, Agentia Internationald a Energiei si Programul Organizatiei Natiunilor
Unite pentru Mediu 2019, https://www.iea.org/reports/global-status-report-for-buildings-and-construction-
2019). Acest lucru evidentiaza atat importanta enorma a sectorului constructiilor pentru problemele energetice
si de mediu, cat si oportunitatile care constau in reducerea consumului de energie si a intensitatii gazelor cu
efect de sera. Prin urmare, proiectantii si toti cei implicati in constructii poartd o mare responsabilitate, care
necesita, de asemenea, un nivel ridicat de informare.

1.4 Ce inseamna constructii sustenabile?

Luarea in considerare a principiilor dezvoltarii durabile devine o parte integrantd a tuturor proceselor de
planificare si luare a deciziilor pe parcursul ciclului de viatd al unei cladiri. Aceasta include formularea
obiectivelor, precum si revizuirea si evaluarea realizarii acestor obiective. Sunt disponibile cerinte, proceduri si
instrumente specifice pentru a sprijini actorii, in functie de domeniul de activitate, responsabilitate si influenta
si de faza ciclului de viata. Trebuie sa se tind seama de complexitatea planificarii, a construirii si a exploatarii in
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general, precum si de evaluarea durabilitatii integratd in procesele decizionale obisnuite. Tn acelasi timp,
solutiile gestionabile trebuie dezvoltate la un cost si timp rezonabil.

Constructia durabila se refera, in primul rand, la planificarea si realizarea unei cladiri care urmeaza ideii de baza
a durabilitatii. Obiectivul este de a minimiza consumul de energie si resurse. Pentru a atinge acest obiectiv,
trebuie luate in considerare toate fazele ciclului de viatd al unei cladiri. De asemenea, este importanta
optimizarea tuturor factorilor care influenteaza ciclul de viata. Aceasta se refera la procesul de extractie,
constructie si reciclare a materiilor prime.

Urmatorii factori trebuie luati in considerare atunci cand se construieste o casd durabila:

e Reducerea consumului de energie

e Reducerea consumului de materiale de operare

e Cele mai mici costuri/rute posibile de transport ale componentelor cladirii
e Reciclarea in siguranta a tuturor materialelor utilizate

e Posibilitatea utilizarii ulterioare

e Protectia zonelor naturale (prin constructii care economisesc suprafata)

Alte aspecte care nu apar initial in definitia durabilitatii sunt, de exemplu:

e Protectia impotriva patrunderii radonului in cladire

e Radiatia electromagnetica (electrosmog)

e Posibile efecte ale insulei de caldura

e Consideratii privind riscurile / scenariile cele mai pesimiste
e Efecte de recul

Pentru ca noua clddire sa fie ecologica si eficienta din punct de vedere energetic, trebuie sa se raspunda si la
cateva intrebari.

e Ce materiale de constructii ar trebui folosite?

e Cum poate fi produsa energia electrica Tn mod durabil si cum poate fi deosebit de eficienta din punct
de vedere energetic?

e (Care este cel mai bun mod de a folosi apa?

e Cum imi mentin casa calda fard sa o incalzesc prea mult?

Toate acestea sunt intrebari care trebuie luate in considerare atunci cand se construieste o casa durabila.
Numeroase strategii si tehnologii au fost stabilite si dezvoltate in ultimii ani pentru a se asigura cd locuinta
indeplineste propriile cerinte de protectie a mediului.

Raspunsul la aceste intrebari este, in general, dificil, deoarece constructia unei cladiri consuma initial multe
resurse. De asemenea, utilizarea materialelor "prietenoase cu mediul" se plateste numai dupa céativa ani,
deoarece mai ales la inceputul procesului de constructii, materialele corespunzatoare trebuie transportate in
locatia dorita, care este deja asociatd cu emisiile si impactul asupra mediului. Locatia in sine influenteaza, de
asemenea, casa din punct de vedere al durabilitdtii mediului. in acest caz, trebuie si se facd o distinctie nu
numai intre zonele urbane si cele rurale, ci si spatiile pe care le implicd amplasarea. Aceasta se referd, de
exemplu, la disponibilitatea energiei eoliene sau solare, care poate varia intre locatiile urbane si rurale. Tn
constructiile in mediul urban, generarea si disponibilitatea energiei eoliene va fi mai dificila decat in mediul
rural. Traiul la tard poate fi mai avantajos din acest punct de vedere, dar aici trebuie luate in considerare
distantele mai mari pana la oras.

Cu toate acestea, odata ce a fost gasita o locatie adecvata pentru cladire, unde generarea de energie poate fi
facuta durabild, urmatorul pas este achizitionarea materialelor de constructie. Aici, nu numai tipul de material
este important, cisi originea si productia acestuia. Materialele de constructii ar trebui sa fie fabricate din materii
prime regenerabile, durabile si reciclabile. Pentru a putea masura impactul materialelor de constructii asupra
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mediului, au fost elaborate asa-numitele declaratii de mediu ale produselor (EPD). O EPD descrie materialele
de constructie, produsele de constructii sau componentele de constructii Tn ceea ce priveste impactul lor asupra
mediului pe baza evaluarilor ciclului de viata, precum si proprietatile lor functionale si tehnice. Aceste informatii
cantitative, obiective si verificate se refera la intregul ciclu de viatd al produsului pentru constructii (https://ibu-
epd.com/en/epd-programme/). Acestea contin indicatori bazati pe evaluarea ciclului de viatd care descriu
efectele produselor individuale in ceea ce priveste diverse criterii, cum ar fi efectul de sera sau consumul de
energie gri. Utilizarea eficientd a resurselor joaca un rol important in declararea produselor. Aceasta se refera
la utilizarea produselor care au fost produse folosind resurse disponibile la nivel local. Aceasta inseamna ca au
o ruta de transport mai scurta si, prin urmare, au o incarcatura poluanta mai mica. Atunci cand se utilizeaza o
componenta a cladirii, intretinerea acesteia (Intretinere, curatare, reparatie) ar trebui, in mod ideal, sa fie
intotdeauna luatd in considerare.

Ciclul de viata al unui material de constructii influenteaza, de asemenea, durabilitatea acestuia. Din acest motiv,
ar trebui utilizate materiale de constructii care au o duratd de viatd similard. Tn acest fel, se poate evita ca
materialele de constructii sd fie indepartate sau eliminate Tnainte de sfarsitul ciclului lor de viata real. Sunt
preferabile constructiile simple, necomplicate si materialele de constructii bine reciclabile si usor de inlocuit.

1.5 Rolul materialelor de constructii in ciclul general de viata al cladirilor

Numdrul de emisii de gaze cu efect de sera mentionat mai sus este compus din productia de materiale de
constructii si pentru constructia de cladiri si functionarea cladirilor, precum si pentru deconstructii si eliminare.
(Alianta mondiala pentru cladiri si constructii, Agentia Internationald a Energiei si Programul Organizatiei
Natiunilor Unite pentru Mediu 2019).

n scopul clasificrii, ciclul de viatd al unei clidiri poate fi ilustrat. Aceastd abordare este previzuts in diferite
standarde, de exemplu DIN 15978 (standardul DIN EN 15978:2012-10), care o imparte in trei faze principale:
productie si constructie, utilizare si eliminare (Figura 3). In plus, exist3 faza D: Credite si debite in afara limitelor
sistemului.

A
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Fig. 3: Prezentare generala: Ciclul de viata al unei cladiri

Sursa: https://www.wecobis.de/en/service/sonderthemen-info/gesamttext-baustoffe-klimaschutz-info/rolle-baustoffe.html
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Fig. 4: Fazele ciclului de viatd

Sursa: https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/BBSR LFNB D 190125.pdf

Tn plus fatd de energie ca resursd, un numar mare de materiale este consumat in toate fazele ciclului de viat.
Materiile prime pentru materialele de constructii nu sunt inepuizabile, iar mineritul si prelucrarea materiilor
prime conduc din ce in ce mai mult la probleme de mediu. Avand in vedere problema resurselor, suficienta,
adic4 utilizarea economic3 a resurselor, devine din ce in ce mai importanta. In proiectarea clidirilor, materialele
care apar in cantitati mari sunt deosebit de importante din acest punct de vedere. Acestea sunt in special
materialul structurii de sustinere (beton armat, otel, lemn, zidarie) si placari, cum ar fi gips-carton sau panouri
de fatada. Posibilitdtile de conservare a resurselor sunt oferite de materialele de constructii reciclate (de
exemplu, agregate reciclate sau otel) si de utilizarea materiilor prime regenerabile, daca acestea provin din
agricultura si silvicultura durabile. Cu toate acestea, utilizarea materialelor de constructii reciclate este adesea
restrictionatd prin lege, in special atunci cand trebuie luate in considerare aspectele structurale (potentialul de
pericol).

Pe scurt, urmatoarele obiective pot fi rezumate pentru comertul cu constructii:

Resurse materiale de constructie

e Prelungirea duratei de viata utila a produselor, structurilor cladirilor si cladirilor

e Utilizarea produselor de constructii / materialelor de constructii reutilizabile sau reciclabile

e Reciclarea in conditii de siguranta a materialelor in ciclul tehnic sau, dupa caz, in ciclul materialelor
naturale

e Reducerea necesarului de resurse in constructia si exploatarea cladirilor

e Utilizarea materiilor prime regenerabile produse in mod durabil (inclusiv sub aspectul conservarii
diversitatii biologice)

Resurse materiale neconstruibile
e Utilizarea apei pluviale sau a apei gri si reducerea consumului de apa potabila
Resurse energetice

e Reducerea costurilor de transport pentru materialele si componentele de constructie
e Reducerea la minimum a cererii de energie in faza de utilizare
e Utilizarea energiei regenerabile
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Resurse funciare diverse din punct de vedere biologic

e Reducerea la minimum a utilizarii terenului de catre cladire
e Punerea in aplicare a masurilor compensatorii

2. Abordari bazate pe calcularea costurilor pe ciclu de viata

Calitatea economica a unei cladiri se reflecta in gradul in care sunt implementate urmatoarele obiective de
protectie:

e Reducerea la minimum a costurilor ciclului de viata
o Imbunétitirea eficientei economice

® (Conservarea capitalului si a valorii (cladirii)

Tn ceea ce priveste evaluarea durabilitatii, costurile ciclului de viatd sunt defalcate dupa cum urmeaz3 (clasificare
aproximativa):

e Costuri de productie (costuri de constructie)
e Utilizarea costurilor de constructie (costuri pentru curatenie, ingrijire si intretinere; investitii de
inlocuire)

® Costuri de demolare, costuri pentru deconstructie si eliminare

Tn acest context, faza de planificare are o importants considerabil3.

2.1 Importanta planificarii
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Fig. 5: Influentabilitatea costurilor in functie de ciclul de viata

Sursa: https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/BBSR _LFNB D 190125.pdf
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Deoarece deciziile luate in faza de planificare timpurie au o mare influentd asupra calitdtii ulterioare a cladirii,
calitatea planificarii are o importanta deosebitd. Posibilitatile de influentare a proprietatilor structurale si a
costurilor unei masuri sunt cele mai mari la inceputul masurii, a se vedea figurile 5 si 6.

Deciziile care au un impact ridicat asupra costurilor sunt deja luate in timpul definirii programului (planificarea
cererii) si in faza initiala a conceptului. Acest lucru este valabil si pentru impacturile asociate asupra mediului.

100% | 1dee {Beginn Bedarfsplanung))

Idea (start of demand planning

80% |\ Vorbereitung
Preparation Idea (modernisation / reconstruction))

Idee (Modernisierung /Umbau)

0, Preparation
60% Planung Vorbereitung
Planning
2 %
% 25 N COnstruction anning
O/J; 6/7; .. Construction
J}o@ v Ubergabe Ausfuhrung
2% Handover
20% . Nutzung Nutzung
Use Use

Fig. 6: Influentabilitatea proprietatilor cladirii

Sursa: https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/BBSR_LFNB D 190125.pdf

Aspecte precum dreptul dezvoltdrii si planificarii, aspectele functionale, dezvoltarea urbanad, reglementarile
arhitecturale si de constructii (in special stabilitatea si protectia impotriva incendiilor) trebuie luate in
considerare la o planificare timpurie si in procesul concursurilor de arhitectura si inginerie si optimizate din
punctul de vedere al durabilitatii.

Tn faza de conceptie si planificare, posibilitatea de a influenta costurile este cea mai mare. Aici se iau decizii cu
privire la aspectele:

e Eficienta economicd

e Stabilitatea valorii

e Functionalitate

e (alitatea designului (acceptarea publica)

e (Calitate tehnica (protectie impotriva incendiilor, izolare fonica, protectie Impotriva cdldurii si umezelii,
usurinta in utilizare, curatare si intretinere, deconstructie)

® Sanatate, confort si satisfactia utilizatorului

2.2 Calitatea constructiei

Executarea lucrarilor de constructii trebuie, de asemenea, controlata in ceea ce priveste obiectivul de protectie
a mediului si a resurselor. Tn acelasi timp, sdn&tatea tuturor celor implicati trebuie protejati. Pe 1ang calitatea
procesului de santier, trebuie acordatd atentie implementarii calitatilor de sustenabilitate convenite in procesul
de constructie, in sensul planificirii orientate spre obiective. in acest proces trebuie efectuate controale
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cuprinzatoare de calitate pentru a evita defectele si deteriorarea cladirii, pe de o parte, si pentru a asigura
realizarea obiectivelor convenite, pe de alta parte. Realizarea proiectului trebuie monitorizatd, iar materialele
si produsele de constructii utilizate trebuie sa fie documentate cu precizie. Experienta practica confirma faptul
ca, din cauza proiectelor de constructii defectuoase, a intarzierilor regulate, dar imprevizibile sau a specificatiilor
neclare, executia cladirii este modificata in scurt timp si, prin urmare, pot rezulta abateri considerabile de la
calitatea planificata.

Designul general determind intr-o masura semnificativa costurile ciclului de viatd. Abordarea costurilor poate
varia.

2.3. Prima abordare: compararea costurilor de constructii si a timpului de constructie

Arhitectul si profesorul de planificare si economie a cladirilor de la Universitatea de Tehnologie din
Brandenburg, Cottbus-Senftenberg, Wolfdietrich Kalusche alege o abordare diferitd atunci cand analizeaza
problema. El aruncd o privire exemplard asupra costurilor de constructii pe m? si a timpului mediu de
constructie, comparand o constructie solida si o constructie din lemn (standard mediu de echipare). Comparatia
a fost efectuatd pe un tip de clddire pentru care sunt disponibile numeroase obiecte comparabile: gradinite fara
subsoluri. Datele sunt empirice si se bazeaza pe cateva mii de proprietdti facturate documentate in Centrul de
informare privind costurile cladirilor al Camerelor Arhitectilor din Germania (BKl), situatia 2022.

Surse: https://www.dabonline.de/2023/01/25/holzbau-massivbau-guenstiger-vergleich-baukosten-
kindergaerten/ si https://bki.de

Constructie Cost in €/m?
Gradinita in constructii din lemn, farad subsol, standard mediu 2.610 €/m?
Gradinita, constructie solida, fara subsol, standard mediu 2380 €/m?

Fig. 7: Costuri de productie pentru gradinite

Constructie Timp de
constructie Tn
saptamani

Gradinita in constructii din lemn, farad subsol, standard mediu 42
Gradinita, constructie solida, fara subsol, standard mediu 58

Fig. 8: Timpul de constructie pana la finalizare

Indiferent de constructie, aproape fiecare cladire este partial realizatd din beton. Acestea sunt peretii
subsolului, placile pentru podea si fundatiile. Acest lucru este valabil si pentru structurile din lemn. Pe de altd
parte, structurile de sustinere a acoperisurilor, chiar si cele ale cladirilor solide, sunt realizate din lemn. Tn acest
sens, structurile portante - in special clddirile - constau dintr-un singur material numai in cazuri exceptionale.
Pe scurt, W. Kalusche a constatat ca cladirile din lemn sunt cu aproximativ 6% mai scumpe de construit decat
cladirile solide, dar timpul de constructie este doar aproximativ 70% din cel al unei cladiri solide.
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2.3. A doua abordare: Compararea costurilor de intretinere

O analiza exemplara a costurilor pentru o perioada de 80 de ani a fost pregatita de biroul de inginerie Konrad
Fischer (Sugestie: Costuri incepand cu 2020; mai multe cifre actualizate nu sunt disponibile in prezent. Prin
urmare, lista are un caracter comparativ).

Sursa: http://www.konrad-fischer-info.de/7waefe26.htm

Dintr-o perspectiva pur a costurilor, zidaria cu cochilie dubld pare a fi cea mai durabild, deoarece costurile de
intretinere siintretinere sunt cele mai scazute. Cu toate acestea, in ceea ce priveste durabilitatea, trebuie luate
in considerare si costurile de constructie, precum si costurile de deconstructie si eliminare. Aceasta nu ia in
considerare nici costurile de reparare a eventualelor daune aduse mediului.

x = Actiune necesara
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Fig. 9:. Intervale de reparatie si costuri de reparatie a componentelor de constructii selectate in cladirile rezidentiale

Costuri dupa 80 de
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- - o u . ani (incl. costuri|Costuri in
Componenta3, tip de serviciu Durabilitate in ani - . “
Interval de Costs auxiliare + TVA, |medie anuala
intretinere inflatie 2%)
Pereti exteriori [ani] [EUR/m?] |5 10 |15 [20 25 [30 [35 40 145 [0 |55 |60 |65 |70 |75 [80 |[EUR/mM?] [EUR/m?]
Perete exterior cu zidarie 284,73 3,56
Repararea imbinarilor 20 7,67 . X . . X X x 189,10 1,11
Furnizare schele 20 7,67 .x . . X X x 89,10 1,11
Curitarea zidariei 40 15,34 T X x  |106,53 1,33
Pgrete exterior cu tencuiala standard 566,36 7,08
(si vopsea)
Vopsea noud 15 25,56 X [k X X X 333,09 4,16
Repararea tencuielii 15 10,23 X . .x X X X 133,32 1,67
Furnizare schele 15 7,67 X . . X X X X 99,95 1,25
ani [EUR/m?] |5 10 |15 |20 .25 .30 35 |40 |45 |50 |55 |60 |65 |70 |75 |80 |[EUR/m?] [EUR/m?]
Peretfa extcirlc?r din bolturi din lemn 650,47 8,13
cu scandura din lemn
Vopsire / Acoperire 5 511 X X ‘x .‘x .‘x . X X o x ox o oxoxox o oxooxooxo o |x 205,92 2,57
Furnizare schele 5 7,67 X X ‘x .‘x .‘x . X X x x x x x |x |x |x |x 309,63 3,87
Pensiune nous din lemn 50 51,13 LT X 134,92 1,69
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. 1.314,05 16,43

termoizolant

Curatare si intretinere 5 7,67 . X XXX x o xoxx X 309,63 3,87
Furnizare schele 5 7,67 . X X XXX xooxo|xox 309,63 3,87
Repararea tencuielii 10 7,67 .x X X X X 162,21 2,03
Noul. flstem compozit de izolare 40 76,69 « 532,58 6,66
termica
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2.3. A treia abordare: Durata de viata a componentelor cladirii

O altd metoda de evaluare a materialelor de constructii sau a constructiilor durabile este examinarea duratei de viata statistice a componentelor cladirii (situatia 2017).
Tabelul (oarecum abreviat) se referd la cladiri de birouri si administrative si oferd o imagine de ansamblu.

Explicatie:

Codul nr. = denumirea internd a sistemului de rating

Constructii sustenabile

Coloana A = durata de viata statistica in ani

Coloana B = frecventa de reinnoire in 50 de ani

Sursa: https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/pdf/baustoff gebauededaten/BNB Nutzungsdauern von Bauteilen 2011-11-03.pdf

Fundatii simple / benzi >50 0

Placi de fundatie >50 0

Piloti gduriti, piloti presati, piloti antrenati, pereti de piloti, pereti cu diafragma, pereti de tabla, pereti de piloti >50 0

Placa de baza >50 0
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Zid de zidarie >50 0
Perete de beton >50 0
Perete din lemn >50 0
Zid de constructie din otel >50 0
Perete de lut >50 0
Cdramizi turnate cu umplutura de beton >50 0

Usi standard: Lemn de esenta tare

Coloand de zidarie >50 0
Coloand de beton >50 0
Coloand din lemn >50 0
Coloana de otel >50 0
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Usi standard: Metal >50 0
Usi standard: produs din lemn derivat 40 1
Usi standard: plastic 40 1
Usi standard: rdsinoase 35 1
Usi antifoc >50 0
Usi speciale: usi izolate fonic, usi din sticla >50 0
Usi speciale: Usi automate 20 2
Usi speciale: usi glisante, usi rotative 30 1
330 Pereti | 334 Usi si ferestre | Ferestre exterioare
exteriori exterioare
Ferestre (toc si cercevea): Aluminiu, compozit aluminiu-lemn, compozit aluminiu-plastic, tratat cu lemn de esenta 550 0
tare, otel
Ferestre (toc si cercevea): Plastic, rasinoase tratate 40 1
330 Pereti | 334 Usi si ferestre | Alta componentd
exteriori exterioare
Fitinguri: fitinguri simple, fitinguri glisante 30 1
Fitinguri: fitinguri de inclinare si rotire, fitinguri pentru cercevea batanta, fitinguri de ridicare si inclinare 25 1
Tncuietori pentru usi, amortizoare pentru oprirea usilor, incuietori pentru situatii de panic 25 1
Amortizoare hidraulice pentru usi 20 2
Deschizatoare automate pentru usi 15 3
Geamuri: Geam termoizolant de sigurantd, geam termoizolant cu 3 panouri, geam termoizolant cu 2 geamuri, geam
termoizolant cu protectie la foc, geam termoizolant fonic, geam termoizolant rezistent la atac, geam termoizolant | 30 1
cu control solar
Profile de etansare 20 2
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Etansati 12
Rulouri 40

330 Pereti | 335 Placdri pereti

exteriori exteriori, exterior

330 Pereti | 335 Placdri pereti | Hidroizolarea si izolarea in contact cu solul

exteriori exteriori, exterior
Hidroizolarea in contact cu solul, impotriva presarii apei: Membrane hidroizolante >50
Hidroizolarea in contact cu solul, impotriva presarii apei: bentonita 40
Hidroizolatie in contact cu solul: Structuri din beton impermeabil la apa >50

Hidroizolarea in contact cu solul, impotriva apei care nu preseaza: membrane bituminoase de impermeabilizare,

) 40
compus de nivelare
Hidroizolarea in contact cu solul, impotriva apei care nu preseaza: Acoperiri si vopsele 30
Hidroizolarea in contact cu retehnologizarea solului: impermeabilizare in sectiune transversala impotriva umezelii 20
n crestere prin injectie mecanica
Hidroizolarea in contact cu solul retrospectiv: etansare, injectie de voal 20
Hidroizolarea in contact cu solul: Protectia hidroizolatiei impotriva peretilor de protectie (beton, caramida, clincher 550
dur) -
Hidroizolarea in contact cu solul: Protectie hidroizolanta din foi rigide de spuma de polistiren, foi indoite (polietilena 40
polipropilena), foi ondulate armate cu fibre pe baza de ciment.
Hidroizolarea in contact cu solul: Protectia hidroizolatiei din covorase granulate, foi ondulate 30
Izolarea termica a componentelor cladirii in contact cu solul: Izolatie perimetrala sticla spumoasa >50
Izolarea termica a componentelor cladirii in contact cu solul: I1zolatie perimetrala Polistiren extrudat 40

330 Pereti | 335 Placari pereti | Acoperiri / Tratament de suprafata
exteriori exteriori, exterior
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Acoperiri exterioare, substrat mineral: vopsea emulsie, vopsea silicat emulsie, vopsea ciment alb, acoperiri din

. . T 15 3

plastic pe beton, vopsea din rasina siliconatd, vopsea silicata, vopsele din rasina polimerica.
Acoperiri exterioare, substrat mineral: Vopsea de var 8 6
Acoperiri exterioare, substrat mineral: Impregnare pe zidarie 15 3
Acoperiri exterioare, substrat mineral: Glazura 15 3
Acoperiri protectoare pentru lemn, exterior: Lacuri pentru lemn 8 6
Acoperiri protectoare pentru lemn, exterior: Petele pentru lemn 4 12
Acoperiri protectoare pentru lemn, exterior: Uleiuri/ceruri din lemn 2 24
Protectia Impotriva graffiti: produse eficiente pe termen scurt (pe baza de zahar) 1 49
Protectia Impotriva graffiti: sisteme semipermanente (acoperire hidrofoba cu "strat sacrificial") 10 4
Protectie impotriva graffiti: sisteme permanente (film gros) 20 2

330 Pereti | 335 Placdri pereti | Tencuiala

exteriori exteriori, exterior
Tencuiala pe strat de baza monolitic: mortar de var foarte hidraulic, mortar cu tencuiala si liant de zidarie, mortar
de ciment de var, mortar de ciment cu adaos de var de aer, mortar de ciment, mortar de var de aer, mortar de var | 45 1
hidraulic, mortar de var de apa.
Tencuiala pe un curs de baza monolitic: Sisteme de tencuire a renovarilor, sisteme de tencuiald usoard minerala pe 40 1
un curs de baza poros
Tencuiala pe strat de bazd monolitic: tencuieli silicate, tencuieli din rdsina siliconatd, tencuieli din rasina sintetica 30 1
Tencuiald pe izolatie termica: sisteme de tencuiald minerald, sisteme de tencuiala silicata, sisteme de tencuiala cu 30 1
rasina sintetica, sisteme de tencuiald cu rasind siliconata

330 Pereti | 335 Placdri pereti | Zidarie

exteriori exteriori, exterior
Lambriu: Clincher, caramida nisip-var, beton >50 0

Building Matters
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Placare: piatrd naturald, piatra artificiala, placi de beton, pldci de ciment fibros, piatra din rasina sintetica, placi de 5 50 0
caramida, placi si pldci ceramice, gresie din portelan, gresie si placi despicate B

Compusi de cimentare 30 1
Placari: materiale dure de acoperire pe izolatie termica 30 1

Stratizolator ca izolatie de baza: pldci izolatoare din vata mineral3, pldciizolatoare din poliuretan, polistiren, granule 550 0
de ardezie expandata, granule de sticld expandata, granule de argild expandata

Strat izolator in spatele stratului de fatada ventilat in spate: pldci din spuma minerald, pldci din sticld spumoasa >50 0
Strat izolator in spatele carcasei: Panouriizolatoare sub vid 30 1
Sistem compozit termoizolant exterior: Pldci izolatoare din vatd minerald, pldci izolatoare din polistiren, pldci 20 1
izolatoare din poliuretan, placi izolatoare din fibre de lemn, pldci usoare din vatd lemnoasa, placi din pluta

Sistem compozit termoizolant transparent 20 2

Placari lemn: Rasinoase tratate, Foioase, Sisteme de panouri pe baza de lemn 40 1
Placdri lemn: Lemn de conifere netratat 30 1
Placari lemn: Sindrild din lemn >50 0

Placari metalice: zinc, cupru, aluminiu eloxat, aluminiu vopsit, inox >50 0

Placari metalice: Otel galvanizat 40 1

Carcasa de fatada ventilata: foi de cupru >50 0
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Carcasa ventilata: zinc, otel inoxidabil 45 1
Carcasd ventilata pentru fatada: otel cu coroziune redusa, otel galvanizat si acoperit 30 1
Carcasd de fatada ventilatd: panouri compozite din aluminiu >50 0
Orientat, cu ventilatie: Sticla >50 0
Foi retea din plastic transparent: Foi de sticla acrilica 40 1
Foi de plastic cu pereti multipli transparente: foi de policarbonat 30 1
Placate, ventilate Tn spate: panouri compozite din rdsind armata cu fibre 30 1
Placari pereti (sisteme): Placi usoare multistrat din plastic, multistrat 40 1
Fata: banda de imbinare si compresie, imbinare, imbinare de dilatare, profil 40 1
Carcasa frontald: Substructura >50 0

Placarea panoului izolator: panouri izolatoare din spuma minerald, panouri din silicat de calciu

Jaluzele: plastic, aluminiu 25 1
Copertine 15 3
Parasolar, fix: aluminiu >50 0
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Constructie de sine statatoare: zidarie, beton armat, otel inoxidabil, otel galvanizat la cald (galvanizat la bucata),

aluminiu acoperit, lemn de esentad tare, compozit din plastic. 250 0
Constructie de sine statatoare: lemn de esenta moale, tratata 45 1
Parapet: Constructie cu zabrele din otel galvanizat la cald (galvanizat la bucata), sticla, ziddrie, beton armat >50 0
Parapet din constructie din lemn 30 1
Placari cu parapete din panouri din aluminiu, panouri de sticla >50 0
Placari cu parapete din panouri din plastic 40 1

Zid de zidarie >50 0
Perete de beton >50 0
Perete din lemn >50 0

Zid de zidarie >50 0
Perete de beton >50 0
Perete din lemn >50 0
Sisteme de standuri >50 0
Pldci de perete din gips >50 0

Coloana de zidarie

Building Matters
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Coloana de beton >50
Coloana din lemn >50
Coloana de otel >50

Usi standard: usi din lemn, usi din material lemnos, usi din aluminiu, usi din plastic, usi din materiale lemnoase, usi

din otel inoxidabil 250
Usi speciale: usi din sticla, usi de protectie impotriva fumului, usi de izolare fonica >50
Usi antifoc >50
Usi speciale: Usi de camera umede 40
Usi speciale: usi glisante, usi rotative 30
Usi speciale: Usi automate 20
Usi: Usi de protectie impotriva incendiilor 30

Ferestre (cadru si cercevea)

Fitinguri: fitinguri simple >50
Fitinguri: Fitinguri pentru usi batante, fitinguri pentru usi pliante, fitinguri pentru usi glisante, fitinguri cu inclinare | 30
la rotire, fitinguri cu ridicare-intoarcere-inclinare

ncuietori pentru usi, incuietori pentru usi, incuietori pentru ferestre 30
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Amortizoare hidraulice pentru usi 25 1
Deschizdtoare automate pentru usi 15 3
Prin clapetd de oprire 20 2
Geamuri pentru ferestre si usi: Geamuri simple >50 0
Geamuri pentru ferestre si usi: geam termoizolant rezistent la atac, geam termoizolant, geam termoizolant antifoc, | 40 1
geam termoizolant fonic
Profile de etansare 30 1
Etanseitate 20 2

Acoperiri interioare: Abraziune umeda clasa 1 15 3
Acoperiri interioare: Abraziune umeda clasa 2 10 4
Acoperiri interioare: Clasa de abraziune umeda > 3 5 9
Vopsele interioare: Glazura 18 2

Tencuieli interioare standard: tencuiala de gips, tencuiala anhidrita, tencuiala de var, tencuiala de var-gips, tencuiala

de var-ciment, tencuiald din rasina sintetica, tencuiala de argila 250 0
Tencuieli minerale de finisare: tencuiala de ciment, tencuiald de var trass, tencuiald de ciment trass >50 0
Tencuieli speciale: Tencuieli/sisteme de restaurare 15 3
Tencuieli speciale: Tencuiald acusticd, tencuiald de protectie impotriva radiatiilor >50 0
Profile din ipsos: Plastic, otel, fibra de sticla >50 0
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Baza de ipsos: plasd de sarma de otel, metal expandat cu nervuri, tesatura din plastic >50 0

Lambriu: Lemn, produse din lemn derivat si placi usoare multistrat, aluminiu, otel, cupru, zinc, piatra naturald, piatra

artificiala, placi si placi ceramice, gresie din portelan, gresie, faianta si pldci despicate, mozaic din sticld 250 0
Placare (sisteme): Pldci din gips-carton, panouri compozite din gips-carton >50 0
Lambriu: Plastic (PVC, PE, PP) 40 1
Lambriu: Constructii speciale din sticla >50 0
Placari speciale: Protectie la foc, izolare fonica, izolare termica (izolatie interioara), placari rezistente la umiditate | >50 0

Tapet: hartie, plastic, tapet nu este dureros, tapet pictabil 10 4

tapet: textile, tesaturi 15 3

Compartimentari sanitare: pereti despartitori pentru toaleta, pereti despartitori pentru pisoare 30 1
Compartimentari sanitare: Pereti despartitori pentru dus 25 1
Vestiare 30 1

Balustrade: Balustrade din aluminiu, lemn de esenta tare, otel >50 0

Balustrade pentru scari: Balustrade din plastic, rasinoase 30 1
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350 Izolatii 351 Constructii de
tavane

Plafoane din beton: tavan din beton solid, tavan cu cavitate STB, tavan din beton gazos >50 0
Tavane prefabricate: tavan cu grinzi cu zabrele, tavan cu nervuri >50 0
Plafoane metalice: tavan compozit din otel, tavan cu grinzi din otel >50 0
Tavane din lemn: tavan din lemn masiv, tavan cu grinzi din lemn, elemente prefabricate din lemn, tavan compozit 550 0
lemn-beton

Scara: structura de sustinere din beton armat, otel, lemn, aluminiu >50 0

350 Izolatii 352 Acoperitoare de
tavan

Sape curgatoare: sapa de ciment, sapa asfalticd mastic, sapa anhidrita, sapa de magnezie >50 0
Sape uscate (sisteme): panouri pe baza de lemn, placi din fibre de gips, placi de gips-carton >50 0
Sape ca podele de uzura >50 0
Izolarea fonica la impact >50 0
Izolarea podelei, inclusiv izolarea tavanului de la ultimul etaj >50 0
Acoperiri din piatra naturala >50 0
Acoperiri cu piatrad artificiala >50 0
Placi si placi ceramice: gresie fing, gresie, gresie, placi despicate, mozaic de sticla >50 0
Pardoseli turnate: Rasina sintetica 30 1
Podele turnate: Terrazzo >50 0
invelitori textile: bumbac, 1ang, fibre sintetice, sisal, amestec de fibre naturale, iuta, amestec de fibre naturale, nuca 10 4
de cocos

Linoleum, laminat, PVC, parchet sintetic, pluta, cauciuc, pardoseli pentru sali de sport 20 2
Parchet din lemn masiv, pardoseli din lemn, tencuieli din lemn >50 0

Building Matters

60

ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398




Co-funded by

the European Union

Parchet multistrat din lemn 40 1
Acoperirea lemnului pentru pardoseli: lacuri pentru lemn, materiale de etansare pentru lemn 15 3
Acoperiri de protectie a lemnului pentru pardoseli: Uleiuri/ceara din lemn 4 12
350 Izolatii 352 Acoperitoare de | Alta componenta
tavan
Podele supraindltate si podele cu cavitati >50 0
Popi de podea inaltati si popi de podea cu cavitate: Otel >50 0
Podele suspendate: lemn, plastic 45 1
Plinte: piatra naturala, piatra artificiala, clincher, ceramica, lemn >50 0
Acoperiri pentru capcane de murdarie: fibre sintetice, plastic, bumbac, sisal, iuta, nuca de cocos 8 6
Tratament de suprafatd: Etansare 12 4
Tratament de suprafatd: Acoperire pe baza de plastic 10 4
Tratament de suprafatd: acoperire pe bazd de ceara sau ulei 8 6
350 Izolatii 353 Captuseli pentru
tavan
Placari din gips-carton >50 0
Placari metalice: Aluminiu, otel, cupru, zinc >50 0
Placari din lemn: Lemn, material pe baza de lemn si panouri usoare multistrat >50 0
Constructii speciale, inclusiv fixare: panouri din fibre minerale, panouri din plastic, panouri din sticla >50 0
Constructii speciale, inclusiv fixare: Tavane suspendate de protectie impotriva incendiilor 40 1
Constructii speciale, inclusiv fixare: plafoane acustice, elemente acustice, spuma acustica, amortizoare de sunet 40 1
Constructii speciale, inclusiv fixare: Tavane usoare 25 1
Izolarea tavanului subsolului >50 0
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Balustrade, gratare, gratare, scari: otel, aluminiu, lemn, produse din lemn derivat, fonta

Imagini de fundal: pictabile 20 2
Imagini de fundal: Plastic, textile, tesdturi, hartie nu pot fi vopsite 10 4
Substructuri: Profile gips-carton (otel, lemn) >50 0
Acoperiri interioare: Abraziune umeda clasa 1 15 3
Acoperiri interioare: Abraziune umeda clasa 2 10 4
Acoperiri interioare: Clasa de abraziune umeda > 3 5 9
Acoperiri interioare: Pata de lemn 18 2

Grile si gratare: Plastic

Structura de sustinere: acoperis inclinat

Structura suport: Acoperis plat

Ferestre de mansarda (cadru): Aluminiu, plastic, compozit aluminiu-lemn >50 0
Luminator (cadru): Compozit aluminiu-plastic 35 1
Luminator (cadru): Foioase, tratat 40 1
Luminator (cadru): Lemn de conifere, tratat 25 1
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Domuri luminoase 25
lluminarea benzilor 20
lesiri si trape de acoperis: otel galvanizat la cald (galvanizat la bucata) 40
lesiri si trape acoperis: plastic 30
Actionari pentru deschideri: Actionare manuala 35
Actionari pentru deschideri: actionare electrica 25
Actionari pentru deschideri: actionare pneumatica 20

360 363 Tnvelitori de

Acoperisuri acoperis

360 363 TInvelitori de | Impermeabilizarea acoperisului plat

Acoperisuri acoperis
Membrane de impermeabilizare: membrane elastomerice, membrane din plastic sub izolatie 40
Membrane de impermeabilizare: membrane bituminoase sub izolatie 30
Membrane hidroizolante: membrane bituminoase, membrane elastomerice, membrane din plastic deasupra 30
izolatiei cu strat protector greu
Membrane hidroizolante: membrane bituminoase, membrane elastomerice, membrane din plastic deasupra 20
izolatiei cu strat protector usor
Compusi de impermeabilizare: mastic asfaltic, impermeabilizare lichida, asfalt mastic sub izolatie 40
Compusi de impermeabilizare: mastic asfaltic, impermeabilizare lichida, asfalt mastic deasupra izolatiei cu strat 30
protector greu
Compusi de impermeabilizare: mastic asfaltic, impermeabilizare lichida, asfalt mastic deasupra izolatiei cu strat 20
protector usor
Compusi de impermeabilizare: Impermeabilizare lichidd deasupra izolatiei fara strat protector 20
Strat protector greu: ecologizare extensiva 40
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Strat protector greu: pietris, pldci de asezare, ecologizare intensiva 30 1
Strat de protectie usoara: aschiere la fata locului, stropire din fabrica 15 3
Acoperiri: Acoperire metalicd 12 4

360 363 Invelitori de | Acoperisuri

Acoperisuri acoperis
Acoperiri: ardezie >50 0
Acoperiri: Caramida >50 0
Acoperiri: Beton, fibrociment >50 0
Acoperiri: zinc, tabla de cupru, aluminiu, otel inoxidabil >50 0
Acoperiri: Sindrila din lemn >50 0
Acoperiri: Otel galvanizat si acoperit 45 1
Acoperiri: Otel galvanizat 40 1
Acoperiri: Sticld 30 1
Acoperiri: Sindrila bituminoasa, tabla bituminata 25 1
Capace din benzi metalice: Tabla din otel inoxidabil, cupru, aluminiu >50 0
Capace din benzi metalice: Tabla de otel galvanizata si acoperita 45 1
Capace din benzi metalice: Tabla zincatd 40 1
Acoperiri: Reet 30 1
Strat izolator ca mai sus si intre izolatii de rafturi: panouri din sticla spumoasa, panouri din vata minerala, panouri
din polistiren extrudat, panouri din polistiren expandat, panouri din poliuretan, panouri din fibre din lemn, canepa, | > 50 0
celuloza.

360 363 invelitori de Coperta Attica

Acoperisuri acoperis

Building Matters
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Capace pentru parapete: piatrd naturala, piatra artificiald, beton prefabricat, placi din blocuri de beton, placi si placi 550 0
ceramice, gresie din portelan, gresie, placi despicate, cupru, aluminiu, otel, otel inoxidabil, zinc.

Huse pentru parapete: Fibrociment 40 1
Capace pentru parapete: Otel galvanizat 30 1
Huse pentru parapete: Plastic 20 2
Drenaj (jgheaburi, burlane, sifoane de acoperis): Otel inoxidabil, cupru, zinc, aluminiu >50 0
Drenaj (jgheaburi, burlane, sifoane de acoperis): Otel galvanizat si acoperit 40 1
Drenaj (jgheaburi, burlane, sifoane de acoperis): Otel galvanizat 30 1
Drenaj (jgheaburi, burlane, sifoane de acoperis): Plastic 20 2
Sub acoperis: placi din fibre de bitum >50 0
Acoperis: placi din fibre impregnate din lemn, canepd, celuloza 30 1
Sub-acoperis: folie de plastic deschisa prin difuzie prin vapori 30 1

Izolatie intermediara, deasupra si dedesubtul cavitatii: vata minerald, polistiren, poliuretan, granule expandate,
materiale izolante regenerabile (de exemplu, materiale izolante din lemn, celuloz3, pluta, amestec de argild usoard, | = 50 0
in, iarba de lunca, canepa).

Acoperisuri de intrare: constructii din otel, constructii din otel-sticla, constructii din beton armat, constructii din
beton precomprimat, constructii din lemn (placate)
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Acoperis de intrare: constructie din lemn (neacoperita), constructie din lemn-sticld, constructie din sticld (portanta) | 40 1
Acoperisuri curte: constructii din otel-sticla >50 0
Acoperisuri curte: constructii din lemn-sticld, constructii din plasa de franghie 40 1
Acoperisuri de curte: Constructii textile 8 6
360 369 Acoperisuri, | Balustrade, gratare, scari
Acoperisuri altele
Otel inoxidabil, otel galvanizat la cald (galvanizat la bucatad) >50 0
Aluminiu, tratat cu lemn de esenta tare 45 1
Lemn de esenta tare netratat, tratat cu rasinoase, material lemnos acoperit 30 1
Lemn de conifere netratat 20 2
360 369 Acoperisuri, | Alta componenta
Acoperisuri altele
Protectie impotriva caderii, trepte, benzi de rulare, apdratori pentru frunze si zapada, sisteme de protectie impotriva 550 0
trasnetului: otel galvanizat la cald (galvanizat la bucata), otel inoxidabil
Ventilatie acoperis Otel, galvanizat 25 1
Tevi de aerisire din plastic 25 1

Pe scurt, se poate observa cd componentele solide au o durata de viata statisticd mai mare decat componentele din lemn sau plastic. Din toate cele trei abordari
descrise, se poate concluziona ca durabilitatea materialelor de constructii solide este buna. Desigur, durata de viatd a componentelor si a cladirii depinde, de asemenea,
in mare masurd de comportamentul de utilizare, de manipularea responsabild a substantei cladirii si de comportamentul de intretinere si reparare.
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2.4. Reciclarea

Tn ceea ce priveste reciclarea materialelor provenite din demolare, statisticile sunt disponibile in prezent
aproape numai pentru deseurile minerale. Conform acestor statistici, aproximativ 90% din deseurile minerale
reciclate pot fi reutilizate ca materiale de constructii a drumurilor
(https://www.umweltwirtschaft.com/news/abfallwirtschaft-und-recycling/Kreislaufwirtschaft-Bau-13-Prozent-
Recyclingquote-bei-mineralischen-Bauabfaellen-28398).

Sectorul constructiilor din Europa consuma aproximativ 10 milioane de tone de plastic pe an. Aceasta reprezintd
aproximativ 20 % din consumul european de plastic. O mare parte din acestea pot fi reciclate si utilizate in
produsele pentru constructia drumurilor, cum ar fi balizele si dispozitivele de montare, stalpii sau conurile de
trafic  (https://www.kunststoff-cluster.at/news-presse/detail/news/wie-kunststoff-auch-am-bau-im-kreislauf-
bleibt).

Lemnul este o resursa regenerabild, iar utilizarea sa ca material de constructii este considerata durabild. Pentru
o casa unifamiliald medie este nevoie de aproximativ 60 m® de lemn, ceea ce corespunde la aproximativ 35 pana
la 40 de copaci, in functie de tipul de lemn ales (https://www.bruno-kaiser.de/faq). Pentru a inlocui performanta
de mediu a unui copac batran, sunt necesari aproximativ 400 de copaci tineri. Aceasta este ceea ce omul de
stiintd forestier din Dresda, Prof. Andreas Roloff, a aflat in timpul cercetarilor sale asupra asa-numitilor "copaci
methuselah" (copaci cu un diametru de aproximativ 100 de centimetri sau mai mult) (https://tu-dresden.de/tu-
dresden/newsportal/news/400-jungbaeume-sind-ein-alter-baum-dresdner-forstexperte-andreas-roloff-
fordert-mehr-achtung-fuer-die-grossen-gehoelze) .

Spre deosebire de alte materii prime anorganice, lemnul face parte din ciclul natural. Lemnul este un material
reciclabil (prelucrarea in panouri pe baza de lemn), termic (ardere) si biologic (imbun&tatirea solului, mulci). in
plus, poate fi declasat si utilizat pentru alte componente de constructii neportante, de exemplu placari. Conditia
prealabild pentru aceasta este starea sanatoasa a lemnului, trebuie sa fie lipsit de infestari fungice si alte
infestari biologice si poate contine doar cantitati mici de conservanti pentru lemn.

2.5. Emisiile de CO2, costurile necuantificabile

O abordare complet diferita a durabilitatii poate fi gasita intr-un studiu al Ministerului Afacerilor Economice,
Energiei, Protectiei Climei si Mediului din Saxonia-Anhalt a folosit "Casa model LENA". Obiectivul este de a
investiga amprenta ecologica a cladirilor construite in mod conventional si ecologic (a se vedea fig. 10-15).
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Solid exterior wall (U=0,20 Wim’K)
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Fig. 10: Amprente ecologice: Perete exterior solid

Exterior wall, lightweight construction (U=0,20 Wim'K)
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Fig. 11: Amprente ecologice: Perete exterior, constructie usoara
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Flat roof (U=0,20 W/mZK)

Construction method

Conventinal

Ecological

Building materials

Reinforced concrete, rigid foam panels,
mineral wool, roof sealing (bituminous, polymer)

Wooden construction, natural insulating
materials, vegetation on roof

Examples

Bitumen waterproofing
membrane,

10 ¢m rigid foam panels,
reinforced concrete
beams,

20 cm mineral wool,
wooden battens,
gypsum plasterboard

~,

=~

Humus soil with vegetation,
Bitumen waterproofing
membranes,

10 cm rigid foam panels,
wooden beams & boarding,
16 cm cellulose,

vapour barrier,

wooden battens,

0SB boards
Reference value Component 1 m? Model house 60 m? Component 1 m? Model house 60 m?
Primary energy 165 kWh/m?2 9.900 kWh 125 kWh/m? 7.500kWh

Global warming potential

36 kg CO, Aqv./m? 2.160kg CO,Aqv.

-30 kg CO,Aqv./m? -1.800kg CO,Aqv.

Heat loss / year

16 kWh/m? 960kWh

16 kWh/m? 960 kWh

Recycling

Raw material recycling, thermal recovery (combustion)

Recycable, thermal recovery (incineration), landfillable

Fig. 12:. Amprente ecologice: Acoperis plat

Pitched roof (U=0,20 W/mZzK)

The production of roof tiles is energy-intensive and generates many greenhouse gases. Alternatives are green roofs or

integrated solar roofs.

Construction method

Conventional

Ecological

Building materials

Concrete or clay roof tiles, wooden rafters with
mineral wool, aluminium foil, gypsum plaster boards

Clay tiles, wooden rafters with wood fibre or cellulose
insulation, gypsum plaster boards

Examples

Roof tiles,

battens,

aluminium foil,

Wood rafters,

22 cm mineral wool 035,
vapour barrier,

Gypsum plasterboard

&

Roof tiles,

battens,

wood fibre insulation
board,

Woaod rafters,

20 cm cellulose 040
vapour barrier,
gypsum plasterboard

Reference value

Component 1 m?

Model house 80 m?

Component 1 m?

Model house 80 m?

Primary energy 3.850 kWh/m? 308.000kWh 120 kWh/m? 9.600kWh
Global warming potential | 1.075kg CO,Aqv./m2 86.000kg CO,Aqv. 27 kg CO,Aqv./m? -2.160kg CO,Aqv.
Heat loss / year 16 kWh/m? 1.280kWh 16 kWh/m? 1.280kWh

Recycling

Raw material recycling through industrial processes;

thermal recovery (combustion)

Raw material recycling through industrial processes; thermal
recovery (incineration), landfillable
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Floor against ground (U=0,35 W/m?K)

High energy input in concrete production; new energy-efficient technologies are under development (certification)

Construction method Conventional Ecological

Concrete, reinforced concrete, foam polymers,
bitumen, ceramic tiles

Foam glass, concrete, reinforced concrete,

Building materials . . . . L
g natural insulating materials, bitumen, ceramic tileg

Examples

hard foam boards,
bitumen sheeting,
reinforced concrete,
gravel fill

Tiles, Tiles,
cement screed, cement screed,
A PE foil, - PE foil,

wood fibre boards,
bitumen sheeting,
reinforced concrete,
foam glass grave

Reference value

Component 1 m?

Model house 60 m?

Component 1 m?

Model house 60 m?

Primary energy

305 kWh/m?

18.300kWh

302 kWh/m?

18.120kWh

Global warming potential

85 kg CO,Agv./m?

5.100kg CO,Aqv.

70kg CO,Agv./m?

4.200kg CO,Aqv.

Heat loss / year

< 25 kWh/m?

< 1.500kWh

< 25kWh

<1.500kWh

Recycling Raw material recycling, thermal recovery (combustion) | Recycable, thermal recovery (incineration), landfillable

Fig. 14: Amprente ecologice: Podea fata de sol

Window frames (U=0,95 W/m2K)

Glass production is energy- and CO2-intensive. Triple glazing significantly reduces heat loss. Wooden frame windows
have better eco-balances than PVC or aluminium windows.

Construction method Conventional Ecological

Double or multiple glazed windows with frames
made of wood, PVC, aluminium or other metals

Double or multiple glazed windows with frames

Building materials
made of local woods

Aluminium profiles,
polymer profiles,
multi-chamber hollow
profiles made of
polymer,

steel profiles

Domestic woods from
sustainable cultivation

Examples (pine, spruce, larch)

Model house Model house

Reference value Window1,6x1,3m Window1,6x 1,3 m

14 pieces (30 m?) 14 pieces (30 m?)
Global warming potential| 520kg CO,Aqv./m? 15.600kg CO,Aqv. 440kg CO,Aqv./m? 13.200kg CO,Aqv.
Heat loss / year 80 kWh/m? 2.300kWh 80 kWh/m? 2.300kWh

Household waste, partly hazardous waste; thermal
recovery (combustion), partly re-usable (used glass)

Recycling

Material separation, partially re-usable, thermal recovery

Fig. 15:. Amprente ecologice: Rame de ferestre

Sursa (Fig. 10-15): https://www.sachsen-anhalt-energie.de/de/modellhaus-baustoffe-bauteile.html

Pe scurt, se poate spune cd fiecare abordare are un accent diferit (costuri de constructii - costuri de intretinere
- luarea in considerare a ciclului de viat4 si frecventa inlocuirii - emisii de CO2). In functie de abordare, unul sau
celdlalt aspect este luat in considerare in primul rand. Prin urmare, cladirea durabild "ideald" va fi intotdeauna
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un compromis si va reflecta preferintele clientului ca factor de decizie real. in toate abordérile enumerate, asa-
numitele "costuri eterne", adica costurile poluarii mediului, nu sunt luate in considerare. Acestea sunt adesea
aruncate in discutie dintr-o perspectivd mai fnaltd (morald). Daca si cum acestea pot fi integrate si cuantificate
in evaluarea durabilitatii este disputata intre experti.

3. Proiectarea cladirilor si selectarea materialelor

3.1. Bazele energiei de structura

n prezent, faza de utilizare reprezintd cea mai mare parte a consumului de energie, adicd incélzirea si ricirea
cladirilor consuma de multe ori energia necesara pentru construirea acestora. Cat de mare este aceastd cotd
depinde de standardul energetic al cladirii si de modul in care utilizatorii se ocupa de cladire - risipa sau
economisire de energie. in general, clidirile noastre devin din ce in ce mai eficiente din punct de vedere
energetic in faza de functionare; de la noua lege privind energia cladirilor, acestea ar trebui sa fie chiar "cladiri
cu consum de energie aproape zero" (NZEB), adicd sd aiba o cerere de energie aproape de zero. Din acest punct
de vedere, cererea de energie pentru productia de produse pentru constructii si pentru procesele de constructii
intra, de asemenea, mai mult in centrul atentiei.

Nu numai proiectul si constructia sunt relevante, ci si demolarea si eliminarea sau posibila utilizare ulterioara a
componentelor si materialelor de constructii. In plus, de fiecare datd cand sunt inlocuite parti ale cladirii, de
exemplu pardoseli sau ferestre, aceleasi procese (indepartarea si eliminarea materialelor vechi si productia si
instalarea de materiale noi) au loc pentru partile afectate ale cladirii, astfel incat energia sa fie consumata.

Avand in vedere problema resurselor, suficienta, adica utilizarea economica a resurselor, devine din ce in ce
mai importanta. in proiectarea clddirilor, materialele care apar in cantitdti mari sunt deosebit de importante din
acest punct de vedere. Acestea sunt in special materialul structurii de sustinere (beton armat, otel, lemn,
zidarie) si placari, cum ar fi gips-carton sau panouri de fatada. Oportunitatile de conservare a resurselor sunt
oferite de materialele de constructii reciclate (piatra concasata reciclata, otel, materiale plastice) si de utilizarea
materiilor prime regenerabile daca provin din agricultura si silvicultura durabile.

Un alt indiciu despre cat de mare este consumul de materiale al industriei constructiilor este cantitatea de
deseuri: aproximativ 57% din deseurile din Germania sunt materiale de demolare (sursa: Agentia Federala de
Mediu / deseuri de constructii, demolari, comerciale si miniere). O mare parte din aceasta este reciclata, dar
putin este folosita in constructia cladirilor. Deseurile de gips, de exemplu, sunt utilizate pentru umpleri in minerit
siin constructia depozitelor de deseuri, in loc sa fie prelucrate In materiale de constructii noi.

Consumul de energie al unei cladiri este, de asemenea, determinat de o multitudine de influente in proiectare,
precum si in planificarea structurala si tehnica, in constructia si utilizarea cladirii.

Principalii factori de influentd sunt:

e (Cat de compact este designului cladirii,
e |zolarea termica a structurii cladirii,

e Evitarea puntilor termice,

e Ftanseitatea la aer a structurii cladirii,

e Tipul si metoda de ventilatie,

e Utilizarea pasiva a energiei solare prin ferestre si materiale capabile de stocare a componentelor

interioare,

e Zonarea cladirii prin orientarea spre nord a incdperilor cu temperatura interioard redusa temporar sau
permanent,

e Eficienta energetica a generarii de caldura;
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e Pierderile in timpul stocarii si distributiei caldurii,

e Comportamentul persoanelor care locuiesc in cladire in ceea ce priveste temperatura camerei,
schimbul de aer, consumul de apa caldd, utilizarea pasiva a energiei solare, dimensiunea castigurilor
interne de caldura, modul de functionare al tehnologiei sistemului.

Izolarea termica a anvelopei cladirii (pereti exteriori, acoperis, subsol) este asiguratd de zeci de ani cu costuri
reduse de intretinere (in functie de tipul constructiei, 30 - 50 de ani); deci este cea mai sigura si mai durabila
masura a constructiei de economisire a energiei (RWE-Handbuch Energiesparendes Bauen, 15. Auflaj).

O conditie prealabild esentiala pentru eficacitatea izolatiei termice este etanseitatea anvelopei clddirii. Prin
urmare, atentia expertilor responsabili Tn economisirea energiei se concentreaza din ce in ce mai mult pe
reducerea pierderilor de caldurd prin ventilatia aerului. In plus fat3 de solutiile tehnice (de exemplu, ventilatia
asistata cu recuperare de cdldura), o metodd de constructii mai stricta este, de asemenea, importanta. Dar, de
asemenea, in randul expertilor in constructii, subiectul etanseitatii la aer castigd, de asemenea, interes in randul
defectelor de constructie in anvelopa etansd a cladirii, care sunt adesea cauza deteriorarii mucegaiului sau a
curentilor de aer inoportuni si, astfel, in cele din urma, provoaca si dispute legale cu privire la defectele de
constructie.

Evitarea puntilor termice sau reducerea eficacitatii acestora ramane indispensabila in constructiile cu economie
de energie. Efectul puntilor termice asupra pierderilor de cdldura de transmisie poate fi foarte mare.

Tn plus fatd de izolarea termic3 a componentelor individuale, dimensiunea suprafetei emitatoare de cildurg a
unei cladiri are o influenta foarte mare asupra cererii de energie. Acest lucru se datoreaza faptului ca pierderea
de caldura prin transmisie creste proportional cu suprafetele componentelor incintei care transfera caldura. O
cladire cu design compact, care are o suprafatd mica de incinta cu transfer de caldura in raport cu volumul
incalzit al clddirii, prezinta pierderi reduse de caldura prin transmisie si, prin urmare, este deosebit de eficienta
din punct de vedere energetic.

Utilizarea pasiva a energiei solare: Aspecte importante sunt, printre altele,

e orientarea, dimensiunea si transmisia totald de energie a ferestrelor;
e capacitatea de stocare a cdldurii componentelor de constructii si a materialelor de constructii
e amenajarea camerelor cu diferite utilizari (arie)

Pentru utilizarea pasiva a energiei solare, o capacitate mare de stocare a caldurii componentelor interioare,
precum si a straturilor laterale ale componentelor exterioare este avantajoasa: straturile componente grele din
incdpere pana la o adancime de 8 pana la 10 cm contribuie Tn special la stocarea caldurii.

3.2. Materiale de constructii durabile

Asa cum este explicat in sectiunile anterioare, durabilitatea nu se refera doar la alegerea materialelor de
constructii. Nu toate materialele de constructii care sunt considerate durabile sunt asa atunci cand sunt
analizate in detaliu. Cu toate acestea, consideratiile nu trebuie limitate la peretii exteriori si la fatada sau
acoperis; de asemenea, trebuie acordata atentie materialelor utilizate pentru izolarea si finisarea interioara.

Constructia de locuinte permanente a aparut numai atunci cand oamenii s-au stabilit si s-au mutat din pesteri
si corturi in colibe si case. Pentru o lunga perioada de timp, orice a oferit natura a fost folosit ca material de
constructie: lemn, pietre cioplite sau lut pentru pereti si stuf pentru acoperis. In urma cu aproximativ 5.000 de
ani, oamenii au reusit pentru prima datd sd arda caramizi din lut in cuptoare de carbune - un material de
constructii mai durabil si mai stabil decat caramizile anterioare de noroi, lemn sau paie.

Atata timp cat erau mult mai putini oameniin comparatie cu ziua de azi si productia de materiale de constructii
industriale nu exista inca, constructiile erau durabile: se foloseau materiale de constructii naturale care puteau
fi gasite Tn imediata vecinatate si, datorita densitatii scazute a populatiei, consumul de resurse era scazut.
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Abia odata cu industrializarea de la sfarsitul secolelor 18 si 19 a inceput productia in masa de materiale de
constructii mari consumatoare de energie. Zidariile arse cu carbune sau gaze naturale au ars caramizi cu
milioanele, iar odata cu inventarea betonului armat in 1867, zgarie-norii si, in curand, zgarie-norii au inceput sa
se ridice n cer. Datorita cererii ridicate de combustibili fosili in productia industriald de caramizi si beton, totusi,
aceste materiale de constructii nu mai pot fi numite durabile.

Exemplu - Case reciclate: de la anvelope auto la case proprii

Constructorii inventivi experimenteaza deseurile ca material de constructii pentru case noi. De exemplu,
anvelopele vechi umplute cu pamant pot fi stivuite pentru a forma pereti stabili, sticlele vechi pot fi utilizate
pentru peretii interiori semi-transparenti sau materialele aruncate din constructia targurilor comerciale pot fi
utilizate pentru finisarea interioard. Pionierul metodei de constructii reciclata este arhitectul american Michael
Reynolds, care a fondat miscarea "Earthship", care a ridicat intre timp aproximativ 3.000 de cladiri in intreaga
lume, Tn principal din deseuri (https://utopia.de/autark-earthship-deutschland-41862/).

3.3. Verificare: Ce materiale de constructii sunt durabile?

Pentru a determina durabilitatea unui material de constructii, este necesara o evaluare holistica a ciclului de
viatd a sa. Aceasta variaza de la disponibilitatea materiilor prime si consumul de energie in timpul productiei
pana la proprietdtile de izolare, durata de viata si gradul de reciclare ulterior.

Cardmizi

Productia de cardmizi necesitd multd energie. Productia optimizatda poate reduce cantitatea de material
necesara si, in acelasi timp, poate optimiza izolarea termica, astfel incat sa fie necesare mai putine materiale
izolante suplimentare atunci cand se construieste o casd. Pe de altd parte, durata lunga de viatd vorbeste in
favoarea cdramizii.

Beton

Datoritad cerintelor ridicate de energie pentru arderea cimentului si producerea armaturii din otel care este
adesea necesard, precum si izolarea termica slabd, betonul a fost mult timp considerat a fi ddunator mediului.
Mdsuri precum reducerea continutului de ciment prin aditivi, de exemplu fdind de roca si cenusa zburatoare,
sau cresterea ratei de reciclare pot imbunatati durabilitatea. Ceea ce vorbeste in favoarea betonului este
durabilitatea si stabilitatea acestuia.

Lemn

Casa din lemn este consideratd durabild, deoarece lemnul este o resursa regenerabild si poate fi prelucrata cu
un aport redus de energie. Cu toate acestea, conditia prealabild este ca lemnul utilizat sa provina din paduri
gestionate In mod durabil si sa nu fie contaminat cu otrdvuri pentru combaterea ddunatorilor. Lemnul nu este
adesea disponibil la nivel regional in cantitate si calitate suficiente, astfel incat uneori sunt necesare rute lungi
de transport, de exemplu din Scandinavia sau Ucraina. Cantitatea de lemn necesard pentru o casa poate fi
enorma, iar intretinerea pe termen mediu si lung a componentelor cladirii impotriva infestarilor fungice si a
altor infectii biologice poate fi, de asemenea, foarte mare. Durabilitatea componentelor de constructii portante
este aproximativ echivalenta cu cea a componentelor solide ale cladirii.

Materiale izolante durabile

Materialele de constructii conventionale, cum ar fi spuma rigidd sau vata minerald, au o amprenta ecologica
nefavorabila, deoarece este nevoie de multd energie pentru producerea lor sau eliminarea lor ulterioard este
problematica. Exista acum o gama larga de materiale alternative de izolare naturald. Spectrul variaza de la
izolatie prin suflare cu celuloza la pluta, paie sau materiale izolante din fibra de lemn.

Vopsele si lacuri ecologice

Vopselele exterioare si interioare ar trebui nu numai sa arate bine, ci si sd protejeze tesdtura cladirii de
penetrarea umezelii. Produsele ecologice nu numai ca nu contin solventi, ci contin si cat mai putine ingrediente
pe bazd de petrol. Tn schimb, se folosesc materiale de bazd minerale si pe baza de plante.
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Ecologia si durabilitatea joaca, de asemenea, un rol important in designul interior - nu in ultimul rand pentru ca
materialele ecologice au un efect pozitiv asupra vietii sanatoase. Pardoselile din plutd sau lemn masiv sunt cu
mult inainte Tn clasamentul durabilitatii, dar covoarele din textile naturale au, de asemenea, proprietati bune

de durabilitate.

3.4. Prezentare generala:

Pereti exteriori

Durabilitatea materialelor de constructii individuale (exemple)

Materiale de constructii

Pozitiv

Negativ

Beton

- Durata lunga de viata
- Stocare buna a caldurii
- Partial reciclabil

Izolare termica slabd
Continut ridicat de energie primara datorita
productiei mari consumatoare de energie

Caramizi

- Durata lunga de viata

- Partial reciclabil

- lzolatie termica partial bund, cu
constructie adecvata

- Stocare partiala buna a caldurii

- partial reciclabil

Continut ridicat de energie primara datorita
productiei mari consumatoare de energie

Beton gazos, beton usor

- Durata lunga de viata
- Buna izolare termica

Continut ridicat de energie primara datorita
productiei mari consumatoare de energie

Lemn

- Materie prima regenerabild
- Consum redus de energie in timpul
productiei si procesarii

- Daune aduse mediului prin utilizarea lemnului
provenit din silvicultura nedurabila

- Rute de transport partial lungi

- Cerinte partial ridicate de intretinere si ingrijire

Materiale  de
compozite

constructii

Izolare termicd bund in functie de
structurd

- Continut partial ridicat de energie primara
datorita productiei mari consumatoare de
energie

- Adesea nu sunt reciclabile

Materiale izolante

Materiale de constructii Pozitiv Negativ
Izolatie pe baza de petrol, de | Proprietati izolante bune pana la foarte bune - Productie mare consumatoare de
exemplu polistiren energie

- eliminarea problematica
- eliberarea de substante toxice in caz de
incendiu

Vatd minerala si de sticla

- Proprietati izolante bune spre foarte bune

Continut ridicat de energie primara

-lgnifug datorita productiei mari consumatoare

de energie
Materiale izolante pe baza de | - Materie prima regenerabila Daune aduse mediului ca urmare a
lemn si celuloza - Proprietati bune de izolare utilizarii ~ lemnului  provenit  din

silvicultura nedurabila

Canepa si paie

- Materie prima regenerabila
- Proprietati bune de izolare

Nu exista dezavantaje ecologice, dar
adesea costuri suplimentare pentru
cumpadrare si prelucrare
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3.5. Alte caracteristici ale constructiilor durabile

Consumul de spatiu: O casa durabild ar trebui sa consume cat mai putin spatiu pe utilizator. O reducere a
impermeabilizarii terenurilor este, de asemenea, posibila intr-un mod indirect, de exemplu prin asigurarea
cladirilor rezidentiale cu acoperisuri verzi care usureaza povara asupra sistemului de canalizare prin intarzierea
scurgerilor de ploaie.

Rute de transport: Alegerea materialelor de constructii regionale si a mestesugarilor poate scurta rutele de
transport asociate constructiei de case si, astfel, contribuie indirect la economisirea energiei si la protejarea
mediului.

Arhitectura flexibila: Chiar siin faza de planificare, constructorii ar trebui sd ia in considerare modul in care casa
poate fi adaptata la noile circumstante de viata, daca este necesar - de exemplu, prin impartirea acesteia in
doua unitati separate atunci cand copiii s-au mutat. Acest lucru este, de asemenea, o parte a durabilitatii,
deoarece evita lucrarile costisitoare de conversie care implica o multime de deseuri de constructie.

75
Building Matters
ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398



Co-funded by BUILDING

the European Union WAHMATTERS

Biblioteca privind modulul 2: Evaluarea ciclului de viata al materialelor de constructie

Guide to Sustainable Building, Ministerul Federal de Interne, pentru constructii si afaceri interne, editia 2019
https://www.nachhaltigesbauen.de/fileadmin/publikationen/BBSR LFNB D 190125.pdf

Initiativd non-profit: Lemn de aici — lemn cu emisii reduse de carbon; https://www.holz-von-hier.eu/en/

WECOBIS - Sistem Informatic Ecologic pentru Materiale de Constructii, Ce rol joaca materialele de constructii in
ciclul general de viatd al cladirilor?, https://www.wecobis.de/en/service/sonderthemen-info/gesamttext-
baustoffe-klimaschutz-info/rolle-baustoffe.html

Aachener Stiftung Kathy Beys — Wandel ganzheitlich denken (Fundatia Aachen, Kathy Beys — Gandirea se
schimba holistic), Enciclopedia sustenabilitatii,
https://www.nachhaltigkeit.info/artikel/nachhaltiger hausbau 1947.htm

Ecobuildproject

Proiectul EcoBuild se adreseaza tinerilor elevi cu varste cuprinse intre 12 si 16 ani si le ofera constientizarea si
cunostintele necesare despre concepte noi, cum ar fi amprenta de carbon, reciclabilitatea materialelor de
constructii si a tuturor materialelor in general, consumul de apa sau acidifierea terenului.

https://ecobuildproject.com/uncategorized/animated-video-about-the-sustainable/

https://ecobuildproject.com/resources/

Proiectul Bee VET "

Transformarea VET Tn constructii - materiale inovatoare pentru constructii si eficienta energetica" (BEE-
VET), https://beevet.eu/about-bee-vet-project/

Potentialul de depozitare a materialelor de constructii minerale

https://www.baulinks.de/webplugin/2023/0180.php4
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4. Test de autoevaluare la modulul 2: Evaluarea ciclului de viata al
materialelor de constructie

1. Durabilitatea se bazeaza pe trei piloni. Care nu este una dintre ele?

a. Mediu

b. Individualitatea
c. Economie

d. Socializare

2. Care este unul dintre aspectele sociale ale durabilitatii?

a. Conservarea sanatatii si sigurantei
b. Costuri de utilizare

c. Costuri de deconstructie

d. Durabilitate

3. Care sunt elementele de baza intelectuale pentru construirea durabila?

a. Finalizarea cladirii cat mai repede posibil

b. Cat mai putine materii prime regenerabile

c. Rutele de transport ale materialului de constructii ar trebui sa fie cat mai lungi posibil
d. Planificarea atenta si prevdzatoare

4. Care este contributia procentuald aproximativa a comertului cu constructii la emisiile de gaze cu efect de
sera?

a. aproape 0 %

b. aproximativ 10 %
. aproximativ 20 %
d. aproximativ 40 %

5. Unele intrebari trebuie luate in considerare atunci cand construiti o casa durabila. Care dintre ele nu le
apartine?

a. Ce materiale de constructii ar trebui folosite?

b. Cum Tmi mentin casa calda fara sa o incalzesc prea mult?
c. Care mesteri lucreaza cel mai ieftin?

d. Care este cel mai bun mod de a folosi apa?

6. In ce fazd a ciclului de viatd al unei cladiri se afld Reconstructia si Restaurarea?

a. Faza de utilizare

b. Etapa de modernizare
c. Faza de deconstructie
d. Faza de planificare

7.1n ce fazd a ciclului de viatd al unei clddiri este posibilitatea de a influenta costurile acumulate deosebit de
ridicate?

a. Conceptie si planificare
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b. Selectarea materialelor de constructie
c. Construirea fundatiilor
d. Ridicarea peretilor exteriori

8. Ce afirmatie privind durata de viatd a peretilor exteriori portanti este corecta?

a. Un perete din lemn are o duratd de viata mai scurta decat un perete de beton

b. Peretii din zidarie si peretii din lemn au o durata de viatda mai mare de 50 de ani

c. Peretii din beton armat au o durata de viata foarte scurta din cauza riscului de ruginire
d. Un perete de lemn trebuie refnnoit de doua oriin 50 de ani

9. Ce afirmatie privind selectarea materialelor de constructii durabile este corecta?

a. Materialele de constructii durabile sunt necesare numai pentru peretii exteriori

b. Materialele de constructii durabile sunt necesare doar pentru acoperisuri

c. Durabilitatea este fundamental necesara pentru toate materialele de constructie, inclusiv pentru
placari si pardoseli

d. Materialele de constructii durabile constau aproape exclusiv din beton

10. Care afirmatie cu privire la proiectarea cladirii este gresita?

a. Consumul de energie este influentat de cat de compacta este cladirea
b. O conditie prealabild esentiala pentru eficacitatea izolatiei termice este etanseitatea la aer

c. Orientarea, dimensiunea si transmisia totald de energie a ferestrelor sunt importante pentru
utilizarea pasiva a energiei

d. Puntile termice nu joaca niciun rol in cladirile durabile
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Modulul 3: Standardele UE si etichetarea materialelor de constructie

1. Rolul materialelor de constructii verzi in procesele de achizitii verzi

Achizitiile publice verzi (GPP) sunt definite in Comunicarea (COM-2008-400) "Achizitii publice pentru un mediu
mai bun" ca "un proces prin care autoritdtile publice incearcad sa achizitioneze bunuri, servicii si lucrdri cu un
impact redus asupra mediului pe parcursul intregului lor ciclu de viata, in comparatie cu bunurile, serviciile si
lucrarile cu aceeasi functie primarad care ar fi altfel achizitionate".

Desi achizitiile publice verzi sunt instrumente voluntare, iar statele membre sunt Tn masura sd stabileasca
masura in care sunt aplicate politicile sau criteriile, acestea joacd un rol esential in eforturile UE de stimulare a
unei economii eficiente din punctul de vedere al utilizarii resurselor.

GPP se incadreaza in cadrul achizitiilor publice strategice, impreuna cu achizitiile publice responsabile din punct
de vedere social (APRS) si achizitiile publice pentru inovare. Conceptul de baza al GPP se bazeaza pe existenta
unor criterii de mediu clare, verificabile, justificabile si ambitioase pentru produse si servicii, bazate pe o
abordare bazata pe ciclul de viata si pe dovezi stiintifice.

Comisia Europeana (CE) a elaborat criterii voluntare privind achizitiile publice verzi pentru mai multe grupe de
produse. Tn plus, in urma adoptéarii Planului de actiune pentru economia circulard din 2020, Comisia propune
criterii si obiective minime obligatorii privind achizitiile publice verzi in legislatia sectoriala si introducerea
treptata a raportarii obligatorii pentru a monitoriza adoptarea acestuia.

Etichetele ecologice ale UE: etichetele pot juca un rol deosebit in elaborarea specificatiilor tehnice si a criteriilor
de atribuire, precum si in verificarea conformitatii, ajutand achizitorii publici sa economiseasca timp, in
conformitate cu articolul 43 din Directiva 2014/24/UE.

Achizitiile publice pentru constructii ecologice fac parte din obiectivele de dezvoltare durabilda (ODD) care
influenteaza cresterea economica la nivel strategic. Adoptarea tehnologiilor si practicilor ecologice nu a mai fost
o optiune, ci o cale bine meritatd pentru obtinerea unui avantaj competitiv in sectorul constructiilor. Conceptele
emergente de achizitii verzi si durabilitate au ridicat necesitatea de a masura performantele financiare in
practicile lantului de aprovizionare.

Achizitiile verzi castigd acum importanta in industria constructiilor si in practicile lantului de aprovizionare
pentru un viitor mai sigur. Achizitiile de constructii sunt partial asociate cu managementul serviciilor logistice
ecologice, care determina temeinic obiectivele de dezvoltare economica durabild. Tn plus, achizitiile publice in
domeniul constructiilor au un impact semnificativ asupra practicilor de inovare ecologica care prevad partial
ODD-urile, iar medierea serviciilor logistice ecologice si a practicilor de inovare este partial mediata de achizitiile
publice in domeniul constructiilor si de obiectivele durabile. Implicarea achizitiilor verzi si a serviciilor logistice
oferd multe provocari pe termen lung pentru atingerea ODD-urilor; Cu toate acestea, pe termen scurt, ofera
eficienta operationala si emisii de mediu mai putin periculoase.
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Figura 1. Relatia dintre achizitiile publice pentru constructii verzi si ODD
SURSA: https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fenvs.2021.815928/full

2. Conceptul de etichetare ECO si tipurile de etichete ecologice

Etichetele, aprobarile si distinctiile oferd revizuirea critica de catre terti a valorii afirmatiilor producatorilor
facute In numele produselor lor. Etichetele abunda si reflectd un spectru de preocupari legate de mediu, de la
cele generale la cele specifice. Proliferarea la nivel mondial a "etichetelor ecologice" este o dovada a utilitatii
certificarii de catre terti.

Avand in vedere datele complexe pe care se bazeazd, etichetele oferd o confirmare simpla pentru non-experti
ca produsele care poarta o eticheta indeplinesc o serie de standarde de mediu. Prin incurajarea sensibilizarii
consumatorilor, etichetele pot exercita un impact benefic semnificativ asupra pietei produselor si materialelor
preferentiale din punct de vedere ecologic. De asemenea, desi existd multe certificate, relativ putine se refera
la produse si materiale de constructie. Etichetele care includ constructii fac de obicei acest lucru ca una dintre
numeroasele categorii.

Etichetele ecologice, desi s-au dezvoltat in cea mai mare parte la nivel national, se pot aplica la nivel
international. Prin urmare, unele etichete nord-americane ar putea fi utilizate n Europa - si viceversa. Alte
etichete au fost dezvoltate special pentru aplicatii internationale - eticheta FSC este un bun exemplu.

Etichetele ecologice I1SO 14024 de tip | continua sa fie mai putin frecvente in Marea Britanie, unde Ghidul verde
pentru specificatii al BRE accepta certificarea numai din propriul program de profilare ecologica al BRE
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2.1. Tipuri de etichete ecologice
2.1.1. Cele trei tipuri de etichete ecologice

ntr-o incercare de a standardiza principiile, practicile si caracteristicile etichetei ecologice, I1SO (Organizatia
Internationald pentru Standardizare) a creat trei categorii distincte de etichete ecologice. Acestea sunt
urmatoarele:

Tipul | — Eticheta ecologica "clasica"

e Prin design este prietenos cu consumatorii si usor de inteles

e Atribuit de o organizatie terta parte

e Pe baza unui set standardizat de criterii, stabilite de experti independenti, disponibile pentru a fi
evaluate de public

e C(Certificarea este limitata Tn timp, fiind necesara recertificarea periodica

e Faciliteaza capacitatea de a contrasta cu usurinta diferite produse

Tipul Il — Cereri de declarare pe propria raspundere

e Auto-declarat

e Accent specific pe o zond, de exemplu, reciclabil
e Nu este neaparat verificat independent

e Dacd nu este verificata, ridica problema validitatii

Tipul Il — Declaratii de mediu (fise de raport/etichete informative)

e Poate fi certificat de terti, dar nu intotdeauna

e Nu este o certificare pentru niciun produs specific

e Ofera posibilitatea unor concluzii cercetate independent privind sustenabilitatea generalda n
comparatie cu alte produse.

Dupa cum puteti ghici din informatiile de mai sus, tipul | este in general considerat "standardul de aur" al
etichetadrii ecologice, datorita verificarii sale independente, abordarii cuprinzatoare si utilizarii pe scara larga.
Prin alegerea tipuluil vi se garanteazad un produs care a trecut anumite cerinte stricte de mediu, cu toate acestea
nu obtineti informatiile cantitative. Doud produse care sunt etichetate ecologic de tip | nu pot fi comparate cu
adevdrat, nu veti sti care este cel mai bun, veti sti doar ca ambele au trecut un anumit prag. Cateva exemple de
etichete ecologice de tip | care pot fi gasite in industria mobilei includ eticheta ecologica a UE si Mobelfakta.

Cu toate acestea, tipurile Il si lll nu ar trebui sa fie reduse, in special nu verificate de terti (cum ar fi, de exemplu,
EPD de tip lll — Declaratia de mediu a produsului), deoarece acestea pot afisa informatii transparente si
cantitative privind performanta. Lipsa verificarii de catre terti si masurarea specificd, spre deosebire de
masurarea holisticd a impactului asupra mediului, lasd usa deschisa pentru greenwashing. A face o afirmatie
indrdzneata cu privire la un aspect al designului lor poate ldsa o impresie de pozitivitate, mascand n acelasi
timp deficiente grave in alte domenii. Prin urmare, ar trebui sa cititi intotdeauna cu atentie ceea ce pretinde o
companie sau un produs si sd efectuati propria investigatie. Atunci cand sunt executate corect, acestea sunt de
obicei instrumente bune pentru indicare.

2.1.2. Etichete ecologice publice, bazate pe criterii multiple (tip I, ISO 14024)

O eticheta "tip I" este o evaluare terta parte a unui produs bazata pe o serie de criterii / probleme implicate in
impactul asupra mediului al unui produs sau material pe parcursul ciclului sau de viata. Aceste etichete sunt cel
mai utilizate.
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"Etichetarea ecologica de tip I" este definita de ISO ca "un program voluntar, bazat pe criterii multiple, al unei
parti terte, care acorda o licentd care autorizeaza utilizarea etichetelor ecologice pe produse, indicand
,preferabilitatea” ecologicd globald a unui produs dintr-o anumitd categorie de produse pe baza
considerentelor ciclului de viata".

Etichetarea de tip | este utilizatd in prezent Tn multe parti ale lumii. Programele de etichetare ecologica care
indeplinesc cerintele ISO 14024 includ:

Eticheta ecologica europeana:

Lebada nordica, Scandinavia:

Tngerul albastru (Blauer Engel), Germania:
Eticheta ecologica, Austria:

Ecomark, Japonia:

EcolLogo, Canada:

Principalele principii directoare ale etichetelor de tip | sunt:

Voluntar.

terta parte stabileste criteriile si acorda licenta de utilizare a etichetei.

Verificabile.

Sunt stabilite criterii care sa permita distingerea produselor prin impactul (impacturile) masurabil(e)
asupra mediului.

n conformitate cu cerintele 1SO 14020.

Criteriile sunt stabilite cu referire la ciclul de viata al produsului.

Proces transparent.

Sunt luate in considerare adecvarea unui produs pentru scop si performanta generala.

Certificat care face obiectul unei revizuiri periodice

Etichete publice, cu o singura problema

Trei tipuri de etichete publice, cu un singur numar:

Eticheta de tip "Admis sau respins" asociata unei anumite probleme. Produsul fie respecta standardul,
fie nu 1i place etichetarea EU Energy Star a eficientei energetice a echipamentelor de birou:

"Etichete clasificate". Produsele sunt clasificate in functie de performanta lor de mediu cu privire la
problema 1n cauza, cum ar fi "eticheta energeticd" a UE, care clasifica produsele albe in functie de
eficienta lor energeticd de la A++ pana la G:

Declaratia de performanta. Eticheta nu judecd, dar ilustreaza masura problemei de ingrijorare, cum ar
fi Carbon Reduction Label inregistreaza o amprentd de carbon a produsului:

Etichete private

Marcile private sunt conduse de ONG-uri, grupuri industriale sau parti interesate. Exemplele includ:

Consiliul de administrare a padurilor (FSC): www.fsc-uk.org/
Sigiliul de aprobare al British Allergy Foundation: www.allergyuk.org
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http://ec.europa.eu/environment/ecolabel/
http://www.svanen.nu/
http://www.svanen.se/en/
https://www.blauer-engel.de/en/our-label-environment
http://www.umweltzeichen.at/
http://www.ecomark.jp/english/
http://bit.ly/1gDbu4p
http://www.eu-energystar.org/en/index.html
http://www.eu-energystar.org/en/index.html
http://www.energylabels.org.uk/eulabel.html
http://www.carbon-label.com/
http://www.fsc-uk.org/
http://www.allergyuk.org/
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e CertiPUR - eticheta producatorilor de blocuri de spuma: www.europur.com/index.php?page=certipur

2.2. Etichete ecologice de tip | utilizate in mod curent in Europa

Tabelull. Lista etichetelor ecologice utilizate Tn mod obisnuit in Europa

Etichetd Certificare Descriere
6“\”‘(’%_ Tngerul albastru Blue Angel a fost initiat de guvernul german si acordat de un juriu
<

independent produselor care sunt mai ecologice decat altele care
servesc aceleiasi utilizari.

Fiecare eticheta specificd faptul ca produsul sau serviciul se
concentreaza pe unul dintre cele patru obiective diferite de protectie:
sanatate, clima, apa si resurse. Blue Angel Standard este gestionat de
patru entitati:

Juriul Etichetei de Mediu este un organism decizional independent
compus din reprezentanti ai asociatiilor de mediu si de consumatori,
sindicate, industrie, comert, mestesuguri, autoritati locale, stiinta,
mass-media, biserici si state federale.

Ministerul Federal al Mediului, Conservarii Naturii si Securitatii
Nucleare este proprietarul etichetei. Acesta informeaza n mod
regulat publicul cu privire la deciziile juriului Etichetei de mediu.

Agentia Federald de Mediu, cu departamentul sdau "Etichetare
ecologicd, declaratie ecologica si achizitii verzi", actioneaza ca birou al
juriului etichetei ecologice si elaboreaza criteriile tehnice ale criteriilor
de atribuire de baza pentru Blue Angel.

RAL gGmbH este agentia de acordare a etichetelor.

Blue Angel promoveaza atat preocuparile legate de protectia
mediului, cat si de protectia consumatorilor. Prin urmare, se acorda
produselor si serviciilor care sunt deosebit de benefice pentru mediu
intr-o consideratie generald si care Tndeplinesc, de asemenea,
standarde Tnalte de sanatate si securitate ocupationald si adecvare
pentru utilizare.

,\gﬂea tig Profil de mediu certificat | Singura schema de certificare a materialelor de constructii din Marea
o - BRE Britanie. International.
S 3
ddr -’h-‘
& o °
Q::\‘\h‘.",f(;‘lg% Sigiliul de aprobare al | Schema de aprobare pentru o gama largd de produse (de la aparate
British Allergy | de aer conditionat si lenjerie de pat la masini si produse de curatare)
Foundation care restrictioneazd sau elimind Tn mod specific nivelurile ridicate de

alergeni numiti din mediu.
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http://www.europur.com/index.php?page=certipur
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/blue-angel
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/british-allergy-foundation-seal-of-approval
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/british-allergy-foundation-seal-of-approval
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/british-allergy-foundation-seal-of-approval
https://www.blauer-engel.de/en/our-label-environment
http://www.bre.co.uk/page.jsp?id=53
http://www.allergyuk.org/
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Etichetda de reducere a

emisiilor de carbon

Eticheta de reducere a emisiilor de carbon este un angajament public
conform cadruia amprenta de carbon a unui produs sau serviciu a fost
masuratd si certificata, iar proprietarul produsului sau serviciului s-a
angajat sa reduca aceastd amprentd Tn urmatorii doi ani. Amprenta
care a fost calculata va fi mdsurata riguros si va fi comparabild pe baza
standardului PAS2050 si a Footprint Expert™. Aceasta va avea o
evaluare completd a ciclului de viata, inclusiv productia, utilizarea si
eliminarea. Certificarea trebuie efectuatd din nou dupa doi ani si
trebuie sa dovedeascd faptul cd s-au facut reduceri reale.

Eticheta CertiPUR

Eticheta creata de industria PUR. Certifica continutul PUR utilizat in
constructii si mobilier. Origine: Belgia. Zona de utilizare: UE

Punctul culminant

Scopul climatop este de a eticheta cele mai ecologice produse si
servicii (cele mai bune din clasa). Produse similare dintr-o familie de
produse (unitate functionald) sunt comparate in ceea ce priveste
emisiile lor de mediu. Produsele care genereaza emisii de CO2-eq,
care sunt, in general, cu 20% mai mici, primesc eticheta. Numai
produsele care au un echilibru ecologic, care este cel putin egal sau
mai bun decat cel al concurentilor necastigdtori, pot fi etichetate.
Organizatiile independente calculeaza evaluarile ciclului de viata (LCA)
al produselor in conformitate cu standardul I1SO 14040. Eticheta este
valabila timp de doi ani. Origine: Elvetia. Zona de utilizare: Elvetia.

cradietocradie

Programul de produse
certificate  Cradle  to
Cradle (CM)

Programul de produse certificate Cradle to Cradle (CM) ofera unei
companii un mijloc de a demonstra eforturile in proiectarea eco-
inteligentd. Certificarea Cradle to Cradle este o eticheta de
sustenabilitate terta parte care necesitda realizarea mai multor
atribute:

Utilizarea de materiale care sunt sigure pentru sandtatea umana si
pentru mediu in toate fazele de utilizare

proiectarea produselor si a sistemelor pentru reutilizarea

materialelor, cum ar fi reciclarea sau compostarea
utilizarea energiei regenerabile

utilizarea eficienta a apei si calitatea maxima a apei asociata cu
productia

strategiile companiei pentru responsabilitatea sociald.

Certificarea Cradle to Cradle este o abordare pe patru niveluri
constand din niveluri de baza, argint, aur si platind. Acest program de
certificare se aplica materialelor, subansamblelor si produselor finite.

cCO

INSTITUT

TESTED FROOLNT
1 800 - AT18E - 91

eco-INSTITUT-Eticheta

Cu teste substantiale de emisii si toxicologice care se ridica la nivelul
specificatiilor legale, ECO-Institut furnizeaza clientilor o eticheta
fiabila si semnificativa pentru produsele de constructii si textile, fara
pericole pentru sandtate. Origine: Germania. Utilizare: International.

recommended

Se recomanda

economisirea energiei

Produsele de economisire a energiei utilizeaza mai putina energie si,
prin urmare, au un impact mai mic asupra mediului, precum si sunt
mai ieftine.
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https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/carbon-reduction-label
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/carbon-reduction-label
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/climatop
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/cradle-to-cradle-certification
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/cradle-to-cradle-certification
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/cradle-to-cradle-certification
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/eco-institut
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/energy-saving-recommended
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/energy-saving-recommended
http://www.europur.com/index.php?page=certipur
http://climatop.org/index.php?l=d&p=home&l=e
http://www.c2ccertified.org/
http://www.eco-institut.de/en/home/
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/energy-saving-recommended
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Logo-ul Energy Saving Recommended este o modalitate rapida si
usoard de a identifica cele mai eficiente produse din punct de vedere
energetic de pe piata. Origine: Marea Britanie. Utilizare: International.

Prietenos cu mediul:
Croatia

Etichetd nationald care certificd impactul redus asupra mediului.
Produse, inclusiv materiale de constructie. Origine: Croatia Utilizare:
Croatia.

Prietenos cu mediul:
Republica Ceha

Eticheta nationald care certifica impactul redus asupra mediului.
Produse, inclusiv materiale de constructie. Origine: Republica Ceha.
Utilizare: Republica Ceha.

" " Eticheta ecologica a UE

Un sistem voluntar conceput pentru a incuraja intreprinderile sa
comercializeze produse si servicii mai ecologice si pentru
consumatorii europeni - inclusiv cumparatorii publici si privati - pentru
a le identifica cu usurinta. Origine: UE. Utilizare: International.

g Eticheta energetica a UE
Ersrgit :

Prin lege, eticheta energetica a Comunitatii Europene trebuie sa fie
afisatd pe toate produsele noi de uz casnic expuse spre vanzare,
inchiriere sau cumparare in rate.

Directiva se aplicd urmatoarelor tipuri de aparate electrocasnice,
chiar daca acestea sunt vandute pentru alte utilizdri decat cele
casnice: frigidere, congelatoare si combinatii ale acestora; masini de
spalat, uscatoare si combinatiile acestora; Spalat vase; Cuptoare;
instalatii pentru incdlzirea apei si aparate de stocare a apei calde;
surse de iluminat; aparate de aer conditionat.

Aparatele de uz casnic oferite spre vanzare, inchiriere sau cumparare
cu plata in rate trebuie sa fie insotite de o fisa si de o eticheta care sa
furnizeze informatii referitoare la consumul lor de energie (electrica
sau de alta naturd) sau de alte resurse esentiale. Produsele sunt in
general evaluate de la "A" la "G", "A" fiind cel mai eficient ("A+" si
"A++" pentru cele mai eficiente frigidere si congelatoare).

Furnizorul trebuie sa intocmeasca o documentatie tehnica suficienta
pentru a permite evaluarea exactitatii informatiilor continute pe
eticheta si in fisa.

Directiva 92/75/CEE a Consiliului.

Origine: UE. Utilizare: International.

Eurofins Confort de aer

Certifica emisii reduse de COV. Produse pentru constructii si mobilier.

interior Origine: Germania. Utilizare: Europa.

@ Certificarea lantului de | Forest Stewardship Council® (FSC) promoveaza gestionarea adecvata
custodie Forest | din punct de vedere ecologic, benefica din punct de vedere social si
Stewardship Council | viabila din punct de vedere economic a padurilor lumii.

FSC

FSC

Lantul de custodie FSC (CoC) urmareste materialul certificat FSC® de-
a lungul procesului de productie - de la pddure la consumator,
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https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/eu-ecolabel
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/eu-energy-label
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/forest-stewardship-council-fsc-chain-of-custody-certification
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/forest-stewardship-council-fsc-chain-of-custody-certification
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/forest-stewardship-council-fsc-chain-of-custody-certification
https://www.ecolabelindex.com/ecolabel/forest-stewardship-council-fsc-chain-of-custody-certification
http://www.mzoip.hr/default.aspx?id=3967
http://www.ekoznacka.cz/
http://ec.europa.eu/environment/ecolabel/index_en.htm
http://www.energy.eu/focus/energy-label.php
http://www.eurofins.com/product-testing-services/information/ecolabels,-quality-labels/indoor-air-comfort-eurofins-certified-products.aspx
http://www.fsc.org/
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incluzand toate etapele succesive de procesare, transformare,
fabricatie si distributie. Numai operatiunile certificate FSC CoC au
permisiunea de a eticheta produsele cu marcile FSC.

Eticheta FSC oferd astfel legatura dintre productia si consumul
responsabil si, prin urmare, permite consumatorului sa ia decizii de
cumparare responsabile din punct de vedere social si ecologic.

Etichete FSC pe produs:

Produsele 100% contin numai materiale din paduri certificate FSC
care indeplinesc standardele sociale si de mediu ale FSC.

Amestecati produsele cu materiale din paduri certificate FSC,
materiale reciclate sau alte surse controlate.

Produsele reciclate contin materiale post-consum si pot include un
anumit continut de materiale nainte de consum.

Origine: International. Utilizare: International.

. nan®

Macara verde: Ucraina

Eticheta nationald care certificd impactul redus asupra mediului.
Produse, inclusiv materiale de constructie. Origine: Ucraina. Utilizare:
Ucraina

@HEENGUAHD'

Macara verde Gre in

garda

Gre Green Crane este un program voluntar, bazat pe specificatii
multiple, de etichetare ecologicd, care functioneaza conform
standardelor si principiilor internationale. Acesta este acordat
produselor cu un impact relativ mai mic asupra mediului in
comparatie cu produsele similare, pe parcursul intregului lor ciclu de
viata, de la extragerea si colectarea materialelor produsului, pana la
fabricarea, distributia, utilizarea si consumul, eliminarea si reciclarea.

Fondata in 2002, Green Crane este singurul standard ucrainean de
mediu si marca de certificare.

Programul Green Crane a fost auditat cu succes de catre Global
Ecolabelling Network (GEN) ca indeplinind standardele 1SO 14024
pentru etichetarea ecologica in 2004.

Origine: Statele Unite ale Americii. Utilizare: International

GARDA VERDE

Dobandita in 2011, certificarea GREENGUARD este acum furnizata de
UL Environment, o divizie a UL (Underwriters Laboratories).
Certificarea GREENGUARD ajutd producatorii sda creeze - si ajuta
cumparatorii sa identifice - produse si materiale de interior care au
emisii chimice scazute in aerul interior in timpul utilizarii produsului.
Toate produsele certificate trebuie sa indeplineascd standarde stricte
de emisii bazate pe criterii de expunere chimica stabilite. Produsele
care obtin certificarea GREENGUARD s-au dovedit stiintific ca
indeplinesc unele dintre cele mai riguroase standarde de emisii
chimice din lume, contribuind la reducerea poluarii aerului din interior
si a riscurilor potentiale pentru sandtate ale expunerii la substante
chimice.
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(|
natureplus

Prietenos cu mediul: | Etichetd nationald care certifica impactul redus asupra mediului.

Ungaria Produse, inclusiv materiale de constructie. Origine: Ungaria. Utilizare:
Ungaria.

Ecologic: Republica | Etichetd nationald care certificd impactul redus asupra mediului.

Slovaca Produse, inclusiv materiale de constructie. Origine: Republica Slovaca.
Utilizare: Republica Slovaca.

NaturePlus Natureplus este o etichetd internationala de calitate pentru produse

durabile de constructii si cazare, testate pentru sandtate, mediu si
functionalitate.

Scopul principal al etichetei este de a oferi consumatorilor, precum si
arhitectilor, comerciantilor, companiilor de constructii si tuturor celor
implicati in constructii, un ajutor fiabil de orientare catre produse
durabile, adica ecologice si care nu prezinta riscuri pentru sanatate.

Sigiliul natureplus-al® calitatii intruchipeaza constientizarea sanatatii,
productia ecologicd, protectia resurselor noastre limitate si adecvarea
acestora la aplicare. Produsele cu aceasta eticheta sunt fabricate
predominant din surse regenerabile/durabile de materii prime.
Procedurile de testare referitoare la aspectele de sdnatate ale
materialelor alese, garanteaza integritatea produselor certificate.

Origine: Germania. Utilizati UE

NF-Marcaj de mediu

Eticheta nationala care certifica impactul redus asupra mediului. Se
adreseaza in primul rand consumatorilor, dar poate include produse
pentru constructii. Origine: Franta. Utilizare: Franta.

Eticheta
nordica "Swan"

ecologica

Certifica reducerea emisiilor de carbon. Produse de consum si unele
materiale de constructie. Origine: Scandanavia. Utilizare:
Scandanavia.

OkoControl

Certifica utilizarea materialelor durabile Mobilier, lenjerie de pat etc.
Origine: Germania Utilizare: Austria, Germania.

Programul de aprobare a
sistemelor de certificare
forestiera (PEFC)

Aprobarea proprie a industriei lemnului pentru sistemele nationale de
certificare Cherestea. Origine: Elvetia. Utilizare: International.

SCS FloorScor®

FloorScore® este o certificare pentru produse comerciale si
rezidentiale pentru pardoseli cu suprafatda dura si adezivi pentru
pardoseli. Dezvoltate n colaborare cu Resilient Floor Cover Institute,
produsele trebuie sa respecte cerintele privind calitatea aerului
interior si emisiile de COV stabilite de California Section 01350 si sd
indeplineasca standarde riguroase de management al calitatii in
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productie. Certificarea si documentatia ajuta produsele sa se califice
pentru credite in cadrul sistemelor de rating LEED.

Origine: Statele Unite ale Americii. Utilizare: International.

Din punct de vedere al
apei

Certificarea aparatelor eficiente de apa. Aparate de apd. Origine:
Regatul Unit, Utilizare: Regatul Unit.

AENOR

®

Medio
Ambiente

AENOR Mediul

inconjurator

Sistem de etichetare ecologicd de tip | care vizeazd recunoasterea
produselor sau serviciilor ecologice. Procedura de certificare bazatd
pe audit si teste de laborator. Programul va marca acele produse cu
un impact mai mic asupra mediului. Este orientat Tn principal cdtre
produsele de consum.
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*
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Eco-eficienta BASF

BASF SE a dezvoltat o eticheta pentru produsele care au fost evaluate
printr-o analiza a eficientei ecologice. Acordarea etichetei depinde de
cerinte exigente: Dupa incheierea analizei, se solicita o evaluare terta
parte (peer review). in plus, publicarea rezultatelor analizei se va face
prin intermediul internetului.

Eticheta poate fi pastrata timp de trei ani. Dupd aceasta perioada, este
necesara o revizuire a analizei, pentru a acoperi evolutiile pietei si
diversitatea produselor.

Cerinte realizate Analiza Eco-Eficientei conform metodologiei
certificate de TUV Rheinland / Berlin-Brandenburg (Germania) si NSF
International (SUA).

BASS

tevert av OOBUILdEr

BASS (Inventar de
produse pentru industria

constructiilor)

BASS este un instrument online menit sa ajute intreprinderile sa
indeplineasca cerintele de reglementare asociate cu utilizarea
substantelor chimice la locul de muncd/proiecte.

De la infiintarea sa in 2001, BASS s-a dezvoltat pentru a deveni
standardul industrial Tn industria constructiilor din Norvegia. Din
2009, BASS include industria auto.

Dezvoltarea BASS se face Tn stransd cooperare cu mediul de afaceri si
ofera utilizatorilor un instrument pentru:

Primirea fiselor tehnice de securitate Controlul fiselor tehnice de
securitate a materialelor Crearea finregistrarilor pe proiect /
comerciant Prezentare generald a tuturor substantelor chimice
utilizate n afacerea dvs. Distributia fintre actori Urmarirea
materialelor Identificarea tuturor produselor se afla pe lista de
prioritdti a guvernului Risc si substitutie Evaludri

Din 2013, sistemul va fi finlocuit cu un sistem european
www.ChemXchange.com care este sustinuta de asistente europene
de varf.
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BASTA

BASTA

Sistemul BASTA se concentreaza asupra substantelor periculoase din
produsele pentru constructii si constructii. Produsele sunt evaluate in
functie de ingredientele lor chimice.

Furnizorii sunt responsabili pentru evaluare si sunt obligati: Sa declare
continutul - Furnizorul trebuie sd aiba cunostinte detaliate despre
compozitia chimicd a produsului; Furnizati documente justificative -
Furnizorul trebuie sd poata furniza documentatie pentru a sustine
evaluarea faptului ca produsul indeplineste criteriile de proprietati;
Demonstrati competenta - cei care efectueaza evaluarea produsului
trebuie sa demonstreze competenta necesara in evaludrile de mediu
si de sdnatate; si

BASTA efectueaza controale regulate pentru a se asigura ca furnizorii
participanti respectd termenii de calificare BASTA.

fn urma unei evaluéri, produsele sunt desemnate fie in registrul
BASTA, fie in registrul BETA. Registrul BASTA are cerinte mai
cuprinzatoare; iar registrul BETA contine aceste produse care
indeplinesc mai multe cerinte de baza.

BASTA este condusa ca o organizatie non-profit detinuta in comun de
IVL Institutul Suedez de Cercetare a Mediului si Federatia Suedezd de
Constructii. BASTA este dezvoltat pentru a fi utilizat pe piata suedeza,
iar baza de date este disponibild numai in limba suedeza.

Profil de mediu certificat

lobal BRE

Profilurile de mediu masoara impactul unui material de constructie,
produs sau sistem de constructii pe toatd durata sa de viata — nu
numai in timpul fabricarii, ci si al utilizarii sale intr-o cladire pe o durata
de viatd tipica a cladirii. Aceasta include extragerea, prelucrarea,
utilizarea si intretinerea si eventuala eliminare a acestuia.

Metodologia profilurilor de mediu evalueaza indicatorii de mediu care
reflectd impacturile care apar la nivel global, regional si local - in aer,
in apa si pe uscat, cu impact asupra oamenilor si mediului. Aceste
impacturi sunt evaluate intr-o serie de categorii de probleme si
normalizate prin referire la datele europene. Acestea sunt ponderate
pentru a genera o masura a impactului asupra mediului ca proportie
din impactul anual al unui cetatean european.

BYGEUARUBEDDMNINGEN | Byggvarubeddmningen

Byggvarubedomningen, sau BVB, este un instrument de evaluare a
materialelor de constructii. Acesta evalueaza, pro activ si sistematic,
continutul unui produs si al procesului de productie.

BVB oferd, de asemenea, un criteriu comun si un standard de evaluare
bazat pe sapte factori: ® Continutul chimic (declaratia de continut) e
Materii prime (materii prime) e Faza de constructii * Faza de
management ¢ Demoldri ¢ Produse reziduale si deseuri ¢ Mediul
interior

Acestea sunt ponderate pentru a veni cu un scor final: fie
"recomandat”, "acceptat" sau "de evitat". In baza de date online,
produsele au un punctaj final si un card de produs care contine
declaratia de continut si rezultatul evolutiei. Cardurile de produse
sunt adaptate pentru a fi incluse in documentatia justificativd pentru
achizitionarea de produse si in documentatia proiectului de
constructie.

Toate companiile afiliate BVB insista asupra utilizarii produselor
aprobate ecologic in proiectele lor de constructii si management.
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Certipur

CertiPUR® este un standard voluntar pentru a promova performanta
in materie de siguranta, sanatate si mediu (SHE) a spumei
poliuretanice flexibile utilizate in lenjeria de pat si mobilierul tapitat.
Sistemul ia in considerare standardele existente si studiile stiintifice
referitoare la emanatiile din spume, criteriile produselor si evaluarile
riscurilor.

DUBOkeur

Tn 2004, NIBE a dezvoltat o etichetd de calitate pentru a compara
caracterul ecologic al mai multor produse de constructie. Eticheta
DUBOkeur® este menita sa certifice cele mai bune alegeri ale unui
produs in domeniul mediului si al sanatatii.

Pentru a face acest lucru, impactul asupra mediului al unui produs in
raport cu alte produse este testat prin modelul Twin-model NIBE. Cel
mai ecologic produs este clasificat in clasa de mediu 1a, referinta de
mediu. Clasa celuilalt produs este legata de referinta, clasa 7 fiind cei
mai mari poluatori. In principiu, produsele din clasele 1 si 2 sunt luate
in considerare pentru un DUBOkeur®.

Eticheta daneza privind

climatul interior

Eticheta daneza privind climatul interior este un instrument pentru
dezvoltarea si selectarea produselor prietenoase cu calitatea aerului
interior si o mai bund intelegere a impactului produselor si
materialelor asupra calitatii aerului interior din cladiri.

ECOLOGIE

Programul de certificare ECOLOGO a fost achizitionat de UL
Environment, o divizie a UL (Underwriters Laboratories) in 2010.
Certificarea ECOLOGO se bazeazd pe standarde multiattribute, bazate
pe ciclul de viatd. Toate produsele certificate conform unui standard
ECOLOGO trebuie sa indeplineasca sau sa depaseasca fiecare dintre
criteriile enumerate Tnainte de a primi marca. Certificarea ECOLOGO
este clasificata ca eticheta ecologica ISO (Organizatia Internationala
pentru Standardizare) de tip 1 si a fost evaluata cu succes de Reteaua
Globald de Etichetare Ecologica, demonstrand in continuare
credibilitatea acesteia.

De la infiintarea sa in 1988, ECOLOGO a fost recunoscutd sau
mentionatd n peste 350 de specificatii si standarde, iar UL
Environment are echipe de afaceri publice si de informare dedicate
continuarii Tmbunatatirii adoptarii pe piata.

ECOproduct

ECOprodus

ECOproduct este o metodd norvegiand de alegere a materialelor de
constructii si a substantelor chimice ecologice pe baza informatiilor
dintr-o declaratie de mediu a produsului (EPD) sau dintr-o fisa cu date
de securitate. Metoda a fost dezvoltatd in colaborare cu mai multe
organizatii din industria constructiilor si contractori din Norvegia.

Fiecare produs capdtd un caracter pentru mediul interior, substantele
periculoase pentru sandtate si mediu, potentialul de incalzire globala
si consumul de resurse. Profilul de mediu este prezentat vizual intr-o
maniera simpld, prezentand un simbol verde, alb sau rosu pentru
zonele mentionate mai sus (pentru substante chimice; numai
substante periculoase pentru sdandtate si mediu). Datele specifice de
mediu pot fi, de asemenea, studiate mai atent la un nivel extins, in
plus fata de EPD/fisa cu date de securitate pentru fiecare produs.

Baza de date ECOproduct este operata de Norsk Byggtjeneste
(Norwegian Building Centre).
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EcoMaterial

ecomaterial

Certificarea EcoMaterial ofera o verificare independenta, terta parte,
a faptului ca un material a fost fabricat folosind strategii care vizeaza
obtinerea unor performante ridicate in ceea ce priveste siguranta
umana si de mediu si calitatea mediului interior, caracteristicile
functionale, eficienta apei, eficienta energetica, selectia materiilor
prime.

Principiul standardului este o abordare individuala a fiecarui material,
in functie de scopul sau functional. Auditul pentru respectarea
standardului se efectueaza pe baza investigatiilor de laborator, a
analizei documentatiei de mediu a companiei, a evaluarii
producdtorului.

Daca materialul respecta cerintele obligatorii ale standardului si
atinge minimum 65 de puncte, primeste certificatul de conformitate
si dreptul de a utiliza eticheta ecologicd EcoMaterial. in fiecare an,
producdtorul  confirmd conformitatea cu standardul prin
documentatie sau audit.

4, Effinature | Eficients

Certificarea Effinature a fost conceputa pentru a inversa tendinta de
deteriorare a biodiversitatii n sectorul constructiilor si pentru a creste
gradul de constientizare in randul urbanistilor cu privire la aceasta
problema majora.

Determinati valoarea sitului si potentialul ecologic al proiectului.
Conservarea patrimoniului natural existent si a peisajului existent.

Controlul impactului proiectului asupra biodiversitatii si bunastarii
rezidentilor.

Deblocarea potentialului  ecologic al proiectului  printr-un
management responsabil si durabil al biodiversitatii.

Instruirea celor implicati Tn proiect si cresterea gradului de
constientizare.

Certificarea Effinature a fost conceputd pentru a face parte din
proiectarea, constructia si functionarea proiectului. Certificarea
Effinature are peste 100 de puncte de control al biodiversitatii
determinate printr-o abordare stiintifica concertata: organizare,
proiectare, realizare si functionare.

Ekologicky setrny
vyrobek / Produs ecologic

Eticheta ecologicd "Ekologicky setrny vyrobek" este eticheta
inregistrata oficiald a programului ceh de etichetare ecologicd
(Programul national pentru etichetarea produselor ecologice). A fost
lansat pe 14. Aprilie 1994. Programul este administrat de CENIA,
Agentia Ceha pentru Informatii de Mediu. Garantul programului este
Ministerul Mediului. Tn 2004, domeniul de aplicare al programului a
fost extins prin posibilitatea de certificare a serviciilor, incepand cu
serviciile de cazare turistica. Tn acelasi timp, a fost introdus o nou3
versiune a etichetei ecologice (Ekologicky setrna sluzba / Serviciul
prietenos cu mediul). in prezent, eticheta ecologicd cehd poate fi
achizitionata la 41 de categorii de produse si doud categorii de servicii:
aproximativ 400 de produse si servicii care poarta eticheta pe piata de
la aproximativ 100 de companii.
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Declaratia de mediu a

produsului

Scopul general al unei declaratii de mediu a produsului, EPD, este de
a furniza informatii relevante, verificate si comparabile pentru a
satisface diferitele nevoi ale clientilor si ale pietei. Sistemul
international EPD® are ambitia de a ajuta si sprijini organizatiile sa
comunice performanta de mediu a produselor lor (bunuri si servicii)
intr-un mod credibil si usor de inteles.

Eticheta ecologica:

Croatia

Obiectivul principal al acordarii etichetei ecologice este promovarea
produselor cu un impact negativ redus asupra mediului in comparatie
cu alte produse echivalente. Acordarea Etichetei ecologice a fost
instituita pentru a promova dezvoltarea de noi tehnologii (de
exemplu, deseuri reduse), producerea si consumul de produse mai
putin ddaundtoare mediului, reducerea poluarii si o gestionare mai
economicd a materiilor prime si a energiei. Aceasta promoveazd
preocuparea pentru protectia mediului si a consumatorilor. A fost
folosit mai ales pentru produse, dar acum il introducem si pentru
servicii.

GEV-Emicode

Materiale pentru instalarea pardoselilor etichetate cu semnul GEV
EMICODE EC1; emisii foarte scdzute; sa ofere cea mai mare protectie
posibila Tmpotriva poluarii aerului din interior.

Greenspec PASS

GreenSpec PASS identifica si sustine materialele, produsele si
echipamentele ecologice de constructie. Eticheta PASS indicd faptul
ca un produs a fost selectat si aprobat pentru calitatile sale superioare
de mediu. PASS este organizat si condus de arhitecti si specialisti in
beneficiul colegilor designeri de cladiri.

Eticheta ecologica

maghiara / marca

comerciald a produsului

ecologic

Eticheta ecologica nationald maghiara elaboratda de Ministerul
Mediului Tn 1994. Obiectivele si procedurile indeplinesc cerintele
standardului ISO 14024.

Institut Bauen
und Umwelt eV,

Declaratia de mediu IBU de tip Il (Declaratia de mediu a produsului

1BU)

Aceasta este o declaratie de tip lll pentru produsele de constructie.
Acesta se bazeaza pe ISO 14025, precum si pe ISO 21930 si EN 15804
sideclard informatiile despre mediu pe baza de acceptare/respingere.
Acesta este menit sa identifice proprietatile produselor pentru
constructii care sunt relevante pentru performanta de mediu a
cladirilor si se bazeaza pe o evaluare a ciclului de viata.

Tn prezent, exist3 96 de detin&tori de declaratii care au impreuna 230
de declaratii de mediu pentru produse (EPD), deoarece pot obtine mai
multe EPD-uri pentru diferite produse.

Toate EPD-urile se bazeaza pe asa-numitele reguli privind categoriile
de produse (PCR), care definesc regulile pentru un anumit grup
(categorie) de produse pentru constructii. PCR-urile se bazeaza pe
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regulile generale ale programului ("Principii generale") si pe normele
care stau la baza acestora (ISO 14025, ISO 21930, EN 15804).

Confort de aer interior

Certificarea produselor Eurofins "Indoor Air Comfort" este un
instrument inovator pentru demonstrarea conformitatii cu cerintele
privind emisiile reduse de COV din produsele pentru constructii si
mobilier a tuturor specificatiilor europene relevante pe doua niveluri:
Nivelul standard "Indoor Air Comfort - produs certificat"
demonstreaza conformitatea emisiilor produselor cu toate
specificatiile legale emise de autoritatile din Uniunea Europeana.
Nivelul superior "Indoor Air Comfort GOLD - certified product”
demonstreaza conformitatea emisiilor produsului cu specificatiile
voluntare emise de toate etichetele ecologice relevante si
specificatiile similare din UE.

5‘:‘!{"" "-"(tr M1 Clasificarea emisiilor | CLASIFICAREA EMISIILOR MATERIALELOR DE CONSTRUCTII (M1)
B, "* materialelor de | Scopul clasificarii este de a imbundtati dezvoltarea si utilizarea
g constructie materialelor de constructii cu emisii scdzute, astfel incat emisiile de
M1 ':_- materiale sa nu creasca cerinta de ventilatie. Clasificarea prezinta
i" 6'«'.‘ cerinte pentru materialele utilizate in spatiile si resedintele obisnuite
ﬁi'ﬂr o de lucru. Pentru componentele de tratare a aerului existd o clasificare
separata a curateniei componentelor de tratare a aerului.
MINER(SIE-ECD® | Minergie-ECO MINERGIE ECO este o etichetd pentru cladiri noi si renovate, cu
consum redus de energie, care abordeaza cerintele ecologice si
sociale. Poate fi combinat cu MINERGIE, MINERGIE-P si MINERGIE-A,
care sunt standarde care se concentreaza mai mult pe consumul de
energie.
Cerinte de sanatate:
procent ridicat de utilizare a luminii naturale in loc de energie electrica
izolare fonica
calitatea aerului interior (minimizarea emisiilor poluante din
materialele de constructie, limitarea radiatiilor ionizante (gaz radon si
neionizante)
Cerinte ecologice:
Materii prime usor accesibile
Proportie ridicatd de materiale de constructii reciclate
materiale de constructii cu impact redus asupra mediului (se bazeaza
pe alte etichete ecologice)
materiale de constructii de unica folosinta ecologice
durata lunga de viata, flexibilitate, capacitate de demontare
Programul national de | Sistemul national de etichetare ecologica - Produs ecologic - este

evaluare a mediului_si
etichetare ecologica in
Republica Slovaca

(NPEHOV)

adaptat prin Legea nr. 469/2002 privind etichetarea ecologica a
produselor, astfel cum a fost modificata prin dispozitii ulterioare.

Scopul sdau este de a promova dezvoltarea productiei si consumului
de produse care au impact asupra reducerii impactului negativ asupra
mediului, consumului de energie si consumului de materii prime si
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substante periculoase, de a imbunatati in randul publicului,
producdtorilor, furnizorilor, vanzatorilor o mai buna cunoastere a
performantei de mediu a produselor, de a reduce poluarea mediului.

v

N/ 4

Eticheta ecologica

nordica sau "Swan"

Demonstreaza ca un produs este o alegere ecologica buna. Simbolul
"Lebddad", asa cum este cunoscut in tarile nordice, este disponibil
pentru 65 de grupe de produse.

Swan verificd daca produsele indeplinesc anumite criterii folosind
metode precum probe din laboratoare independente, certificate si
vizite de control.

Fiecare tard nordicd are birouri locale cu responsabilitatea dezvoltarii
criteriilor, vizitelor de control, licentiere si marketing. in Danemarca,
eticheta ecologicd nordica este administrata de Ecolabelling Denmark
la Danish Standards Foundation, in Suedia de Ecolabelling Sweden AB,
in Finlanda de Finnish Standards, in Norvegia de Fundatia pentru
etichetare ecologica si in Islanda de Agentia de Mediu, care
functioneaza sub conducerea Ministerului Mediului.

OK Compost

Ambalajele sau produsele cu eticheta OK Compost (pe baza
standardului european EN 13432: 2000) sunt garantate ca
biodegradabile si compostabile intr-o instalatie industriald de
compostare si se aplicd tuturor componentelor, cernelurilor si
aditivilor. Orice produs cu logo-ul OK compost respectd cerintele
Directivei UE privind ambalajele (94/62/CEE).

OK Compost ACASA

OK compost HOME garanteaza biodegradabilitatea completd in
lumina cerintelor specifice, In gramezile de compost din gradina de
acasa.

OK biobazat

Eticheta OK biobased ofera o garantie completd cu privire la originea
produselor dvs.

Pe baza procentului determinat de materii prime regenerabile (%
carbon bio), produsul dvs. poate fi certificat ca fiind bazat pe o stea
bio, pe doua stele, pe baza bio de trei stele sau pe baza bio de patru
stele.

OK SOL biodegradabil

Eticheta OK biodegradabil SOIL este o garantie ca un produs se va
biodegrada complet in sol fard a afecta negativ mediul.

OK APA biodegradabil

Produsele certificate OK Biodegradable WATER garanteaza
biodegradarea intr-un mediu natural de apa dulce si contribuie astfel
substantial la reducerea deseurilor din rauri, lacuri sau orice apa dulce
naturald. Retineti cd acest lucru nu garanteazd automat
biodegradarea in apele marine.
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Casa pasiva

PassivHaus este o certificare pentru clddiri super-eficiente din punct
de vedere energetic care respecta codul dezvoltat de Institutul
PassivHaus din Germania si administrat in Canada, Germania, Marea
Britanie si SUA.

O casd pasiva este o cladire foarte bine izolatd, practic etansd, care
este Tncalzitd in primul rand prin castig solar pasiv si prin castiguri
interne de la oameni, echipamente electrice etc. Pierderile de energie
sunt reduse la minimum. Orice cerere de caldurd rdmasa este
asigurata de o sursd extrem de micd. Evitarea castigului de caldura
prin umbrire si orientarea ferestrei ajutd, de asemenea, la limitarea
oricarei sarcini de racire, care este minimizatd In mod similar. Un
ventilator de recuperare a energiei asigura o alimentare constanta si
echilibrata cu aer proaspat. Rezultatul este un sistem impresionant
care nu numai ca economiseste pana la 90% din costurile de incdlzire
a spatiului, dar ofera si o calitate unica a aerului interior.

Programul de aprobare a

sistemelor de certificare

forestiera (PEFC)

Programul pentru aprobarea certificarii forestiere (PEFC) este o
organizatie internationalda non-profit, non-guvernamentala, dedicata
promovarii managementului durabil al padurilor (SFM) prin
certificarea independenta a tertilor. Aceasta actioneaza de-a lungul
intregului lant de aprovizionare forestiera pentru a promova bunele
practici in padure si pentru a se asigura ca lemnul si produsele
forestiere nelemnoase sunt produse cu respectarea standardelor
ecologice, sociale si etice.

PEFC este o organizatie umbreld. Acesta functioneaza prin aprobarea
sistemelor nationale de certificare forestiera dezvoltate prin procese
multipartite si adaptate prioritatilor si conditiilor locale. Fiecare
sistem national de certificare forestiera este supus unei evaluari
riguroase de catre terti in raport cu criteriul unic de referinta privind
durabilitatea PEFC.

Astazi, PEFC include peste 35 de scheme nationale de certificare
printre membrii s3i. impreuns, acestea reprezintd peste 220 de
milioane de hectare de paduri certificate.

F95CScertified.

RECYCLED CONTENT

SCS endurunnid efni

Certificarea SCS privind continutul reciclat recunoaste produsele
fabricate integral sau partial din deseuri reciclate in locul materiilor
prime virgine. Procentul de continut reciclat post-consum sau pre-
consum este raportat in conformitate cu liniile directoare ale Comisiei
Federale pentru Comert si cu standardele I1SO. Procesul de certificare
include auditul companiei si verificarea lantului de aprovizionare.
Certificarea si documentatia ajutd produsele sa se califice pentru
credite In cadrul sistemelor de rating LEED.

VEDETI ce cumparati

SEE What You Are Buying Into este o schema de etichetare pentru
intreprinderile care sunt deschise si oneste cu privire la politicile si
practicile lor sociale, de mediu si etice (SEE).

Pentru a utiliza logo-ul SEE, o companie completeaza chestionarul
SEE, dezvoltat in colaborare cu ONG-uri de top. Companiile
garanteazd acuratetea si veridicitatea raspunsurilor lor si le publica pe
site-ul SEE What You Are Buying Into pentru examinare, monitorizare
si comentarii din partea publicului. Folosind tehnologia Web 2.0,
schema se dezvolta intr-o miscare sociala.

Companiile si cetdtenii lucreaza impreund pentru a stimula
imbunatatirea responsabilitatii afacerii SEE.
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Standarde de produse durabile consensuale SMaRT

Sustainable Materials Rating Technology sau SMaRT, este standardul
si eticheta consensuala a produselor durabile pentru produse de
constructie, tesaturi, imbracaminte, textile si pardoseli, acoperind
peste 80% din produsele lumii cu criterii de mediu, sociale si
economice.

Este rezultatul a 17 ani de standardizare cu sase voturi nationale de
aprobari consensuale care implica mii de profesionisti.

SMaRT este standardul de produs durabil de conducere recunoscut
de LEED Green Building Standard si campania de standarde de
conducere a grupurilor de mediu, cumparatorilor, guvernelor si
companiilor de varf.

SMaRT necesita 28 de puncte pentru nivelul de intrare al certificarii si
156 de puncte maxime realizabile pentru Platinum, cu 15 puncte din
conditii prealabile. SMaRT acopera toate etapele produsului, este LCA
conform I1SO si incorporeaza peste 40 de standarde cu un singur
atribut.

Acesta a fost adoptat de 20 de entitati de top, inclusiv US Green
Building Council si 11 companii Fortune 500 cu vanzari anuale de
peste 100 de miliarde de dolari. SMaRT incorporeaza si se bazeaza pe
alte standarde si practici durabile bine cunoscute.

Sistemul de etichetd
verde din  Singapore
(SGLS)

Singapore Green Labeling Scheme (SGLS) Tsi propune sa ajute publicul
sa identifice produsele ecologice care indeplinesc anumite standarde
ecologice specificate de schema si urmareste sa incurajeze nivelul de
eco-consumerism in Singapore, precum si sa identifice cererea tot mai
mare de produse mai ecologice pe piata. Schema sperad sa incurajeze
producatorii sa proiecteze si sa produca tinand cont de mediu.

A fost lansat In mai 1992 de catre Ministerul Mediului. Acesta a fost
predat Consiliului de Mediu din Singapore (SEC) la 5 iunie 1999 si este
in prezent sub autoritatea SEC.

SundaHus

Date de mediu SundaHus

SundaHus Environmental Data este o evaluare de mediu a produselor
utilizate Tn constructii si cladiri. Nucleul sistemului este o baza de date
cu substante, materiale si produse.

Evaluarea produsului se bazeaza pe documentatia furnizorului cu
privire la produs, Tmpreuna cu normele criteriilor PRIO ale
Inspectoratului Chimic suedez si directivele REACH ale UE.

Evaluarea se bazeaza pe o combinatie a urmatoarelor elemente:
Materialele si substantele constitutive, precum si materiile prime
Produs de constructii Pericol pentru sanatate si mediu in cadrul: Etapa
de fabricatie Faza de constructie Faza de utilizare Faza de deseuri
Demolari si deseuri Documentatie

Produsele sunt evaluate si li se acorda una dintre literele A, B, C sau
D, unde A este cel mai bun.

SUSTAINABLE
FORESTRY
IMITLATIVE

Cartified Chain of Custody
Page

L] Sicitisnabiy Farkoy

B o

Initiativa pentru

silvicultura durabild (SFI)

Programul SFI are etichete pe produs pentru a ajuta clientii si
consumatorii sd identifice exact ceea ce cumpara: trei etichete SFl lant
de custodie si o etichetd de aprovizionare certificata SFI.

Etichetele lantului de custodie SFI permit utilizarea fibrelor din paduri
certificate, surse certificate si materiale reciclate post-consum. Toti
acesti termeni sunt definiti in definitiile SFI (sectiunea 13 din cerintele
standard SFI 2010-2014). Continutul forestier certificat poate include
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fibre certificate conform standardului SFI 2010-2014 (obiective
pentru gestionarea terenurilor), Asociatiei Canadiene de Standarde
(CAN / CSA-Z809) si / sau certificarii individuale si de grup a American
Tree Farm System (ATFS).

Eticheta si revendicarea privind sursele certificate SFI nu fac afirmatii
cu privire la continutul forestier certificat. Sursele certificate pot
include fibre provenite de la 0 companie care respectd obiectivele 8-
20 din sectiunea 2 - cerintele de aprovizionare cu fibre ale
standardului SFI 2010-2014, din continut reciclat Tnainte sau dupa
consum sau dintr-o pddure certificata si fibre provenite din surse
necontroversate. Sursele certificate sunt un termen definit n
definitiile SFI (sectiunea 13 din cerintele standard SFI 2010-2014).

O notd privind utilizarea etichetelor: Organizatiile care doresc sa
utilizeze etichete de program SFI trebuie sa contacteze Biroul SFI
pentru utilizarea etichetelor si licentiere, care trebuie sa aprobe
utilizarea tuturor etichetelor si revendicarilor SFI.

SustainX

SustentaX este o eticheta ecologica braziliana care ajuta consumatorii
sa identifice produsele, materialele, echipamentele si serviciile
durabile. Produsele cu sigiliul SustentaX sunt evaluate pentru calitatea
si siguranta umand. Producdtorii trebuie sd T1si dovedeasca
responsabilitdtile sociale, de mediu si de marketing. Procesul
independent de verificare pentru sigiliul SustentaX se bazeaza pe I1SO
14024.

Frunza de vitalitate

"Vitality Leaf" a fost dezvoltat de ONG-ul rus Parteneriat non-profit
Uniunea Ecologica in 2001, este inregistrat oficial, deschis si clar
pentru toti potentialii participanti.

Membru al Global Ecolabelling Network din 2007.

Membru certificat al Sistemului de Etichetare Ecologicd Coordonat
International (GENICES) al Retelei Globale de Etichetare Ecologica din
2011.

Criteriile de certificare sunt dezvoltate folosind abordarea ciclului de
viata, conform standardului ISO 14024.

Principalele obiective sunt:

Tncurajarea cererii si ofertei de produse si servicii preferabile din
punct de vedere ecologic.

Contribuirea la reducerea impactului producatorilor asupra mediului.

Tmbuné&tatirea calitatii mediului si incurajarea gestionarii durabile a
resurselor.

Sunt elaborate 25 de standarde pentru evaluarea sigurantei mediului
pentru materiale de constructii si constructii, electronice, detergenti,
iluminat, produse alimentare, birouri, magazine, hoteluri.

(waterwise

A0 IR, Wk TDE LEaTR

Marca Waterwise

Marca este acordata anual produselor care reduc risipa de apa sau
cresc gradul de constientizare a eficientei apei in Marea Britanie.
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Windmade™ este o etichetd de consum care identifica produsele si
companiile care utilizeaza energia eoliana. WindMade™ este dedicat
cresterii investitiilor corporative in energia eoliana prin informarea
consumatorilor cu privire la utilizarea energiei eoliene de cdtre
companii si cresterea cererii de produse care imbratiseaza aceastd
sursa de energie curata si regenerabila.

Pentru a utiliza eticheta WindMade pentru comunicarile sau
produsele lor, membrii WindMade trebuie sa treaca printr-un proces
de certificare pentru a-si verifica achizitiile de energie eoliand. Scopul
este de a stimula dezvoltarea de noi centrale eoliene, in plus fata de
ceea ce ar fi dezvoltat oricum.

Windmade este gestionat de o organizatie non-profit independenta si
este sustinut de un consortiu care include WWF, UN Global Compact,
Consiliul Global pentru Energie Eoliand, LEGO Group, Vestas Wind
Systems, PricewaterhouseCoopers si Bloomberg.

Marca de nivel identifica faptul ca un produs de mobilier a fost evaluat
conform standardului multi-atribut  ANSI / BIFMA e3 de
sustenabilitate a mobilierului de® catre un certificator independent,
tert. are trei praguri de conformitate. Produsele pot primi o marcd de
conformitate de nivel 1, nivel 2 sau nivel 3 pe baza scorului combinat
obtinut in evaluarea durabilitatii.

Nivelul® a fost creat pentru a oferi un mijloc deschis si holistic de
evaluare si comunicare a impactului social si de mediu al produselor
de mobilier in mediul construit. Luand in considerare actiunile sociale
ale unei companii, consumul de energie, selectia materialelor si
impactul asupra sanatatii umane si a ecosistemului, nivelul abordeaza
modul in care un produs este durabil din mai multe perspective.

F WindMade
WINDMADE™
nivel
SURSE:

https://www.greenspec.co.uk/ecolabels/

https://www.greenspec.co.uk/ecolabels-used-in-europe/

3. Standardele UE privind etichetarea ECO si cadrul juridic si eticheta

ecologica a UE

3.1. Despre eticheta ecologica a UE

Eticheta ecologica a UE ajuta consumatorii, comerciantii cu amanuntul si intreprinderile sa faca alegeri cu

adevarat durabile.

Lansat in 1992, logo-ul etichetei ecologice a UE a devenit sinonim cu calitatea, respectand in acelasi timp cele
mai Tnalte standarde de mediu. Aceasta inseamnad ca produsele (bunurile si serviciile) care afiseazd simbolul
iconic "floare a UE" indeplinesc toate criteriile si si-au castigat dreptul de a se aldtura comunitatii in crestere a

etichetei ecologice a UE!
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sustainability in the construction sectos

Eticheta ecologicd a UE este un sistem voluntar, recunoscut la nivel mondial, care promoveaza bunuri si servicii
care demonstreaza in mod clar excelenta ecologica, pe baza unor procese standardizate si a unor dovezi
stiintifice.

Modul in care functioneaza eticheta ecologica a UE este stabilit in Regulamentul oficial al Parlamentului
European si al Consiliului. Acesta este gestionat de Comisia Europeand si de statele membre in conformitate cu
prioritatile stabilite in Planul strategic de lucru pentru eticheta ecologica a UE.

s ™
*x * %

EU\:?;‘;
Fcolabe

www.ecolabel.eu
o J

Figura 2. Logoul etichetei ecologice a UE

Eticheta ecologicd a UE este singurul sistem de etichetare ecologica ISO 14024 de tip | la nivelul UE. Recunoscuta
in intreaga Europa, aceasta are criterii multiple si abordeaza principalele impacturi asupra mediului ale
produselor de-a lungul intregului lor ciclu de viata, de la extractia materiilor prime pana la eliminare.

Eticheta ecologica a UE este verificata de terti, ceea ce inseamna ca expertii independenti sunt responsabili de
verificarea conformitatii cu criteriile de acordare a etichetei ecologice a UE.

Identification

of Product
Timely
, Revisions \ l
Promotional Development
Activities of Criteria
\ Awarding of J
EU Ecolabel

Figura 3. Ciclul de furnizare a etichetei ecologice a UE

Groups

Lansat Tn urma cu peste 30 de ani sub denumirea de "etichetd ecologicd comunitara"”, acesta a devenit cel mai
mare si mai cunoscut sistem din multe tari ale UE. Consumatorii cauta din ce in ce mai mult "floarea UE" pe
produse pentru a-i orienta catre alegeri mai durabile.

Cu o gama larga de categorii de produse si 0 adoptare din ce in ce mai mare, eticheta ecologicd a UE atrage din
ce Tn ce mai multi producatori si comercianti cu amdnuntul in sistem, care acopera in prezent diverse categorii
si o listd tot mai mare de grupe de produse. Expertiiindependenti contribuie la verificarea faptului ca produsele
care detin eticheta ecologica a UE utilizeaza ingrediente durabile si evita substantele periculoase, toxice sau
nocive in alt mod. Solicitantii selectati dovedesc, de asemenea, ca folosesc ambalaje minime, reciclate si / sau
usor de reciclat.
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Figura 4. Numarul de licente si de produse pentru eticheta ecologica a UE

EU ECOLABEL
CONTINUES
TO GROW!
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services
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NOW WITH A TOTAL
OF 88.045 PRODUCTS!

Figura 5. Publicarea statisticilor din martie 2023 privind numarul de licente si produse pentru eticheta
ecologica a UE, pentru martie 2023

3.2. Structura etichetei ecologice a UE
3.2.1. Comisia Europeana

Comisia Europeand gestioneazd eticheta ecologica a UE la nivelul UE pentru a se asigura ca Regulamentul
privind eticheta ecologica a UE este pus in aplicare in mod corect.

Comisia este responsabilda de pregdtirea proiectului final al documentelor de criterii, tindnd seama de
observatiile Comitetului pentru etichetare ecologica al UE (CEEUE) (a se vedea mai jos). Elaborarea sau
revizuirea criteriilor de acordare a etichetei ecologice a UE poate fi initiata si condusa de alte parti decat Comisia
Europeand (statele membre, organismele competente si alte parti interesate).
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Comisia adopta criteriile de acordare a etichetei ecologice a UE pentru fiecare grup de produse ca "decizii ale
Comisiei" dupa votarea criteriilor de catre Comitetul de reglementare a etichetei ecologice a UE cu majoritate
calificata.

3.2.2. Comitetul pentru etichetare ecologica al Uniunii Europene

Comitetul pentru etichetare ecologica al Uniunii Europene (CEEUE) este alcatuit din reprezentanti ai
organismelor competente din Uniunea Europeand, Islanda, Liechtenstein si Norvegia, precum si din
reprezentanti ai urmatoarelor organizatii:

13 Organizatii ale partilor interesate (membri de tip C)

e QOrganizatia Europeana a Consumatorilor (BEUC)

e Biroul European de Mediu (EEB)

e EuroCommerce

e Eurochambres

e Centrul de colaborare pentru consum si productie durabile (CSCP)

e Plastic Recyclers Europe

e Consiliul European al Industriei Chimice (CEFIC)

e Fondul Mondial pentru Natura (WWF)

e Better Finance - Federatia Europeana a Investitorilor si a Utilizatorilor de Servicii Financiare
Asociatia Europeana a Administratorilor de Fonduri si Active (EFAMA)
Grupul european de economii si banci de retail (ESBG)

Insurance Europe

Federatia Bancara Europeana (EBF)

3 organisme UE/ONU (3 membri de tip E)

e Agentia Europeana pentru Produse Chimice (ECHA)
e Banca Europeana de Investitii (BEI)
e Organizatia Internationald a Muncii (OIM)

CEEUE contribuie la elaborarea si revizuirea criteriilor de acordare a etichetei ecologice a UE, precum si la orice
revizuire a punerii in aplicare a sistemului de acordare a etichetei ecologice a UE. De asemenea, oferd Comisiei
consiliere si asistenta in aceste domenii si, in special, emite recomandari privind cerintele minime de
performanta de mediu.

3.2.3. Organismele nationale competente

Organismele nationale competente sunt organizatii independente siimpartiale desemnate de statele din Spatiul
Economic European in cadrul sau in afara ministerelor guvernamentale. Acestea sunt responsabile pentru
punerea in aplicare a sistemului de etichetare ecologica a UE la nivel national si ar trebui sa fie primul punct de
contact pentru orice intrebari din partea solicitantilor.

Acestea primesc si evalueaza cererile si acorda eticheta ecologicd a UE produselor care indeplinesc criteriile
stabilite pentru ele. Ca atare, acestea au responsabilitatea de a se asigura ca procesul de verificare este efectuat
n mod consecvent, neutru si fiabil de catre o parte independenta de operatorul verificat, pe baza standardelor
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si procedurilor internationale, europene sau nationale privind organismele care aplica sisteme de certificare a
produselor.

Organismele competente se reunesc periodic in cadrul forumului organismelor competente pentru a face
schimb de experienta si pentru a asigura o punere in aplicare coerenta a sistemului in diferite tari.

3.2.4. Partile interesate

La elaborarea criteriilor, trebuie garantata participarea echilibrata a tuturor partilor interesate relevante (partile
interesate) implicate Tntr-un anumit grup de produse, cum ar fi industria si furnizorii de servicii, inclusiv IMM-
urile, si organizatiile lor profesionale, sindicatele, comerciantii, comerciantii cu amanuntul, importatorii,
grupurile de protectie a mediului si organizatiile consumatorilor.

3.3. Corespondenta dintre etichetarea ecologica a UE si sistemele nationale de etichetare

In vederea armonizarii criteriilor sistemelor europene de etichetare ecologicd, articolul 11 din Regulamentul
privind eticheta ecologicd a UE1 prevede c3, in cazul in care exista criterii de acordare a etichetei ecologice a
UE pentru un anumit grup de produse, alte etichete de tip | EN ISO 14024 recunoscute oficial la nivel national
sau regional care nu acopera grupul de produse respectiv la momentul publicarii criteriilor de acordare a
etichetei ecologice a UE, pot fi extinse la respectivul grup de produse numai in cazul in care criteriile elaborate
n cadrul sistemelor respective sunt cel putin la fel de stricte ca si criteriile de acordare a etichetei ecologice a
UE. Tn plus, articolul 11 din Regulamentul privind eticheta ecologic3 a UE stabileste c§ criteriile de acordare a
etichetei ecologice a UE trebuie sa tind seama, de asemenea, de criteriile existente elaborate in cadrul
sistemelor de etichetare ecologicad recunoscute oficial (EN ISO 14024 tip |) din statele membre.

Etichetele ecologice de tip | care, in conformitate cu definitia de mai sus, sunt recunoscute oficial la nivel
national/regional si, prin urmare, sunt afectate de articolul 11, sunt:

=

Eticheta ecologica austriaca (AUSTRIA)

Produs ecologic (REPUBLICA CEHA)

Eticheta ecologica nordica (DANEMARCA, NORVEGIA; SUEDIA, ISLANDA, FINLANDA)
Blue Angel (GERMANIA)

Eticheta ecologicd maghiara (UNGARIA)

Eticheta ecologica poloneza (POLONIA)

NL Milieukeur (OLANDA)

Programul national de evaluare ecologica si etichetare ecologica in Slovacia
Republica NPEHOW (SLOVACIA)

. Premiul catalan pentru garantia calitatii mediului (SPANIA, CATALONIA)

10. Certificare TCO (produse IT) (SUEDIA)

©EWNDUAWN

Domeniul de aplicare al diferitelor etichete ecologice pentru grupele de produse selectate este detaliat in
tabelul 2 de mai jos. Din acest esantion al tuturor acestor seturi de grupe de produse, doar o parte dintre ele
au fost analizate din cauza resurselor limitate, incercand sa acopere toate etichetele ecologice si grupele de
produse. Ca rezumat, au fost analizate 33 de seturi de criterii corespunzatoare a 12 etichete ecologice de tip |
si 9 grupe de produse, iar rezultatele sunt prezentate in acest livrabil.
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Tabelul2. Matricea de acoperire a diferitelor sisteme de etichetare ecologica si grupe de produse analizate

z Mordi Blue Mil Slovak A o
¢ Angel (NL (SK) Tr

Rinse-off
cosmetics
All-Purpose and
Sanitary Cleaners
Laundry
detergents

Paints and
varnishes
Personal,
Motebook and
Tablet Computers

Fumiture

Lubricants

Tissue paper
Tourist

accommodation
services

Tn ceea ce priveste materialele de constructii, etichetarea ecologicd a UE include o singurd categorie de produse:
vopsele si lacuri.

3.4. Criteriile de acordare a etichetei ecologice a UE

Astfel cum se mentioneaza in Regulamentul (CE) nr. 66/2010 privind eticheta ecologica a UE, criteriile de
acordare a etichetei ecologice a UE se bazeazd pe cele mai bune produse disponibile pe piata SEE in ceea ce
priveste performanta de mediu pe parcursul intregului ciclu de viata si corespund, cu titlu indicativ, celor mai
bune 10-20 % dintre produsele disponibile pe piata SEE in ceea ce priveste performanta de mediu la momentul
adoptarii lor. Criteriile se bazeaza pe date si informatii stiintifice, ludnd Tn considerare intregul ciclu de viata al
produselor. Acestea acopera principalele impacturi ale produsului asupra mediului si performantele tehnice ale
acestuia, inclusiv sanatatea, siguranta, aspectele sociale si etice, dupa caz. Criteriile favorizeaza inlocuirea
substantelor periculoase cu unele mai sigure si sustin durabilitatea, potentialul de reutilizare, reciclarea si
continutul reciclat al produselor. Acestea includ cerinte privind adecvarea pentru utilizare si garanteaza
conformitatea cu legislatia UE existenta. Criteriile de acordare a etichetei ecologice a UE sunt revizuite periodic
pentru a tine seama de evolutia tehnologica si sunt adoptate ca decizii ale Comisiei. O prezentare generald a
grupurilor de produse si servicii existente si a criteriilor asociate poate fi gasita pe site-ul web Grupuri de
produse si criterii.Punerea in aplicare a articolului 11 in temeiul Regulamentului privind eticheta ecologicd a
UE - Raport final

Elaborarea/revizuirea criteriilor de acordare a etichetei ecologice a UE este un proces in mai multe etape si cu
participarea mai multor parti interesate, desfasurat in conformitate cu anexa | la Regulamentul privind eticheta
ecologica a UE (nr. 66/2010).

Elaborarea criteriilor de acordare a etichetei ecologice a UE este gestionata de Centrul Comun de Cercetare
(JRC). Fiecare set de criterii este supus mai multor runde de discutii. Criteriile sunt adoptate in cele din urma
printr-o decizie a Comisiei Europene. Va rugam sa consultati sectiunea privind elaborarea criteriilor si procesul
de revizuire pentru mai multe informatii.
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Tabelul 3. Importanta etichetei ecologice a UE

Paneuropene: Fiind singura eticheta ecologica paneuropeana de tip |, aceasta este recunoscuta
in intreaga Europ3, sprijinind astfel piata unica a produselor ecologice.

Transparent si fiabil: Eticheta este o marca a excelentei ecologice si a disciplinei profesionale datorita
criteriilor stricte elaborate de Comisia Europeana si de statele membre
impreuna cu industria, organizatiile consumatorilor si ONG-urile de mediu.

O gama larga: Fie ca este vorba de hartie, produse de curdtare, produse cosmetice, haine,
materiale de bricolaj sau hoteluri, exista o lista tot mai mare de grupuri de
produse ecologice deschise acum certificarii.

Bun pentru oameni si planeta: | Comerciantii cu amanuntul si consumatorii pot avea incredere ca bunurile si
serviciile etichetate au o amprenta de mediu mai micd, genereaza mai putine
deseuri si CO2 in timpul fabricatiei, contin substante chimice mai putin
periculoase si sunt proiectate sa dureze mai mult si sa fie mai usor de reparat.

Madsurabile si comercializabile: | Pentru fintreprinderi, afisarea logo-ului "floarea" pe produsele lor si n
materialele promotionale are un impact masurabil asupra returnarilor, in special
atunci cand obiectivele (privind circularitatea, emisiile, deseurile ...) sunt
integrate in strategia de sustenabilitate a unei companii.

Verificat independent: O parte terta independenta ("organismul competent") se asigura ca produsele
respectd pe deplin criteriile relevante de acordare a etichetei ecologice a UE.

Criterii stricte: Produsele premiate respecta criterii stricte pentru reducerea impactului lor
asupra mediului, de la extractia materiilor prime pana la distributie si scoaterea
din uz. Acestea trebuie sa respecte cerintele de calitate si, adesea, si criteriile
sociale relevante.

Conform ISO 14024: Eticheta ecologica a UE este o eticheta ecologica ISO 14024 de tip 1, ceea ce
fnseamna ca este fiabild, bazata pe criterii multiple si verificata de terti. Criteriile
sunt stabilite printr-o abordare bazata pe ciclul de viata printr-un proces deschis,
transparent si multipartit.

Eticheta ecologica a UE promoveaza tranzitia Europei cdtre o economie circulara, sprijinind atat productia, cat
si consumul durabile. Datorita criteriilor ecologice transparente, consumatorii pot face alegeri constiente fara
a compromite calitatea produselor. Tn mod similar, eticheta ecologicd a UE recompenseazd producitorii care
aleg sa proiecteze produse durabile si reparabile, promovand inovarea si economisind resurse. Toate produsele
carora li s-a acordat eticheta ecologica a UE indeplinesc un set de standarde inalte de mediu si de performanta.
Eticheta ecologicd a UE este o componentad a planului de actiune al Comisiei Europene privind consumul si
productia durabile si politica industriald durabild si este mentionata in noul Plan de actiune pentru economia
circulard. Planul de actiune prevede ca revizuirea Directivei privind proiectarea ecologica, precum si lucrarile
viitoare privind anumite grupe de produse se vor baza, printre altele si dupa caz, pe criteriile si normele stabilite
in temeiul Regulamentului privind eticheta ecologicd a UE.

Eticheta ecologica a UE a actionat, de fapt, ca un pionier in promovarea economiei circulare, deoarece criteriile
se bazeaza pe principiile de baza ale conceptului de economie circulara. Eticheta ecologica a UE sprijina
produsele si serviciile care au un impact mai redus asupra mediului si contribuie la dezvoltarea durabild de-a
lungul ciclului lor de viata, sunt eficiente din punct de vedere energetic, durabile si reparabile.

SURSA: https://environment.ec.europa.eu/topics/circular-economy/eu-ecolabel-home/about-eu-ecolabel en
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Biblioteca privind modulul 3: Standardele UE si etichetarea materialelor de constructie

https://www.ecolabelindex.com/ecolabels/?st=category,building products

Raportul REFIT, din < https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=COM%3A2017%3A355%3AFIN>

Evaluarea punerii in aplicare a Regulamentului privind eticheta ecologica a UE - Raport de sinteza, din <
https://environment.ec.europa.eu/document/053cc47b-c1c9-4590-af61-fe37888ae75f en>

Punerea n aplicare a articolului 11 in temeiul Regulamentului privind eticheta ecologica a UE - Raport final, din
< https://environment.ec.europa.eu/document/6acdb550-074c-40ee-9040-eaf99930f001 en>

Decizia Comisiei de instituire a Comitetului pentru etichetare ecologica al Uniunii Europene si a regulamentului
sau de procedura din < https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:32010D0709>

Comitetul pentru etichetare ecologica al Uniunii Europene si regulamentul sau de procedura (iunie 2020), din
< https://circabc.europa.eu/ui/group/6e9b7f79-da96-4a53-956f-e8f62c9d7fed/library/6e484c8f-83e2-4ffc-
b4d0-5f083f0ece21/details?download=true>
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4.Test de autoevaluare privind modulul 3: Standardele UE si etichetarea
materialelor de constructie

1. Etichetele ecologice permit unei organizatii:

a. sa publice calitatile ecologice ale produselor si serviciilor lor
b. sa imbunatdteascd, de asemenea, imaginea organizatiei

c. atat A., catsi B.

d. niciuna dintre cele de mai sus

2. Cand este instituit sistemul de etichetare ecologica al UE?

a. 1990
b. 1992
c. 2002
d. 2010

3. Eticheta ecologicad a UE este un sistem standardizat de etichetare ecologica cu urmatorul standard:

a.1S0 14028
b. SO 14024
c. Regulamentul (CE) nr. 66/2010
d. 1SO 14020
4. Urmatorul semn de etichetd se refera la: Eneirgl.l-
a. Amprenta de carbon a produsului g a
b. Culoarea luminii emise
c. Efectul asupra mediului
. . | F 3
d. Consumul de energie al produsului

5. Ce tip de etichetare ecologica este considerat "standardul de aur" al etichetarii ecologice?

a. Tipul |

b. Tipul Il
c. tipul 1l
d. BREEM

6. Ce categorii de materiale de constructii sunt incluse in etichetarea ecologicad a UE?

a. Sticla

b. otel

c. Vopsele si lacuri
d. PVvC

7.7n ce m3suré este sistemul UE de etichetare ecologicd obligatoriu?

a. obligatoriu pentru toate produsele din tarile UE

b. sistemul voluntar

c. obligatoriu numai pentru produsele importate in UE
d. recomandat pentru materiale periculoase
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8. Cum se acorda etichetele ecologice ale UE?

a. Voluntar

b. pe baza criteriilor specifice

c. urmarirea unei distributii geografice egale;
d. pe baza popularitatii produsului
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Modulul 4: Constientizarea noilor materiale de constructii durabile

1. Conceptul de constructie durabila. Materiale de constructii si durabilitate.
Rolul conceptului si aplicatiei LCA in constructii. Noi materiale de constructii
durabile

1.1 Conceptul de constructie durabila

n general, prin sustenabilitate intelegem capacitatea unei societati umane de a exista si de a se dezvolta fir3 a
afecta profund, respectiv fara a epuiza resursele naturale pentru viitor. Conform Raportului Brundtland al
Organizatiei Natiunilor Unite din 1987, dezvoltarea durabild este genul de progres care raspunde cerintelor
actuale, fara a lipsi capacitatea generatiilor viitoare de a le satisface pe ale lor.

Avand in vedere cd mediul construit este responsabil pentru aproape jumatate din consumul mondial de
resurse, emitand 40% din emisiile de carbon si utilizand peste 30% din energie, reducerea consumului de
energie, productia de deseuri si utilizarea materialelor ar trebui sa fie obiectivele noastre finale de mediu.

Durabilitatea, un aspect esential al constructiilor, este strans legata de dezvoltarea durabild. Pilonii durabilitatii
- principiile fundamentale identificate de Summitul mondial privind dezvoltarea sociald - pun bazele acestui
concept. Cei 3 piloni ai sustenabilitatii:

Mediu: Aceasta se refera la conservarea si refacerea ecosistemelor, habitatelor si resurselor naturale.

Social: implicd promovarea egalitdtii, bundstarii si justitiei sociale, precum si respectarea obligatiilor sociale
morale.

Economic: presupune asigurarea unei alocari juste si echitabile a resurselor economice.

Figura 1. Cei 3 piloni ai sustenabilitatii

Sursa: https://juta.co.uk/juta-news/sustainable-construction-development/

Constructia durabild implicd mai multe fatete, acestea includ conservarea apei, reducerea generarii de deseuri,
optimizarea utilizarii energiei, selectarea materialelor ecologice, asigurarea unei calitdti superioare a aerului
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interior si obtinerea certificarii cladirilor verzi prin programe acreditate precum BREEAM sau LEED. Pentru a
urmari cu succes sustenabilitatea In constructii, trebuie sa utilizati tehnologii si materiale eficiente din punct de
vedere energetic, sa integrati corpuri de economisire a apei, sa reduceti deseurile atat in timpul fazelor de
constructie, cat siin timpul fazelor de operare, sa alegeti materiale ecologice cu impact minim asupra mediului,
sa stabiliti medii interioare sanatoase fara poluanti si sa castigati recunoastere prin indeplinirea unor criterii
riguroase de durabilitate. Intr-adevar, constructiile durabile isi propun s3 utilizeze materiale regenerabile si
reciclabile, reducand in acelasi timp atat consumul de energie, cat si productia de deseuri. Prin prioritizarea
acestor obiective, metoda de constructie durabild urmareste sa minimizeze impactul asupra mediului.

Constructia durabild implica planificarea si proiectarea unui proiect de constructii pentru a se asigura ca
structura finald are un impact asupra mediului. In plus, constructiile durabile necesit utilizarea de materiale si
componente care au efecte asupra mediului. Panourile solare, trapele de acces pe acoperis si izolatia care
economiseste energie fac parte din sustenabilitatea constructiilor. Metodele de constructii durabile cuprind:

o Alegerea materialelor reciclabile

e Minimizarea cantitatii de energie utilizatd in constructia materialelor
Reducerea consumului de energie in cladirea finalizata

Minimizarea deseurilor generate pe santier

e (Conservarea habitatelor pe tot parcursul si dupa procesul de constructie

Diverse aspecte pot beneficia de constructii durabile Tn numeroase moduri:

e Constructiile pot avea un impact pozitiv asupra mediului prin sustinerea practicilor durabile care
utilizeaza eficient resursele si minimizeaza deseurile si poluarea.

e Oportunitdti valoroase de formare si angajare: Practicile durabile de constructii contribuie la
fmbundtatirea conditiilor economice si sociale, oferind oportunitati de angajare si formare vitala in
industriile si comunitatile conexe.

e in fata amenintérilor la adresa mediului si a schimbdrilor climatice, practicile de constructii durabile
sunt factori esentiali pentru imbunatatirea rezistentei cladirilor si a infrastructurii.

e (Calitatea aeruluiinterior si lumina naturald pot fi imbunatatite prin practici de constructii durabile, ceea
ce duce la o mai buna sanatate si bunastare pentru ocupantii cladirilor, potrivit cercetarilor.

e Tehnologia constructiilor avanseaza mereu, iar sustenabilitatea joacd adesea un rol-cheie in
promovarea acestei inovatii.

e Managementul Tmbunatatit al constructiilor se realizeaza prin integrarea practicilor durabile. Prin
promovarea metodelor si materialelor eficiente, precum si prin Tmbunatdtirea comunicarii si
coordonarii intre profesionistii din constructii, practicile durabile promoveazd un management mai bun
n industria constructiilor.

e Metodele durabile de constructii imbunatatesc performanta cladirilor, ceea ce duce la reducerea
consumului de resurse (de exemplu, energie si apa) si la minimizarea poluarii. Acest lucru are ca rezultat
Tmbunatatirea functionalitatii cladirii, promovand in acelasi timp constiinta ecologica.

e Costuri reduse pe durata ciclului de viata: Cladirile proiectate si construite utilizand principii durabile au
costuri de operare mai mici in comparatie cu structurile conventionale. Acest lucru se datoreaza in
primul rand eficientei energetice si a apei imbunatatite.

1.2 Materiale de constructii si durabilitate

Abordarile circulare necesitd un efort colaborativ si holistic care implica un spectru larg de parti interesate,
inclusiv clienti (investitori, dezvoltatori, firme imobiliare, constructori de case si ocupanti semnificativi), precum
si consilieri (arhitecti, ingineri, consultanti), contractori, producatori de produse si utilizatori finali ca noi.
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Tn trecut, factorii critici care au influentat alegerea materialelor de constructii s-au bazat in principal pe cost,
disponibilitate si estetica. Cu toate acestea, avand in vedere accentul tot mai mare pus pe sustenabilitate, este
important sa se ia in considerare impactul mai larg al materialelor selectate asupra diferitilor indicatori de
durabilitate.

Optiunile de materiale de constructii joaca un rol semnificativ in determinarea durabilitatii unei structuri.
Elementele ecologice sunt cele produse si utilizate Tn moduri care minimizeaza impactul lor ecologic. Selectarea
substantelor mai ecologice este un aspect important al constructiei ecologice. Acestea pot fi fabricate din
resurse regenerabile, materiale reciclate sau deseuri. Utilizarea materialelor disponibile la nivel local este un alt
mod de a promova durabilitatea mediului. Acest lucru nu numai cd economiseste bani, dar reduce si energia
necesara si poluarea produsa.

Reused

Locally available Low embodied energy

Material
Selection
criteria

Recyclable Biodegradable

Energy efficient Pollution preventing

Salvaged Mon toxic

Figura 2: Criterii de selectie legate de durabilitate

Sursa: https://theconstructor.org/building/low-cost-building-materials/5352/

Materialele ecologice, adesea denumite materiale de constructii ecologice, sunt cele utilizate in constructii care
au fost supuse unor procese cu impact minim asupra mediului in timpul fazelor de productie, instalare si
intretinere. Aceste materiale ar trebui sd aiba anumite caracteristici, cum ar fi durabilitatea, reutilizarea sau
reciclarea. In plus, acestea ar trebui s& includd componente reciclate in compozitia lor si s3 provina din resurse
locale, facandu-le materiale de origine regionala.

Importanta materialelor de constructii durabile este incontestabild, in special in fata cresterii temperaturilor
globale si a impactului tot mai mare al schimbarilor climatice. Pentru a aborda aceste provocari, adoptarea unor
practici de constructii durabile a devenit esentiala.

Materialele de constructii durabile joaca un rol crucial in reducerea impactului proiectelor de constructii asupra
mediului. Acestea afecteazd totul, de la resursele utilizate in productia lor pana la energia necesara pentru
transport si instalare. Alegerea materialelor durabile este o modalitate proactiva de a minimiza aceste efecte
asupra mediului si de a crea structuri ecologice.

Tn plus, materialele de constructii durabile oferd beneficii economice. Acestea necesitd, de obicei, mai putind
intretinere si dureaza mai mult, ceea ce duce la costuri totale mai mici pentru proprietarii de cladiri. Multe
dintre aceste materiale au preturi competitive, facandu-le o alegere atractiva pentru constructorii constienti de
buget.

n plus, durabilitatea si durabilitatea sunt strans legate atunci cand vine vorba de aceste materiale. Acestea
depdsesc adesea durata de viata a alternativelor, ceea ce duce la reducerea nevoilor de intretinere si inlocuire
a cl3dirilor. Acest lucru se traduce prin economii de timp si costuri. In esentd, optarea pentru materiale de
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constructii nu demonstreazda responsabilitatea fatda de mediu, dar ofera si beneficii financiare atat
constructorilor, cat si proprietarilor de proprietati.

Exista exemple de materiale de constructie, cum ar fi:

1. lemn; Lemnul este o resursd care poate fi recoltatd in mod responsabil. Tn plus, proprietétile sale
izolatoare contribuie la cheltuielile cu energia.

2. beton; Materialele reciclate, cum ar fi cenusa zburdtoare si zgura, pot fi utilizate in productia de
beton, facandu-l o alegere ecologica. In plus, betonul este cunoscut pentru natura sa durabila.

3. otel; Otelul poate fi reciclat in mod repetat fard a-si pierde proprietatile de rezistenta. Este un
material durabil pentru diverse aplicatii.

4. sticla; Sticla poate fi fabricata folosind materiale reciclate.

Tn afard de intretinere, se mandreste si cu o duratd de viatd. Una dintre cele mai eficiente modalititi pentru ca
o cladire sa fie durabila atat din punct de vedere economic, cat si din punct de vedere ecologic este ca aceasta
sa fie eficienta din punct de vedere energetic. Aceasta inseamna ca ar trebui sa fie proiectat pentru a utiliza cat
mai putina energie necesara, reducand costurile energetice ale cladirii.

De ce sa folositi materiale de constructii durabile in constructii?

Utilizarea materialelor de constructii durabile in constructii ofera o gama larga de beneficii de mediu, economice
si sociale.

Beneficii pentru mediu - Materialele durabile contribuie semnificativ la conservarea mediului. Acestea reduc
consumul de resurse naturale finite, cum ar fi lemnul, mineralele si combustibilii fosili, favorizand conservarea
resurselor. Prin faptul ca necesita mai putind energie in timpul productiei, aceste materiale reduc emisiile de
carbon, reducand astfel amprenta de carbon asociatd constructiei. In plus, acestea faciliteazd reducerea
deseurilor, generand mai putine deseuri din constructii si adesea fiind reciclabile, ceea ce, la randul sdu, reduce
utilizarea depozitelor de deseuri. Optarea pentru materiale durabile se traduce, de asemenea, in emisii mai
scazute, diminuand gazele cu efect de sera si poluantii atmosferici in timpul productiei si transportului.

Eficienta energetica - Materialele durabile sporesc eficienta energetica in constructii. Anumite materiale, cum
ar fi balotii de paie sau hempcrete, asigura o izolare exceptionald, reducand energia necesara pentru incalzire
si racire. Proiectele de cladiri durabile pot incorpora fara probleme surse regenerabile de energie, cum ar fi
panourile solare, si pot valorifica strategiile solare pasive pentru a valorifica puterea soarelui.

Durabilitate si longevitate - Materialele durabile depasesc adesea omologii lor traditionali in ceea ce priveste
durabilitatea, ceea ce duce la o durata de viata extinsa a cladirilor. Acest lucru, la randul sdu, reduce necesitatea
reparatiilor sau inlocuirilor frecvente, economisind n cele din urma atat timp, cat si bani pe parcursul ciclului
de viata al unei cladiri.

Economii de costuri - Sustenabilitatea si rentabilitatea merg mana in mana. Materialele si modelele eficiente
din punct de vedere energetic pot duce la facturi mai mici la utilititi in timp. In plus, in anumite regiuni,
stimulentele financiare sau beneficiile fiscale pot fi disponibile pentru cei care utilizeaza materiale durabile si
tehnologii eficiente din punct de vedere energetic.

Valoarea de piata si atractivitatea - Cladirile durabile tind sa comande valori mai mari ale proprietatii si sunt
atrdgdtoare pentru cumpadratorii sau chiriasii constienti de mediu. De asemenea, acestea consolideazad reputatia
unei companii, atrdgand potential mai multi clienti sau investitori.

Conformitatea cu reglementdrile - Practicile durabile de constructii se aliniaza cu codurile locale de constructii
si reglementarile de mediu, asigurand conformitatea si rezistenta la viitor impotriva cerintelor mai stricte.
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1.3 Rolul conceptului si aplicatiei LCA in constructii

Mediul este direct influentat de cladiri, acest lucru poate fi vazut in extractia resurselor in timpul constructiei,
precum si in activitatile de intretinere si renovare, ceea ce duce la eliberarea de substante nocive pe tot
parcursul ciclului de viata al cladirii.

Evaluarea ciclului de viatd (LCA) este o tehnica care evalueazd impactul asupra mediului legat de un produs,
proces sau activitate de la Tnceput pana la sfarsit. Aceasta include aprovizionarea si prelucrarea materiilor prime,
procedurile de productie, utilizarea articolului si eliminarea sau reutilizarea acestuia. Evaluarea ciclului de viata
constituie un instrument crucial in reducerea sarcinilor ecologice globale.

Impactul asupra mediului cuprinde toate extractiile din mediu si emisiile generate. Liniile directoare pentru
efectuarea unei evaludri a ciclului de viata sunt derivate din Organizatia Internationald de Standardizare,
standardele relevante fiind I1SO 14040 si ISO 14044. Procesul LCA este reglementat de ISO 14000, seria de
standarde internationale care abordeaza managementul de mediu. Conform standardului international ISO
14040, LCA este o "compilatie si evaluare a intrdrilor, iesirilor si impactului potential asupra mediului al unui
sistem de produse pe tot parcursul ciclului sau de viata".

Cornerstone standards Construction works specific EPD standards

standards

1SO 14040 (fundamentals for LCA) | EN 15978 — LCA standard for 1SO 14025 - cornerstone
construction projects (European standard for all kinds of EPDs
standard, basis for all EU
regulations)

1SO 14044 (fundamentals for LCA) | 1SO 21929-1 and 1SO 21931-1 (less EN 15804 (EPD data) and EN
used LCA standards) 15942 (EPD format) (European
standard, basis for all EU
regulations)

1SO 21930

Figura 2. Standarde pentru ECV in cladiri
Sursa: OneClick LCA

ECV este o abordare sistematica utilizatd pentru a evalua performanta de mediu a unui produs, proces sau
cladire pe parcursul intregului sdu ciclu de viata. Acesta ia in considerare toate etapele, de la extractia si
fabricarea materiilor prime pana la constructie, exploatare si eventuala demolare sau eliminare. LCA ajuta la
cuantificarea impactului asupra mediului, cum ar fi consumul de energie, epuizarea resurselor si emisiile de
gaze cu efect de sera.
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Figura 3. Conceptul LCA

Sursa: https://pre-sustainability.com/articles/life-cycle-assessment-Ica-basics/

Evaluarea ciclului de viatd (LCA) este un instrument in constructii cu mai multe beneficii semnificative. Tn primul
rand, contribuie activ la reducerea impactului asupra mediului prin ghidarea deciziilor informate in fiecare etapa
a ciclului de viat3 al unei cl3diri, promovand eficienta resurselor si practicile responsabile. in al doilea rand, LCA
poate genera economii substantiale de costuri pe durata de viata a unei cladiri prin optimizarea utilizarii
materialelor, imbun&tatirea eficientei energetice si eficientizarea eforturilor de intretinere. in cele din urm3,
LCA asigurd respectarea standardelor de sustenabilitate si a certificarilor pentru cladiri verzi, cum ar fi LEED sau
BREEAM, consolidand angajamentul de a crea structuri eficiente si responsabile fata de mediu.

Procesul ECV poate fi impartit in patru etape principale:

Stabilirea obiectivelor si definirea domeniului de aplicare — In aceastd fazd, sunt determinate obiectivele ECV,
obiectul investigat si unitatea functionald. Unitatea functionald este o metricd cantitativd pentru masurarea
performantei unui produs sau a unei proceduri, cum ar fi mdsurarea numarului de kilometri parcursi de un
automobil sau calcularea cantitatii de iluminare generata de un bec.

Evaluarea inventarului - In aceast3 etap3, toate intrarile si iesirile asociate cu un anumit produs sau proces sunt
identificate si cuantificate. Aceasta include aspecte precum consumul de energie, utilizarea materialelor,
precum si emisiile catre mediul Tnconjurator.

Evaluare - Aceasta etapa evalueazd implicatiile asupra mediului a ceea ce a fost identificat in evaluarea
inventarului. Evaluarea se poate face folosind diverse tehnici, inclusiv Evaluarea impactului ciclului de viata
(LCIA), care a fost dezvoltata de Organizatia Internationald pentru Standardizare (ISO).
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Interpretare - In cele din urm4, interpretdm rezultatele evaluirii impactului pentru a trage concluzii cu privire
la cat de durabil este un anumit produs sau proces din punct de vedere ecologic.

e Pitat, welidatg,
- -
» 2 I 2

Goal & scope Inventory Impact Direct
definition analysis assessment applications
%  Product development
Life cycle assessment framework and Improvesment
Strategic planning

Portfolio assessment

Organizational footprint
Capacity building
Other

Figura 4. Patru etape ale evaluarii ciclului de viata

Sursa: https://pre-sustainability.com/articles/life-cycle-assessment-Ica-basics/

Analiza ciclului de viatd (LCA) este un instrument in constructii care are o serie de avantaje semnificative. In
primul rand, contribuie activ la reducerea impactului asupra mediului prin ghidarea deciziilor informate in
fiecare etapd a ciclului de viata al unei clddiri, promovand utilizarea eficientd a resurselor si practicile
responsabile. Tn al doilea rand, LCA poate genera economii semnificative pe durata de viatd a unei cladiri prin
optimizarea utilizarii materialelor, imbunatatirea eficientei energetice si eficientizarea eforturilor de intretinere.
Tn cele din urmé, LCA asigura respectarea standardelor de sustenabilitate si a certificarilor pentru clddiri verzi,
cum ar fi LEED sau BREEAM, consolidandu-si angajamentul de a crea cladiri eficiente si ecologice.

Avantajele realizarii LCA a unei cladiri:

e Minimizati impactul asupra mediului: Evaluati diferite optiuni de constructii pentru a alege cea mai
ecologicd optiune si comparati impactul ecologic al renovarii fatd de demolarea si reconstruirea de la
zero. De asemenea, poate evalua optiunile de proiectare pentru a selecta optiunea cu cel mai mic
impact asupra mediului.

e \Vizati zonele de mediu care necesita atentie: Identificati si rezolvati problemele specifice de mediu in
cadrul unui proiect de constructii si implementati masuri pentru a atenua punctele fierbinti de mediu
identificate.

e Selectia optimd a materialelor si a produselor: Acest lucru se poate intdmpla prin determinarea
impactului pe termen lung asupra mediului al materialelor si produselor de constructii si prin facilitarea
procesului decizional pentru alegerea celor mai durabile optiuni.

1.4 Noi materiale de constructii durabile

Materialele traditionale utilizate in constructii, cum ar fi betonul si otelul, au un impact substantial asupra
mediului. Ca raspuns la preocuparile crescande legate de durabilitate, cercetdtorii si inginerii dezvolta in mod
activ noi materiale de constructii durabile. Vom aprofunda unele dintre aceste materiale inovatoare care pot
ajuta la reducerea amprentei de mediu a proiectelor de constructii. Existd o serie de noi materiale de constructii
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durabile care sunt dezvoltate si utilizate. Aceste materiale includ: Materiale pe baza de biomasa care sunt
fabricate din resurse regenerabile, cum ar fi lemnul, paiele si deseurile agricole. Materiale reciclate ale caror
materiale sunt fabricate din deseuri, cum ar fi sticlele si anvelopele din plastic. Materialele naturale, materialele
sunt extrase din pamant, cum ar fi piatra, argila si nisipul. Materiale avansate care au proprietati unice care le
fac potrivite pentru utilizarea in clddiri, cum ar fi materialele de auto-curdtare si materialele absorbante de
energie.

Unele dintre cele mai noi materiale de constructii durabile sunt:

Bambusul este o resursd regenerabild rapid, care a castigat popularitate ca material de constructii durabil. Se
dezvolta rapid, necesitd o intretinere minima si poate fi recoltata fara a afecta sistemul radicular al plantei.
Bambusul are, de asemenea, o rezistenta si durabilitate impresionante, facandu-l o alternativa viabila la lemnul
traditional. Bambusul poate fi utilizat pentru o varietate de scopuri de constructie, inclusiv podele, acoperisuri
si chiar ca element structural in unele cazuri.

Figura 5. Bambus

Sursa: https://www.conserve-energy-future.com/sustainable-construction-materials.php

Lemnul reciclat, recuperat din clddiri sau mobilier vechi, si produsele din lemn prelucrate oferd alternative
durabile la cheresteaua traditionald. Aceste materiale maximizeaza utilizarea resurselor existente si reduc
necesitatea taierii copacilor noi.

Figura 6. Lemn reciclat

Sursa: https://www.newscientist.com/article/2321116-waste-wood-chemically-recycled-to-produce-material-stronger-than-steel/
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Constructia din pamant implicd comprimarea straturilor de pamant, creta, var sau pietris pentru a crea pereti
rezistenti. Aceasta tehnica veche de constructii a cunoscut o renastere datorita durabilitatii si proprietatilor sale

de masa termica.
s

Figura 7. Zidul de pamant batut

Sursa: https://en.wikipedia.org/wiki/Rammed earth

Pluta: Recoltatd din scoarta stejarilor de plutd, pluta este un material regenerabil utilizat pentru podele,
acoperiri de pereti siizolatie, cu avantajul regenerarii dupa recoltare.
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Figura 7. Materiale de constructii din pluta

Sursa: https://www.molinas.it/en/green-building-material
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Baloti de paie: Utilizati in interiorul peretilor, balotii de paie functioneaza ca un izolator natural remarcabil,
oferind 1n acelasi timp suport structural, contribuind la constructia eficientad din punct de vedere energetic.

Figura 8. Baloti de paie Materiale de constructie

Sursa: https://www.buildingwithawareness.com/the-pros-and-cons-of-straw-bale-wall-construction-in-green-building/

Hempcrete este un amestec de fibre de canepd, var si apa. Este un material usor, izolator, care castiga tractiune
in constructii durabile datoritd impactului sdu redus asupra mediului. Canepa creste rapid si absoarbe dioxidul
de carbon in timpul cresterii sale, facandu-l un material negativ de carbon.

Figura 9. Materiale de constructii Hempcrete

Sursa: https://hempfoundation.net/lookout-for-these-10-hempcrete-and-hemp-building-companies/

Adoptarea de noi materiale de constructii durabile reprezinta un pas semnificativ catre practici de constructii
mai ecologice si mai responsabile. Aceste materiale ofera potentialul de a reduce consumul de resurse, de a
reduce emisiile de carbon si de a minimiza impactul asupra mediului.

Aceste noi materiale de constructii durabile ofera o varietate de beneficii potentiale, inclusiv:

Impact redus asupra mediului: Aceste materiale pot contribui la reducerea impactului cladirilor asupra
mediului prin utilizarea mai putina energie si resurse.

Performanta imbunatatita: Aceste materiale pot imbunatati performanta cladirilor in ceea ce priveste
eficienta energeticad, durabilitatea si confortul.
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Cresterea inovarii: Dezvoltarea de noi materiale de constructii durabile poate contribui la stimularea
inovarii in industria constructiilor.

Existda multe tipuri de materiale de constructii durabile, adesea denumite produse de constructii ecologice.
Cheresteaua, piatra, metalul si hartia sunt materiale care pot fi reciclate si reutilizate ca produse pentru
constructii. Bambusul, pluta, paiele si chiar nuca de cocos sunt exemple de produse de constructii care pot fi
refnnoite rapid.

Surse:
OneClick LCA. (2023). Standarde pentru ECV in cladiri.

ISO 14040 (2006). Managementul mediului: evaluarea ciclului de viatd — Principii si cadru. Organizatia
Internationald de Standardizare.

https://sbcgreece.org/en/homepage/

https://www.unep.org/explore-topics/resource-efficiency/what-we-do/cities/sustainable-buildings
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2. Managementul mediului si strategii pentru reutilizarea si reciclarea
materialelor de constructie. Impactul deseurilor din constructii. Materiale de
constructii ieftine si reutilizabile.

2.1 Management de mediu si strategii pentru reutilizarea si reciclarea materialelor de
constructie

Managementul mediului se refera la planificarea, implementarea, monitorizarea si controlul sistematic al
activitatilor, proceselor si politicilor din cadrul unei organizatii sau industrii pentru a se asigura cd acestea se
desfasoara intr-o maniera responsabild fatda de mediu si durabild. Aceasta implica evaluarea, atenuarea si
gestionarea impactului asupra mediului al operatiunilor, produselor si serviciilor pentru a minimiza daunele
aduse mediului si pentru a promova conservarea. Managementul de mediu este crucial Tn industria
constructiilor.

80% din cladirile care vor exista in 2050 exista astdzi. Cel mai semnificativ impact cuantificabil al sectorului
constructiilor il reprezintd emisiile datorate consumului de energie. in constructii, reutilizarea este utilizarea
materialelor care provin din lucrari de demolare si sunt in stare bund. Aceste materiale sunt reutilizate fara
prelucrare ulterioara, de exemplu zidarie, tigld, grinzi de lemn etc. Acestea pot fi vandute pe piata second-hand.

lerarhia managementului deseurilor este urmdtoarea: Reducere, Reutilizare, Reciclare, Eliminare. lerarhia
deseurilor ne spune ca cel mai bun mod de a face fata deseurilor este de a le opriin primul rand "reducerea".
Acesta este cel mai important pas pentru facilitate, respectiv pentru managerii care doresc sa fie eco-friendly.
Dar dac3 exist3 deja deseuri, ar trebui s3 stie c3 aruncarea lor este cea mai proastd alegere pentru mediu. in
schimb, ar trebui sa urmdreasca sd foloseasca lucrurile din nou si apoi sa le recicleze. Scopul ierarhiei de
gestionare a deseurilor este de a obtine rezultate optime de mediu si este acceptat la nivel national si
international ca ghid pentru prioritizarea practicilor de gestionare a deseurilor. lerarhia de gestionare a
deseurilor a fost stabilita de Agentia pentru Protectia Mediului (EPA) ca ghid pentru prioritizarea practicilor de
gestionare a deseurilor in conformitate cu cel mai mic impact asupra mediului.

Most
preferred
option
Reuse
Recycle
N y
N Recover
\ 4
Least
preferred
option

The Waste Hierarchy

Figura 10. lerarhia deseurilor

Sursa: https://www.fmlink.com/articles/missing-link-sustainable-reuse-recycling-building-products/

119
Building Matters
ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398


https://www.fmlink.com/articles/missing-link-sustainable-reuse-recycling-building-products/

Co-funded by
the European Union

Deseurile din constructii sunt deseurile generate din constructia, renovarea si demolarea cladirilor si a
infrastructurii.

Este o problema majora de mediu, deoarece contribuie la poluare, la emisiile de gaze cu efect de sera si la
epuizarea resurselor naturale. Aceste deseuri includ materiale precum beton, lemn, metal, plastic si sticla.
Activitatile desfasurate pe santierele de constructii pot duce la deversarea de ape poluate care afecteaza in
mod negativ cursurile de apa locale sau impactul asupra mediului marin sau potentialul impact asupra sanatatii,
la evacuarea deseurilor de pe amplasament sau la excavarea sau importul de materiale de umplere
necorespunzatoare.

Gestionarea deseurilor in activitdtile de constructii a fost promovatd cu scopul de a proteja mediul, in
conformitate cu recunoasterea faptului cd deseurile provenite din lucrarile de constructii contribuie Tn mod
semnificativ la poluarea mediului.

Tn activitatea de cercetare si, concomitent, in practicile existente au fost dezvoltate diverse abordari ale
gestiondrii deseurilor din constructii. Aceste lucrari de proiect pot fi grupate in linii mari in trei domenii, si
anume:

e clasificarea deseurilor;
e strategii de gestionare a deseurilor;
e tehnologii de eliminare a deseurilor

Deseurile din constructii si demolari (C&DW) reprezinta cea mai importanta categorie de deseuri din Uniunea
Europeand (UE), caracterizatda prin cantitdti produse in mod constant de-a lungul timpului si o parte
considerabild fiind recuperatd. Tn Uniunea Europeand (UE), deseurile din constructii si demoldri (CDW)
reprezinta peste o treime din totalul deseurilor generate. Aceastd categorie de deseuri cuprinde o gama variata
de materiale, inclusiv beton, caramizi, lemn, sticld, metale si materiale plastice.

Aceasta cuprinde toate deseurile generate in timpul constructiei si dezmembrarii structurilor si infrastructurii,
precum si activitatile legate de constructia siintretinerea drumurilor. Nivelul de reciclare si valorificare materiala
a deseurilor provenite din activitati de constructii si demolari variaza foarte mult pe teritoriul UE, variind de la
mai putin de 10 % la peste 90 %. Tarile UE aplica definitii diferite ale deseurilor din constructii si demolari, ceea
ce Ingreuneaza comparatiile intre tari.

Deseurile din constructii si demolari (C&DW) se bazeazd pe Directiva-cadru 2008/98/CE privind deseurile.
Aceastd directiva stabileste un cadru juridic pentru gestionarea deseurilor si stabileste principiile-cheie si
obiectivele pentru gestionarea deseurilor in cadrul UE. Obiectivele de gestionare a deseurilor din constructii
cuprind mai multe aspecte-cheie.

Tn primul rand, accentul se pune pe promovarea tehnicilor selective de demolare care servesc mai multor
scopuri.

Aceste tehnici permit indepartarea si manipularea in conditii de siguranta a substantelor periculoase, facilitand
eliminarea corespunzatoare a acestora.

n plus, demolarea selectiva sprijind obiectivul de imbun&tétire a oportunititilor de reutilizare pentru diverse
materiale, permitand Tn acelasi timp reciclarea de inaltd calitate prin indepdrtarea atentd si sortarea
materialelor. Tn general, aceste strategii vizeaz3 reducerea semnificativd a generérii de deseuri in industria
constructiilor, promovand in acelasi timp practici responsabile si durabile de gestionare a deseurilor.
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Sursa: Sénmez, N. si Kalfa, S.M., 2023. Investigarea deseurilor din constructii si demolari in statele membre ale Uniunii Europene in
conformitate cu directivele acestora. Jurnalul contemporan de economie si finante, 1 (2), pp.7-26.

Sunt disponibile diverse metode pentru gestionarea deseurilor din constructii, inclusiv depozitarea, incinerarea
si reciclarea. Printre aceste optiuni, reciclarea este abordarea cea mai favorizatd, deoarece reduce deseurile
trimise la depozitele de deseuri si cererea de materiale noi. Reciclarea deseurilor din constructii implica sortarea
si prelucrarea materialelor precum lemnul, betonul, metalele si materialele plastice pentru a crea noi produse.
Acest lucru nu numai ca conserva resursele naturale, ci contribuie si la reducerea emisiilor de gaze cu efect de
sera.

Gestionarea deseurilor din constructii nu este vitald doar din motive de mediu, ci are sens si din punct de vedere
economic. Prin implementarea strategiilor de reducere a deseurilor, cum ar fi reducerea sursei, gestionarea
eficienta a materialelor si devierea deseurilor, companiile de constructii pot reduce cheltuielile cu materialele
si eliminarea. Mai mult, optdnd pentru reciclarea deseurilor, companiile pot genera venituri prin vanzarea
acestor materiale si reducerea costurilor asociate depozitelor de deseuri.

Strategii de reducere a deseurilor in timpul constructiei:

e Proiectare pentru optimizarea materialelor
e Selectarea materialelor
e Planificarea managementului deseurilor la fata locului

Eforturile de minimizare a deseurilor din constructii pot fi clasificate in trei abordéri principale. in primul rand,
exista optimizarea proiectarii pentru eficienta materialelor, care implicd proiectarea cladirilor pentru a reduce
atat cantitatea de materiale utilizate Tn constructii, cat si deseurile generate in timpul procesului de constructie.
Aceastd abordare implica, de asemenea, planificarea eventualei deconstructii si reutilizari a materialelor si
componentelor la sfarsitul duratei lor de viat3. Tn al doilea rand, existd o selectie atentd a materialelor,
promovand o economie circulara prin prioritizarea reutilizarii materialelor si componentelor si specificarea
materialelor de constructii cu continut reciclat. Aceasta abordare durabild ajuta la minimizarea cererii de noi
resurse. in cele din urm4, planificarea gestionarii deseurilor la fata locului este esentiald, implicand punerea in
aplicare a unor practici eficiente de gestionare a deseurilor pe santier, asigurand segregarea si reciclarea

121
Building Matters
ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398



Co-funded by
the European Union

corespunzatoare a deseurilor. Aceste trei strategii contribuie impreuna la reducerea impactului activitatilor de
constructii asupra mediului.

Practici de gestionare a deseurilor:

Utilizarea tehnologiei moderne pentru a produce piese si produse n afara amplasamentului sau
utilizarea pieselor prefabricate pentru a economisi deseurile din constructii

Planificarea eficienta a proiectului, proiectarea si coordonarea fazei de constructii intre consultant,
client, contractori si alte parti interesate.

Stabilirea unor proceduri eficiente de gestionare a santierului si sensibilizarea lucratorilor din industria
constructiilor.

Utilizarea si reciclarea deseurilor de pe santierele de constructii

Oferiti recompense si prime de licitare pentru gestionarea deseurilor.

Utilizarea pe scara mai larga a orientarilor si cerintelor privind cladirile ecologice

Stabilirea de sanctiuni pentru intreprinderile de constructii cu proceduri de gestionare a deseurilor
inferioare

crestere a taxelor de depozitare a deseurilor

Includerea unei politici de evitare a deseurilor materiale Tn contractele imobiliare

Furnizarea de instruire programata privind strategiile de minimizare a deseurilor materiale pentru
lucratorii din constructii

2.2. Impactul deseurilor din constructii

Deseurile din constructii pot avea o serie de efecte negative asupra mediului, sanatatii publice si economiei.
Exista diverse strategii, abordari si masuri de gestionare a deseurilor din constructii practicate in sectorul public
si privat. Impactul deseurilor din constructii poate fi clasificat Tn 3 mari categorii: economic, de mediu si social.

Tn ceea ce priveste impactul industriei constructiilor asupra mediului, devine clar cd aceasta reprezintd peste
37% din totalul deseurilor generate in Uniunea Europeand, dupa cum a raportat Eurostat in 2021.

Depozite de deseuri supraaglomerate, care apar atunci cand deseurile din constructii nu sunt tratate
corespunzator si sunt trimise la depozitele de deseuri. Acest lucru poate duce la eliberarea de poluanti
nocivi in aer si apa, precum si la producerea de metan, un gaz cu efect de sera care contribuie la
schimbadrile climatice.

epuizarea resurselor, deoarece productia de materiale de constructii necesita exploatarea resurselor
naturale, cum ar fi nisipul, pietrisul si lemnul, ceea ce poate duce la degradarea mediului, cum ar fi
defrisdrile si eroziunea solului.

Poluarea apei: Deseurile de pe santierele de constructii pot contamina adesea sursele de apa daca nu
sunt tratate corespunzator. Acest lucru poate duce la probleme de sanatate, cum ar fi infectiile.
Poluarea aerului. Arderea deseurilor din constructii poate elibera poluanti nocivi, cum ar fi dioxinele, in
aer. Acesti poluanti pot provoca probleme respiratorii, cancer si alte probleme de sanatate.

Poluarea fonica. Constructia poate fi zgomotoasa, deranjand fauna salbatica si oamenii care locuiesc in
apropiere.

Riscuri de securitate. Deseurile din constructii pot crea pericole pentru siguranta, cum ar fi pericolele
de Impiedicare si pericolele de incendiu.

Acestea sunt doar cateva dintre impacturile deseurilor din constructii, prin urmare, este cu adevarat esential ca
industria constructiilor sa urmeze strategii de gestionare a deseurilor si sa promoveze utilizarea materialelor de
constructii reciclate si reutilizabile.
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2.3. Materiale de constructii ieftine si reutilizabile.

Initiativele de mediu din sectorul constructiilor au pus accentul pe faza operationala si pe reducerea consumului
de energie de catre ocupantii cladirilor. Cu toate acestea, este esential sa recunoastem ca o parte semnificativa,
aproximativ jumatate, din amprenta de mediu a unei clddiri de-a lungul intregului sau ciclu de viata provine din
materialele utilizate Tn constructia sa, in special in timpul procesului de fabricatie. Acest lucru subliniaza
importanta tot mai mare a reutilizarii, care a devenit un punct important, aliniindu-se la principiile economiei
circulare si avand implicatii substantiale pentru industria constructiilor in ansamblu.

Toate materialele de pe santierele de constructii utilizate pentru reutilizare sunt materiale de constructii
reciclate. Acestea includ lemn, caramida, izolatie, plastic, sticld, blocuri de constructie, acoperiri de perete.

Multe materiale pot fi reciclate sau reutilizate, inclusiv:

Beton: Poate fi utilizat ca agregat in proiecte viitoare.

Lemn: Poate fi refolosit pentru mobilier sau amenajare peisagisticd.
Metale: Pot fi topite si transformate in produse metalice noi.

Materiale plastice: Pot fi prelucrate in materiale noi, cum ar fi cherestea din plastic sau izolatie.

Surse:

Sénmez, N. si Kalfa, S.M., 2023. Investigarea deseurilor din constructii si demolari in statele membre ale Uniunii
Europene in conformitate cu directivele acestora. Jurnalul contemporan de economie si finante, 1 (2), pp.7-26.

https://www.zerowastedesign.org/02-building-design/fa-construction-demolition-waste-best-practice-

strategies/

Tafesse, S., Girma, V. E. si Dessalegn, E. (2022). Analiza impactului socio-economic si de mediu al deseurilor din
constructii si al practicilor de gestionare. Departamentul de Tehnologia si Managementul Constructiilor,
Colegiul de Inginerie si Tehnologie, Universitatea Dilla, Dilla, Etiopia

Yu, AT.W.; Wong, | .; Wu, Z .; Poon, C.-S. Strategii pentru reducerea eficientd a deseurilor si gestionarea
cladirilor

Proiecte de constructii in orase puternic urbanizate - un studiu de caz din Hong Kong. Cladiri 2021, 11, 214.

https://doi.org/10.3390/ cladiri11050214

123
Building Matters
ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398


https://www.zerowastedesign.org/02-building-design/fa-construction-demolition-waste-best-practice-strategies/
https://www.zerowastedesign.org/02-building-design/fa-construction-demolition-waste-best-practice-strategies/
https://doi.org/10.3390/

Co-funded by BUILDING

the European Union MPAQPI MATTERS

3. Cladiri eficiente din punct de vedere energetic: Directiva privind
performanta energetica a cladirilor, pe termen lung strategii de renovare,
cladiri al caror consum de energie este aproape egal cu zero. Certificate si
inspectii. Conceptul de cladire verde.

3.1. Cladiri eficiente din punct de vedere energetic: Directiva privind performanta energetica
a cladirilor, Strategii de renovare pe termen lung, Cladiri al cdror consum de energie este
aproape egal cu zero

Directiva privind performanta energetica a cladirilor (EPBD) este o directivd a Uniunii Europene care vizeazd
imbunatatirea performantei energetice a cladirilor din UE. Directiva stabileste cerinte minime de performanta
energetica pentru clddirile noi si impune cladirilor existente sa fie renovate pentru a indeplini anumite
standarde de eficientd energetica. Directiva privind performanta energetica a cladirilor este un instrument
esential pentru realizarea eficientei energetice si a durabilitatii in sectorul european al constructiilor. Directiva
privind performanta energeticd a cladirilor (EPBD) este un cadru politic important in Uniunea Europeana (UE),
care vizeaza cresterea eficientei energetice a cladirilor. Aceasta joacd un rol vital n abordarea schimbarilor
climatice si promovarea durabilitatii in sectorul constructiilor.

Ce este Directiva EPBD?

Directiva privind performanta energetica a cladirilor, cunoscutd sub denumirea de EPBD, este o initiativa a UE
infiintata in 2002 si revizuita ulterior in 2010 si 2018. Directiva privind performanta energetica a cladirilor
(2018/844/UE), care este in prezent in vigoare, a introdus noi elemente la fosta Directivda 2010/31/UE.
Obiectivul sau principal este reducerea consumului de energie in cladiri, care reprezinta o parte substantiald a
consumului de energie si a emisiilor de gaze cu efect de serd in UE. EPBD este un set de reglementari si orientari
stabilite de Uniunea Europeana pentru a imbunatati eficienta energetica a cladirilor. Obiectivele sale principale
sunt:

Reducerea consumului de energie: EPBD vizeaza reducerea consumului de energie al cladirilor prin
stabilirea unor standarde minime de performanta energetica atat pentru cladirile noi, cat si pentru cele
existente.

Promovarea energiei regenerabile: Tncurajeazs utilizarea surselor regenerabile de energie in clidiri,
cum ar fi panourile solare si turbinele eoliene.

Cresterea transparentei pietei: EPBD impune certificate de performanta energetica pentru cladiri, care
oferd informatii despre eficienta energetica a unei cladiri. Acest lucru ajutd cumpadratorii si chiriasii sa
ia decizii in cunostintd de cauza.

Mai multe masuri noi pentru imbunatatirea in continuare a performantei energetice a cladirilor. Aceste
masuri includ:

Standarde minime de performanta energeticd: EPBD stabileste standarde minime de performanta
energetica pe care trebuie sa le Indeplineasca toate cladirile noi. Aceste standarde asigura faptul ca
noile constructii sunt proiectate pentru a fi eficiente din punct de vedere energetic incd de la inceput.

Cerinte de renovare: Directiva se aplica, de asemenea, cladirilor existente care fac obiectul unor
renovari majore. Aceste cladiri trebuie aduse la un anumit nivel de performanta energetica, ceea ce le
face mai eficiente din punct de vedere energetic in timpul procesului de renovare.

Certificate de performantd energeticd: EPBD prevede emiterea de certificate de performanta
energetica, care oferd un rating de eficienta energeticd pentru cladiri. Aceste certificate sunt esentiale
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pentru tranzactiile imobiliare, deoarece informeaza cumpardtorii si chiriasii despre performanta
energetica a cladirii.

lata cateva lucruri suplimentare pe care le puteti afla despre Directiva EPBD:

e Directiva EPBD este pusa in aplicare in fiecare stat membru al UE prin legislatia nationala.

e Existd o serie de stimulente financiare disponibile pentru a ajuta proprietarii de cladiri sa
fmbundtdteasca performanta energetica a cladirilor lor.

e Directiva EPBD este, de asemenea, sprijinita printr-o serie de initiative voluntare, cum ar fi Directiva
privind eficienta energetica a cladirilor.

Valul de renovari si strategiile de renovare pe termen lung

Valul de renovari ale cladirilor este o initiativa a UE care urmareste sa accelereze renovarea cladirilor din
intreaga Europd, cu accent pe imbunatatirea eficientei energetice si a durabilitatii acestora. Principalele
obiective ale valului de renovari sunt cresterea eficientei energetice a cladirilor din UE, reducerea emisiilor de
gaze cu efect de serad si crearea de locuri de munca in sectorul constructiilor si renovarilor. Pentru ca sectorul
constructiilor sa contribuie la obiectivul climatic de reducere a emisiilor de gaze cu efect de serd (GES) cu cel
putin 55 % pana in 2030 (comparativ cu 1990), strategia privind valurile de modernizare stabileste un obiectiv
clar: o reducere cu 60 % a emisiilor de gaze cu efect de sera provenite de la cladiri. %, reducand consumul final
de energie cu 14 % (pana in 2030 comparativ cu 2015) si cel putin dubland rata anuald de renovare. Valul de
renovari ale cladirilor abordeaza trei prioritati principale:

e Combaterea saraciei energetice si imbunatatirea eficientei cladirilor cel mai putin eficiente din punct
de vedere energetic.

e Tmbunétitirea durabilitatii cladirilor publice si a infrastructurii sociale.

e Tranzitia catre sisteme de incalzire si racire mai ecologice.

Potrivit Comisiei Europene, strategiile de renovare pe termen lung sunt esentiale pentru facilitarea tranzitiei
economice necesare pentru indeplinirea obiectivelor mai ample in materie de durabilitate si alinierea la
obiectivul final prezentat in Acordul de la Paris.

Acest obiectiv presupune mentinerea cresterii temperaturii medii la nivel mondial cu mult sub 2 °C peste
nivelurile preindustriale si limitarea acesteia la o crestere de 1,5 °C. Strategiile pe termen lung trebuie sa fie
legate de planurile nationale privind energia si clima ale statelor membre care acopera perioada 2021-2030.

Strategiile nationale pe termen lung, precum si strategia UE, trebuie sd cuprinda un orizont de timp de cel putin
30 de ani. Aceste strategii ar trebui sa abordeze diverse aspecte-cheie, inclusiv reducerea emisiilor totale de
gaze cu efect de serd si sporirea absorbtiilor prin absorbanti. In plus, acestea trebuie sa prezinte obiective de
reducere si eliminare a emisiilor pentru sectoare specifice, cum ar fi energia electricd, industria, transporturile,
incalzirea si racirea, cladirile (atat rezidentiale, cat si tertiare), agricultura, deseurile si exploatarea terenurilor,
schimbarea destinatiei terenurilor si silvicultura (LULUCF).

Tn plus, aceste strategii ar trebui s3 ofere informatii cu privire la progresele preconizate in directia tranzitiei
catre o economie cu emisii scazute de gaze cu efect de serd, inclusiv indicatori precum intensitatea gazelor cu
efect de serd si intensitatea CO2 a produsului intern brut, impreuna cu estimari de investitii pe termen lung si
planuri de cercetare, dezvoltare si inovare in acest context. Ori de cate ori este posibil, ar trebui luate in
considerare impacturile socio-economice anticipate ale masurilor de decarbonizare, cuprinzand dezvoltarea
macroeconomici si sociald, implicatiile asupra sanatatii, protectia mediului si alti factori. In plus, aceste strategii
ar trebui armonizate cu alte obiective nationale pe termen lung, eforturi de planificare, politici, masuri si
initiative de investitii.
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sustainability in the construction secto

Renovation Wave Priorities

Tackling Renovation of Decarbonisation of
and and

Figura 12. Prioritatile valului de renovari ale cladirilor

Sursa:  https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency/energy-efficient-buildings/renovation-wave en#a-renovation-wave-for-
europe

Aceste strategii sunt planuri cuprinzatoare care se concentreaza pe renovarea cladirilor existente pentru a spori
eficienta energetica a acestora si pentru a reduce impactul asupra mediului. Aceste strategii vizeaza
imbunatatirea performantei energetice a cladirilor. Strategiile de renovare pe termen lung sunt cruciale din mai
multe motive.

In primul rand, acestea promoveazé durabilitatea prin reducerea necesitétii de constructii noi, care conserva
resursele valoroase si minimizeaza deseurile, aliniindu-se la obiectivele mai largi de sustenabilitate si prelungind
durata de viatd a structurilor existente.

Tn plus, aceste strategii sporesc eficienta energeticd prin modernizarea izolatiei, ferestrelor, sistemelor HVAC si
iluminatului in timpul renovarilor, reducand in cele din urm3 costurile operationale. In plus, acestea acord3
prioritate confortului si functionalitatii cladirilor, asigurandu-se ca acestea se adapteaza la nevoile in schimbare
ale ocupantilor si la evolutia conditiilor de mediu, imbunatatind astfel calitatea generala si longevitatea mediului
construit.

e Aceste strategii se concentreaza, de obicei, pe urmatoarele obiective:
e Reducerea consumului de energie

e Imbunétitirea calitatii aerului interior

e Cresterea confortului si a viabilitatii

e Reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera

e (Crearea de locuri de munca si stimularea cresterii economice

Cladiri cu consum de energie aproape egal cu zero

Reformarea Directivei privind performanta energetica a cladirilor (EPBD) a introdus, la articolul 9, "cladiri al
caror consum de energie este aproape egal cu zero" (nZEB). UE a propus trecerea de la actualele cladiri al caror
consum de energie este aproape egal cu zero la cladiri cu emisii zero pana in 2030.

Cladirile cu consum de energie aproape zero (NZEB) sunt cladiri care au o performanta energetica foarte
ridicata. Acestea necesita foarte putina energie pentru incdlzire, racire si lumina si genereaza sau achizitioneaza
o cantitate semnificativa de energie din surse regenerabile.
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Nearly Zero-Energy Buildings (NZEB)
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Figura 13. Cladirea NZEB

Sursa: https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency/energy-efficient-buildings/nearly-zero-energy-buildings en

Proiectarea si construirea clddirilor cu consum de energie aproape zero (NZEB) implica diverse strategii
eficiente. Aceste abordari includ utilizarea materialelor foarte izolate, care reduc semnificativ pierderile si
castigurile de caldurs, asigurand performante termice superioare. in plus, NZEB-urile incorporeazd sisteme de
incdlzire, racire si iluminare eficiente din punct de vedere energetic pentru a optimiza consumul de energie.
Utilizarea iluminatului natural si a principiilor de proiectare solara pasiva reduce si mai mult dependenta de
iluminatul artificial si de incdlzire, sporind eficienta generald. in plus, integrarea panourilor solare si a altor
sisteme de energie regenerabila ofera un mijloc durabil de generare a energiei electrice, permitand NZEB-urilor
sa si atinga obiectivele ambitioase Tn materie de energie, minimizand in acelasi timp impactul asupra mediului.

First nZEB Principle:
Energy demand

There should be a clearly defined
boundary in the energy flow related
to the operation of the building that
defines the energy quality of the
energy demand with clear guidance
on how to assess corresponding
values.

Second nZEB Principle:

Renewable energy share

There should be a clearly defined
boundary in the energy flow related
to the operation of the building
where the share of renewable energy
is calculated or measured with clear
guidance on how to assess this share.

Third nZEB Principle:

Primary energy and CO, emissions

There should be a clearly defined
boundary in the energy flow related to
the operation of the building where the
overarching primary energy demand
and CO, emissions are calculated with
clear guidance on how to assess these
values.

Figura 14. Cele 3 principii ale cladirii NZEB

Sursa: https://www.bpie.eu/wp-content/uploads/2015/10/HR nZEB-study.pdf

Beneficiile NZEB:

Cladirile cu consum net zero de energie (NZEB) oferd o serie de beneficii convingétoare. In timp ce costurile
initiale de constructii pot fi mai mari, acestea aduc avantaje economice substantiale pe termen lung datorita
consumului lor semnificativ redus de energie. Acest lucru se traduce prin economii substantiale de costuri in
timp, ficandu-le o investitie solidd din punct de vedere financiar. Tn plus, NZEB-urile acordd prioritate
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confortului ocupantilor prin izolatie de inalta calitate, sisteme HVAC eficiente si principii de proiectare pasiva,
asigurand temperaturi interioare constante si placute pe tot parcursul anului.

Pe langa beneficiile economice, NZEB sunt Tn mod inerent reziliente. Acestea au capacitatea de a-si genera
propria energie din surse regenerabile si adesea incorporeaza solutii de stocare a energiei. Aceasta
autosuficientd le face mai robuste in fata intreruperilor aprovizionarii cu energie si le sporeste fiabilitatea,
contribuind la un mediu construit mai durabil si mai rezistent.

Exemplu de program Erasmus+ BUNG:

Abordarea de invatare bazata pe joc a programului Erasmus + BUNG este o modalitate excelenta de a
educa studentii despre principiile si tehnologiile NZEB. Experienta practica cu materiale, iluminat,
izolatie si sisteme HVAC 1i ajutd pe elevi sd inteleaga aspectele practice ale proiectdrii si construirii
acestor cladiri eficiente din punct de vedere energetic. Acest tip de invatare experientiald poate fi un
instrument valoros in pregatirea viitoarei forte de munca pentru practici de constructii durabile si
indeplinirea obiectivelor de eficienta energetica.

3.2. Certificate si inspectii. Conceptul de cladire verde.

Conceptul de cladire verde, cunoscut si sub denumirea de cladire durabild sau constructii ecologica, este o
abordare a proiectarii, construirii si operarii cladirilor, cu accent pe minimizarea impactului lor asupra mediului,
conservarea resurselor, imbunatdtirea sanatatii si bunastarii si promovarea durabilitatii. Acest concept acopera
diverse principii si strategii care vizeaza cladiri mai eficiente din punct de vedere energetic, cu impact mai redus
asupra mediului. Practicile de constructii ecologicd acordad prioritate durabilitatii, eficientei energetice si
responsabilitatii fata de mediu in constructii si exploatare. Certificatele siinspectiile sunt componente integrale
ale conceptului de cladire verde. Certificatele, cum ar fi LEED sau BREEAM, servesc drept recunoastere oficiala
a faptului cd o cladire indeplineste standarde ecologice stricte. Aceste certificate sunt acordate pe baza
respectarii de catre o cladire a criteriilor legate de eficienta energeticd, conservarea apei, utilizarea materialelor,
calitatea aerului interior si multe altele.

Cele mai comune programe de certificare a cladirilor verzi:

LEED (Leadership in Energy and Environmental Design): este una dintre cele mai recunoscute certificari pentru
cladiri verzi din lume. Este administrat de Consiliul pentru Constructii Verzi din SUA. LEED este un sistem simplu
de evaluare a cladirilor care ajuta la cresterea eficientei si a costurilor de cladire. Este disponibil pentru toate
tipurile de cladiri si oferd o varietate de beneficii, inclusiv beneficii de mediu, sociale si economice. Certificarea
LEED este recunoscuta la nivel global pentru durabilitate si este sustinuta de o comunitate larga de organizatii
si persoane angajate sa faca din lumea lor un loc durabil.

Certificarea LEED nu numai cd promoveaza utilizarea practicilor de constructii durabila, dar si recompenseaza
si recunoaste proiectele care demonstreaza un management de mediu exceptional, stabilind un standard
pentru practicile de constructii durabila la nivel mondial.

BREEAM (Building Research Establishment Environmental Assessment Method): este unul dintre cel mai
utilizate sisteme green (verzi) de evaluare a cladirilor din lume, cu 500,000 de cldiri certificate Tn peste 70 de
tari.

Este administrat si a fost dezvoltat de catre Building Research Establishment (BRE) din Regatul Unit. BREEAM
evalueaza diverse aspecte ale sustenabilitatii unei cladiri, inclusiv eficienta energetica, utilizarea apei, selectia
materialelor si mediul Tnconjurdtor, amenajarea mediului impact. Acesta ofera un cadru robust pentru
designeri, dezvoltatori si proprietarii constructiilor pentru a avea durabilitatea proiectelor lor prin stabilirea de
standarde clare si benchmarks.
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Certificarea BREEAM inseamna un angajament pentru crearea de cladiri responsabile din punct de vedere
ecologic si eficiente din punct de vedere al resurselor, promovarea unor practici mai bune in constructii si
materiale de constructii, precum si imbundtdtirea generald a calitatii si sustenabilitdtii in domeniul
constructiilor.

The DGNB framework, cunoscut sub numele de The German Sustainable Building Council (Deutsche
Gesellschaft fir Nachhaltiges Bauen), este un sistem comprehensiv pentru evaluarea si certificarea durabilitatii
cladirilor si dezvoltarea urbana in Germania si la nivel international. Acest cadru evalueaza diverse dimensiuni
de durabilitate, inclusiv de mediu, economic, si aspecte sociale, pentru a se asigura ca procesul de constructii
este responsabil in ceea ce priveste mediul, eficient in utilizarea resurselor si are in vedere starea de bine a
utilizatorilor constructiilor realizate.

Cadrul DGNB framework acopera o gama larga de criterii, cum ar fi eficienta energetica, selectia materialelor,
managementul apei, confort interior, si adaptabilitate la nevoile viitoare. DGNB sustine aceastd practica in toate
etapele duratei de viatd a unei cladiri, de la planificare si design, la constructie, utilizare si chiar demolare.

Certificarea DGNB inseamna un angajament fatd de practica de constructii sustenabild si demonstreaza o
dedicare a proiectului pentru a minimiza impactul sdu asupra mediului mai bogat, spatii pentru oameni.

Eticheta de certificare E+C recent introdusa inseamnd aderarea la cele mai bune practici in construirea de cladiri
cu eficienta energetica si performantd de mediu exceptionale. Acest sistem de certificare cuprinde doua
componente fundamentale, respectiv un factor de energie si un factor de carbon, evaluat prin indicatorul
"Carbon". Pentru a cuprinde diverse caracteristici si diferite tipuri de cladiri, locatii, si costuri asociate, se
utilizeaza patru niveluri de performanta pentru energie si doua pentru carbon.

LEVELs este un sistem nou de sustenabilitate a cladirilor, dezvoltat de catre Comisia Europeana. Este proiectat
sa fie uninstrument simplu si flexibil, care poate fi utilizat pentru a evalua durabilitatea cladirilor de toate tipurile
si dimensiunile.

129
Building Matters
ERASMUS+ : 2022-1-RO01-KA220-VET-000087398



Co-funded by
the European Union

R psane

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

BREEAM International Perform a high-quality whole building LCA
(similar to BREEAM analysis.
Sweden, Norway and
Spain)
BREEAM
LEED Complete a whole building LCA. Additional
ST, credits are awarded based on the
E ﬂ, demonstrated impact reductions and by
s incorporating building reuse and/or salvage
- materials into the project’s scope of work.
DGNB DE, DGNB Perform a whole building LCA and
International and DK | demonstrate impact reductions.
Energie Carbone Undertake a whole life-cycle assessment for
the building permit and post construction.
= The assessment accounts for materials,

ﬁ [: construction site, energy, and water impacts.
The results are then benchmarked against
carbon level thresholds.

Level(s) Measure GHG across a building’s life cycle,
demonstrate resource-efficient and circular
Level(s) material life-cycles, optimize life-cycle cost

and value.

Figura 15. Lista certificarilor pentru cladiri verzi

Sursa: OneClickLCA
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4. Test de autoevaluare la modulul 4: Constientizarea noilor materiale de
constructii durabile

1. Care este obiectivul principal al utilizarii noilor materiale de constructii durabile in constructii?

a. Reducerea costurilor de constructie

b. Cresterea duratei de viata a cladirilor

c. Pentru a minimiza impactul asupra mediului
d. Imbuné&titirea esteticii interioare

Care dintre urmatoarele sunt cheile utilizarii durabile a materialelor de constructie?

a. Capacitatea de reciclare la sfarsitul ciclului de viata al cladirii
b. Toxicitate scazuta pentru oameni

c. Energie incorporatd scazuta

d. Productie sau achizitie locala

e. Toate cele de mai sus

3. Care sunt principalele etape ale metodologiei ECV?

a. Definirea obiectivelor si a domeniului de aplicare - Analiza inventarului - Evaluare de impact -
Interpretare

b. Definirea obiectivelor - Definirea domeniului de aplicare - Evaluarea efectelor - Interpretare

c. Definirea obiectivelor - Definirea domeniului de aplicare - Analiza inventarului - Evaluarea efectelor

4. Care este obiectivul principal al Directivei privind performanta energetica a cladirilor (EPBD)?

a. Reducerea consumului de energie in procesele industriale

b. Promovarea utilizarii energiei din surse regenerabile Tn transporturi
c. Reducerea consumului de energie in cladiri

d. Promovarea tehnologiilor mari consumatoare de energie

5. De ce sunt strategiile de renovare pe termen lung esentiale in contextul durabilitatii si al obiectivelor
climatice?

a. promoveaza constructiile noi in detrimentul renovarilor

b. reduc durata de viata a cladirilor existente

C. se axeaza pe renovarea cladirilor existente pentru a spori eficienta energeticd
d. nu au niciun impact asupra obiectivelor de durabilitate

6. Care sunt unele dintre beneficiile potentiale ale utilizarii de noi materiale de constructii durabile?

a. Cresterea consumului de resurse si cresterea emisiilor de dioxid de carbon
b. Reducerea impactului asupra mediului si cresterea inovarii n constructii
c. Durabilitate redusa si costuri de constructii mai mari

d. Disponibilitate limitata si lipsa de atractie estetica

7. Ce este o cladire cu consum de energie aproape egal cu zero (NZEB)?

a. o cladire care necesita foarte putina energie pentru incdlzire, racire si lumina si care genereaza sau
achizitioneaza o cantitate semnificativd de energie din surse regenerabile.
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b. o cladire care produce zero emisii de gaze cu efect de sera.
c. o cladire care indeplineste standardele minime de performanta energetica stabilite de Directiva
privind performanta energetica a cladirilor.

8. Care sunt unele beneficii ale certificarilor pentru cladiri verzi, cum ar fi LEED si BREEAM?

a. promoveaza utilizarea practicilor durabile de constructii si recunosc proiectele care demonstreaza
un management de mediu de succes.

b. reduc costurile de constructii si cresc profiturile proprietarilor de cladiri.

c. cresc consumul de energie si deseurile in timpul procesului de constructie
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